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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 UDAJE O SKOLE

Nézev koly: Zakladni Skola Sedmihlasek

Adresa skoly: Libusina 390, Roztoky, 252 63

Jméno teditele Skoly: Mgr. Jana Jakubickova

Kontakt: Tiché udoli 125, Roztoky, 25263; info@skolasedmihlasek.cz
I1CO: 09 796 241

1Z0: 691 014 671

1.2 ZRIZOVATEL

Niézev zfizovatele $koly: Ustav pro podporu vzdélavani v Roztokéach, z.1.
Adresa ztizovatele Skoly: Libusina 390, Roztoky, 25263
Kontakt: Mgr. Magdaléna Markova, madlamarek@gmail.com

1.3 PLATNOST DOKUMENTU

Platnost od: 1. 9. 2026

teditelka Skoly
Mgr. Jana Jakubickova



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1. NaSe Skola
Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Sedmihlasek vznikla v roce 2021 z touhy mit v Roztokach Skolu komunitniho
charakteru. Vzdé¢lavani v Sedmihlasku je urCeno vSem détem, formou inkluzivniho
vzdélavani vychazi skola vstiic potfebam nadanych zaka 1 zakl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Klademe daraz na vzajemnou spolupraci vSech ucastnikii vzdélavani — tedy

pedagogt, zaki a rodicli, coz pomaha vytvaret bezpecné a piijimajici prostredi.

Cilem skoly je vychovavat zdraveé sebevédomé déti, které se orientuji v prostiedi, ve kterém
Ziji a piijimaji zodpovédnost za sebe i okolni svét. Skola pro nas neni odlou¢enou Zivotni
kapitolou, naopak. Schopnost ucit se povazujeme za dilezity, nékdy naroc¢ny, ale celoZivotni
proces, jehoz vysledky nas posiluji. V détech podporujeme vztah k tradicim a vazbu na
mésto, ve kterém Ziji. Chceme vychovavat generaci, kterd bude zodpovédna viici mistu, kde
vyrasta. S radosti vyuzivame 1 situace prostiedi — historickd 1 nova budova Skoly jsou
situovany v blizkosti Tichého udoli, které svymi pfirodnimi podminkami pfimo vybizi k
vyuce v prirodé. Kromé tohoto lokdlniho aspektu povazujeme za nezbytné podporovat i
védomi sounalezitosti s SirSim okolim a rozvijet v détech odpovédnost vici pfirodé a svétu

jako takovému.

Ztizovatelem Skoly je Ustav pro podporu vzdélavani v Roztokach, z.u., ktery je ideové i
personaln¢ propojen s mistnim sdruzenim Rozto€, z.s., na jehoz ¢innost touto iniciativou

navazujeme.

Uplnost a velikost $koly
Zakladni Skola Sedmihlasek je netplnou zikladni Skolou s akreditovanym 1. stupném
zékladni skoly. Vyucovani probihd ve vékové homogennich tfidach v poctu zpravidla 18, ve

vyjimecnych ptipadech 19 zakl. V soucasnosti je ve Skole 5 tfid (1. - 5. ro¢nik)

Charakteristika pedagogického sboru

Zakladem pedagogického sboru jsou kvalifikovani ucitelé, asistenti pedagoga a kvalifikovani
pravodci Skolni druziny. Pedagogicky sbor je rozSifen také o dobrovolniky a externi
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odborniky z raznych oblasti, ktefi pracuji s détmi pod vedenim pedagoga Skoly. Pedagogicti
pracovnici, ktefi nalezité vzdélani nemaji si jej dopliluji. Pedagogové se zajimaji o dalsi
zkuSenosti pedagogické praxe, sleduji novinky v oblasti inovativnich ptistupti ke vzdélavani
a seznamuji se s novymi metodami prace. Inspirace ¢erpaji i v ramci vzajemnych naslechti v
hodinach. Pedagogicky sbor prochdzi pravidelnou supervizi, v pfipadé¢ zajmu mohou
pedagogové vyuzit i individualnich supervizi. Zaroven mohou vyuzivat odbornych
konzultaci se svymi kolegy a odbornymi zaméstnanci Skoly vcetné Skolni psycholozky,
specialni pedagozky, vychovné poradkyné¢ a metodicky prevence. Nové informace a
zkuSenosti ziskavaji pedagogicti pracovnici samostudiem a odbornym studiem realizovanym
v ramci dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnikl. Vyhledové ma nase Skola zajem o
vytvofeni partnerstvi s dal§imi, obdobné ladénymi §kolami v Ceské republice i v zahraniéi.

Cilem téchto partnerstvi by méelo byt sdileni ptiklad dobré praxe.

Budovy a vybaveni

Vyuka probihd ve tfech budovach, prvni a druhy ro¢nik sidli v Haurowitzové vile v Tichém
udoli 125, ¢tvrty ro¢nik v prvnim nadzemnim podlazi budovy v ulici Nadrazni 21, tfeti a
paty roénik pak v budové Za potokem 2497. Vila &.p. 125 je sou¢asné sidlem jedné ttidy MS
ziizované méstem Roztoky, a spolkovou ¢innost zde provozuje sdruzeni Rozto¢, turisticky
oddil Draci a Ceska Cirkev Evangelicka. Prostor uéebny Za Potokem zaroveii slouzi jako
ucebna ICT — Informacni a komunikacni technologie. Ucebny v budové za Potokem jsou
vybaveny interaktivni tabuli, u¢ebna v Nadrazni pak dotykovym interaktvnim displejem.
Skola disponuje zakovskymi tablety, notebooky a sadou didaktickych robotickych pomiicek
jako MatalLab, Smart Train ¢i Blue Bot, které jsou doplnény bezdratovymi mikroskopy pro

integraci ICT do pfirodovédnych pfedméta.

Jednotlivé budovy jsou od sebe vzdaleny maximalng 800 m, tedy cca 10 minut chiize. Zaci se
mezi budovami piesouvaji v dob€ obéda a n¢kdy také v rdmci druziny. Prostor pro vyuku
télesné vychovy je zajistén v blizké TJ Sokol, ptipadné na venkovnich hfistich, v parcich,
nebo na vetejném bruslaiském kluzisti v Roztokach. Vyuka plavani probihd v domluvenych
plaveckych prostorach v Roztokach, pfipadn€¢ v jinych aredlech se zazemim pro vyuku
plavani (vicedenni plavecké vycviky). Jeden den v tydnu je vyuka zpravidla realizovdna
mimo budovy Skoly — v pfirodé, ¢i v kulturnich a vzdélavacich institucich typu muzea,

galerie, divadla atd.

V budovéch skoly jsou umistény prostory pro: kabinety, Satny, socialni zdzemi dle hygienické
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vyhlasky vcetné socialniho zatizeni pro invalidy a jidelna-vydejna. Prostory uceben jsou
vyuzivany také k provozu Skolni druziny. V budovach 8koly je k dispozici prostor pro praci
psychologa a specidlniho pedagoga a pro ptipravnou praci ucitelti. Ve tfidach jsou détem k
dispozici materidly a pomucky, které podporuji a dopliuji jejich Skolni praci — dopliujici
ukoly, nazorné pomiicky (pocitadla, télesa, ptehledy), naucné knihy, encyklopedie, ucebni
texty, vytvarné¢ potieby a pomiicky. Ve skole funguje Skolni druzina s rtznorodym

vybavenim — stavebnice, hracky, vytvarné potieby, sportovni a relaxacni nacini.

Zaméreni vyuky

Vyuka je vedena se zaméfenim na individualni pfistup ke vSem zaklm. Dlraz klademe na
propojovani vyuky s etickou vychovou a rozvijenim kvalitnich vztahti ve tfidach i naptic
tiidami. Jeden den v tydnu je realizovana integrovand tematickd vyuka, kterd vétSinou

probiha mimo budovy Skoly — v ptirod¢, v kulturnich a vzdélavacich institucich apod.

3. HLAVNI PRINCIPY A VZDELAVACI STRATEGIE SKOLY
SEDMIHLASEK

3.1 Pilire Skoly
3.1.1. Respektujici vyuka
e Ve vztahu s détmi stavime na vzdjemném respektu — naslouchame jim, jejich
nazor bereme vazné a totéz je uc¢ime ve vztahu k dospélym, ke spoluzakim i k
sob¢ samym.
e Vychdzime z toho, Ze kazdé dit€ se uci jinak a jinym tempem. Vyuku i cile
ptizptisobujeme vzdélavacim potrebam konkrétnich zak.
e Predstavujeme détem dlouhodobé i aktudlni cile uc¢eni a vedeme je k postupnému
piebirani odpovédnosti za to, jak jich dosdhnou.
e Vedeme déti k tomu, aby umély popsat svilj pokrok a realisticky posoudit, co uz
zvladaji a co potiebuji posilit.
e Udrzujeme ve tfidach bezpecné klima, ve kterém se déti nemusi bat chybovat,
zeptat se a nahlas fict, cemu nerozumi.
e Podporujeme pfirozenou touhu déti ucit se a snazime se je vlastnim piikladem

motivovat k celozivotnimu uceni.



Strategie aneb, jak to délame:

(0]

Hodnotime formativné, slovn¢€ nebo pomoci grafickych symboli, ze strany
ucitele 1 zaka (sebehodnoceni). Pokrok ditéte poméiujeme jeho vlastnim
pfedchozim vykonem, ne vykonem spoluzaki.

Ucime zaky davat a pfijimat zpétnou vazbu tak, aby byla podnétem pro
dalsi rozvo;j.

S chybou pracujeme jako s prostfedkem pro dalsi uceni - v hodnoceni i v
tom, jak na ni v hodin¢€ reagujeme.

Volime metody aktivniho uceni stavéjici na vlastni zkuSenosti a diskusi:
dilny psani a Gtenafské dilny, postupy programu Ctenim a psanim ke

kritickému mysleni, Hejného metoda v matematice, integrovana tematicka

,

vyuka

Prubézné¢ sledujeme, jak se détem ve Skole dafi, a chapeme to jako

podminku uceni, ne jako jeho doplnék.

3.1.2. Osobnostni rozvoj

e Vefime, Ze dobré vztahy a porozuméni sobé samému jsou
pfedpokladem uspéSného uceni. Vénujeme tomu proto stejnou
pozornost jako vyuce.

o Vedeme déti k poznavani sebe sama — svych silnych stranek, svého
prozivani i toho, co je jim nepiijemné.

e Ucime déti mluvit o tom, co prozivaji, rozumét prozivani druhych a
fesit neshody domluvou.

e Zajimame se o vztahy ve tfidach a v§imame si, jak se v nich détem
dafi.

e Kdyz se ditéti dlouhodobé nedafi, hleddme pficinu spole¢né s rodinou.

Strategie aneb, jak to délame:

e Tyden zahajujeme a ukoncujeme tfidnimi komunitnimi kruhy.
e Kazda tfida ma v rozvrhu 2 hodiny osobnostniho rozvoje tydné¢.

e Dodrzujeme Kodex Sedmihlasku:



o Chovame se ohleduplné k lidem a vécem ve svém okoli.

o Starame se o bezpecnost svou i ostatnich.

o Komunikujeme slusné a s respektem.

o Dé&lame véci poctivé — pracujeme svédomite, podle svych sil.
Na Skole plsobi Skolni poradenské pracovisté ve slozeni Skolni
psycholozka, specialni pedagozka, metodicka prevence a vychovna
poradkyné. Jeho Clenové pravidelné navstévuji tfidy, pracuji s celymi
kolektivy i jednotlivci a jsou k dispozici ke konzultacim pedagogtim,
détem i rodi¢im. ReSeni naroénych situaci hleddme ve vzijemné

spolupraci.

3.1.3. Otevirena komunikace

e Oteviena a respektujici komunikace mezi Skolou a rodinou je pro nas zakladem

spolupréce.

e Podnéty od déti, rodict 1 kolegli bereme vazné a jsme ochotni mluvit o ¢emkoli.

e Mluvime spolu 1 o tom, co se nedafi. Problémy feSime napiimo.

Strategie aneb, jak to délame:

Rodi¢lim nabizime individudlni konzultace, tripartity, rodiCovskeé
kavarny a neformalni setkani s vedenim Skoly. Sejit se mizeme z
podnétu Skoly i rodiny.

Veskeré dokumenty o ditéti jsou rodi¢im piistupné.

Rodice jsou ve skole vitdni — mohou se pohybovat po budové, po
domluvé s uéitelem pftijit do vyuky nebo se zapojit do déni ve tiide.

Na webu Skoly je schranka davéry, kterou mohou anonymné vyuzit

rodice, zamé&stnanci, 1 déti.



3.1.4. Spolupracujici a u€ici se tym

Vytvaiime podminky pro to, aby si pedagogové piedavali zkuSenosti a ucili se jeden
od druhého.

Podporujeme kazdého ¢lena tymu v jeho profesnim rozvoji a v tom, aby si sdm
nastavoval, kam chce sméfovat.

Davéame pedagoglim prostor volit metody, které jim sedi — v rdmci postupti, na
kterych jsme se jako Skola shodli.

Chceme, aby pedagogové ve své praci vidéli smysl. Zajima nas, jak se jim u nas

pracuje.
Strategie aneb, jak to délame:

e Pedagogové pravideln€ prochazeji odbornymi kurzy a vzdélavacimi programy
podle vlastniho vybéru i podle aktualnich potieb Skoly.

e V motivacnich rozhovorech si pedagogové nastavuji profesni cile a spole¢né
sledujeme, jak se k nim dafi dojit.

e Tym pravidelné prochazi supervizi pod odbornym vedenim.

e Kazdy tyden se schazi cely pedagogicky tym. Kromé provoznich véci mame

vyhrazeny Cas na sdileni zkuSenosti z vyuky a na spole¢né uceni.

3.1.5. Spolecenstvi Skoly

Soulad v zakladnich hodnotach mezi rodinou a $kolou vnimame jako nezbytnou
podminku dobré spoluprace.

Skolu vnimame jako pfirozenou souéast Zivota rodiny a rodiny nasich zakt jako
soucast Skolniho spolecenstvi.

Hledame inspiraci a navazujeme partnerstvi s jednotlivci, organizacemi a Skolami s
podobnymi hodnotami tak, abychom rozsifovali bezpecny, inspirativni a respektujici

prostor.

Strategie aneb jak to délame:



e Bé&hem roku pofadame nékolik Skolnich slavnosti, na kterych se setkédvaji
rodice a pratelé skoly.

e Vitame zapojeni a pomoc rodicu pfi organizaci akci i v bézném chodu Skoly.

e Spolupracujeme s odbornymi organizacemi: Sofa, Dobronauti, Jules a Jim,

akademie Libchavy, Lipka — centrum ekologické vychovy, Ekoskola.

3.1.6 Spolecenska a kulturni odpovédnost

e Klademe dlraz na obcansky rozmér vzdélavani.

o Vedeme déti k pfijiméani spoluodpovédnosti za okolni svét. Spolecné s détmi se
snazime angazovat v déni kolem nés. Vedeme déti k angazovanosti a podporujeme
jejich Gsili véci ménit.

e Podporujeme zaky v utvareni vlastnich nazort a v rozvoji kritického mysleni.

e Vedeme déti k tdzani se po smyslu, k vyjadfovani pochyb a konstruktivni kritiky.

e Prostfednictvim prozitku ptiblizujeme détem kulturné — spolecensky kontext.

Strategie aneb, jak to délame:

e Do vyuky zafazujeme prufezové okruhy se socialni, ekologickou,
environmentalni a kulturni tematikou.

e Navstévujeme galerie, muzea, divadla, knihovny, pfednasky, pofddame
navstévy odbornikl ve Skole.

e Pripravujeme fadu Skolnich slavnosti.

e Podporujeme aktivity poradané détmi.
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3.2 DalSsi ¢innosti a spoluprace

Nase skola aktivné spolupracuje se spolky a institucemi z Roztok a blizkého okoli. Patii mezi
né¢ predevs§im: sdruzeni Rozto¢, Mésto Roztoky, détsky klub pii ESEDRA, z.s., T.K. Draci
p.s., Stfedoceské muzeum v Roztokach u Prahy, organizace Jules a Jim, botanickéd zahrada
Fakulty tropického zemé&dé&lstvi CZU, Sokol Roztoky, Jestiabnik, spolek pro ochranu piirody
a krajiny a pfislusné pedagogicko-psychologické poradny.

Poradame pravidelné $kolni vyjezdy v podobé kol v piirodé a plaveckych kurzi. Ugastnime

se ekologickych vyjezdl a exkurzi.

Utastnime se jednorazovych a dlouhodobych projekti jako jsou napiiklad: Skola v lese,

Uc¢ime se venku, EkoSkola, Dobronauti.

4. STRATEGIE ZARAZENIi A ROZVOJE KLICOVYCH KOMPETENCI

4.1 Kompetence k uceni

Cilem je rozvijet u zaklti schopnost spolupracovat, respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych, osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni vzdélavani. Zakladnim
piedpokladem k rozvijeni kompetence k uceni je navazani hlubokého vztahu mezi ucitelem a
dité¢tem tak, aby mezi nimi vladla divéra a otevienost. Pomoci metod aktivniho naslouchani
a respektujici komunikace udrzujeme ve tfidé pratelskou atmosféru. Kazdé dit€¢ a jeho

Zivotni situaci bereme vazné.

Béhem celého vzdélavaciho procesu mame na zieteli jeden z naSich hlavnich cilii — vytvofit

ve tifidé podminky, ve kterych se déti rady uci a védi, pro¢ se uci. Tento smysl uceni ve
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spojeni se zdjmem o probirané je Zene kupfedu. Zarovenn vedeme déti k samostatnosti v

uceni.

Dal8im naSim cilem je umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni
vzdélavani. Pii realizaci tohoto cile vychazime ze skutecnosti, ze zak si mize osvojit strategii
uceni jeding tim, Ze je soustavné vystavovan ukolim v rozsahu a hloubce pfimérené jeho
moznostem. Rozhodujicim faktorem pro uspé$né plnéni tohoto cile je zajisténi efektivniho
vyucovaciho procesu  jednotlivymi uciteli. Toto je charakterizovano respektovanim
zékladnich didaktickych zasad, logickym systémem a vyuZzivanim rozmanitych, zejména

aktivizujicich, metod uceni.

Vychazime z toho, ze ,,naucit se neni ekvivalentem ,,zapamatovat si.*“ Jedna se o proces, pii
némz aktivné vytvaiime vyznamy. Do dlouhodobé paméti proniknou jen informace, které si
zak utfidil a prehodnotil. Tomuto procesu piehodnocovani vice nez poslouchéani vykladu
napomaha prakticka c¢innost zaka. Pro zajiSténi celozivotni motivace k uceni povazujeme za
stézejni individualni ptistup k zakovi spolu s nastavovanim individudlni normy v hodnoceni
zaka.

Nas vzdélavaci program je zalozen na riznorodosti. Zaci pracuji samostatné, ve dvojicich, ve
skupinach. U¢i se komunikovat v tymu, zodpovidat za svéfenou cast ukoll, odevzdavat a
rozvrhovat si koly sami a v¢as. Dlouhodobé se snazime vést zédky k tomu, aby se pokouseli

rozvrhnout si sviij studijni ¢as. V ramci vyuky pracuji na projektech.

Béhem integrované tematické vyuky se Zaci seznamuji se svétem ucelené. Vedeme je k uceni
v souvislostech. Vracime se k jiz probiranému ucivu, aby Zzaci sami hledali propojeni,
navazovali a vyuzivali ucivo, kter¢ si jiz osvojili, k novym interpretacim. Poznatky postupné

rozSifujeme a ukazujeme tak dal$i moznosti lidského poznani.

Ocekavana uroven kompetenci k u€eni zaka nasi Skoly na konci 5. tridy:

e 74k je schopen davat véci do souvislosti.
e Zak pristupuje k nové latce na zaklade svych zkusSenosti a snazi se ji pochopit a rozsifit si
védomosti.

e 74k dokéaze pojmenovat své Gspéchy i své rezervy. Hleda cesty, jak se rozvijet dal.

12



e Zak vi, ze ueni mize probihat riznymi zplsoby. S pomoci dospélého zkousi a vyhodnocuje

své ucebni strategie a pii dalSich ukolech pouziva ty, které se mu osveédcily.

e Respektuje potiebu klidu pii praci — umi o néj pozadat a zaroven respektuje, kdyz je o stejny

klid pozadan.

4.2 Kompetence k reSeni problémi

Cilem skoly je podnécovat zdky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni
problémi. Zak ve vlastnim vyuovacim procesu musi u uéitele vidét dovednost skladat
souvislosti do logické struktury, kriticky piehodnocovat vlastni i cizi postoje. Ukolem uéitele
je pomdhat zakim v jednotlivych fazich tohoto procesu zejména vybérem spravnych
¢innosti, jejichz pomoci mize zak prekonat nedostatek napadl ¢i neschopnost volby a tyto
¢innosti ve vztahu ke konkrétnim vyvojovym a intelektudlnim moznostem od zika

opakovanym procviovanim vyzadovat. Péfe o nadané ziky se uskuteCniuje zejména

vvvvvvvvv

Oc¢ekavana uroven kompetenci k freSeni problému zaka nasi Skoly na
konci 5. tridy:

e 7ak dokaze vnimat nejriizngjsi problémové situace ve $kole i mimo ni.

e 74k rozpozna a chape problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a
planuje zptisob feseni.

e Pii hledani feSeni vyuziva zak svych zkuSenosti.

e 74k se pokousi vyvozovat zavéry, porovnavat vstupni data s vlastnimi poznatky a snaZi se
je interpretovat.

e Z4k umi feseni problému vysvétlit a prezentovat samostatné — Gistné, pisemné i vizualng. e
74k umi feSeni problému obhajit.

e 74k kriticky mysli, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.
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4.3 Kompetence komunikativni

Vedeme zéky k vsestranné, citlivé, u¢inné a oteviené¢ komunikaci. Cilem je ucit déti metody
aktivniho naslouchdni a metody efektivni komunikace. Rozvoj téchto dovednosti se jen v
malé mife realizuje teoretickymi poznatky o pravidlech komunikace. O uspéchu pfi realizaci
tohoto cile se rozhoduje jak v jednotlivych vyucovacich hodinach, tak i mimo vyucovaci
¢innosti. Jsou nastavena a uplatiiovana pravidla vzdjemné komunikace. Ucitel¢é musi
pfistupovat k chybam z4kl v komunikaci stejné jako k chybam ve vyucovacim procesu, t].
trpéliveé a nevztahovacéné. Je diilezité ubezpecit zaky o tom, ze pokud jsou jejich stanoviska a
vyjadieni vécnd, vzdy najdou v ugiteli pozorného posluchade a partnera do diskuze. Skola je

bezpecnym prostfedim, kde se nikdo nemusi obavat vysméchu ¢i odsuzovani.

Uspésnost oteviené komunikace uréuje kvalitu $kolniho klimatu. Proto uéime déti i sebe
respektujici komunikaci. Vedeme zéky k samostatnému prezentovani a obhajovani svych
nazord, zazitka, prozitkl, fikci, ale také k naslouchani druhym. U¢ime déti klast smysluplné

oteviené otazky

Ocekavana uroven komunikativnich kompetenci zaka nasi Skoly na
konci 5. tridy:

e 74k formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu.

e 74k se vyjadiuje vystizng, souvisle a kultivované v pisemném i istnim projevu.

e 74k nasloucha promluvam druhych lidi, snaZi se jim porozumét, piipadné se neboji citlive
zeptat, aby sdéleni 1épe pochopil.

e 74k konstruktivné obhajuje sviij nazor, premysli o jinych argumentech a dokaze sviij nazor
zmenit.

e 74k rozumi riiznym druhtim textii, obrazovych materialt, zvukd a informaénich prostiedk.
Piremysli o sdéleni a kriticky se nad nim zamysli.

e 74k je pii bézné komunikaci vnimavy, snaZi se pouzivat popisny zptisob vyjadiovani a

pracuje na zlepSeni svych komunikaénich dovednosti.
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4.4 Kompetence socialni a personalni

Cilem je pfipravit zaky na to, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti. Dilezité je také rozvijet u zakt
schopnost spolupracovat a respektovat i1 praci a uspéchy druhych. Klicovym mistem pro
napliiovani schopnosti spolupracovat je vyuzivani kooperativnich vyukovych metod v
prubéhu celé Skolni dochazky, ale v nemalé mife také dovednost pedagogi spolupracovat a
projevovat vzajemnou loajalitu. Cesta k respektu k praci vede skrze vécné hodnoceni
konkrétnich ukoll, ve kterém ma chyba (jak vzdélavaci, tak i ve vychovné oblasti) zejména
didakticky rozmér (slouzi k moznosti zlepSeni, ndprav). Ve vyuCovani nepreferujeme

soutézivé metody, v jejichz ramci je uspéch jednoho zaka podminén neuspéchem spoluzaka.

Ocekavana trovern socialnich a personalnich kompetenci Zaka nasi Skoly na
konci 5. tridy:

e Zak i¢inné& spolupracuje ve skuping, dokaze ve skupiné pracovat v riiznych rolich. e Zak
se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, je ohleduplny, snazi se jednat s druhymi s
uctou.

e 734k se dokaze vymezit proti nespravedlnosti a snazi se postavit na stranu dobra, pomahat
druhym.

e 74k ptispiva k diskusi v malé skuping i k debaté celé tiidy.

e Zak chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni daného ukolu.

e 74k ocefuje zkusenosti a praci druhych lidi.

e 74k si je védom vlastnich pozitiv a ma zdravou sebedivéru.

e Zak umi v radmci sebehodnoceni popsat své silné stranky a vyzvy ke zlepSeni.

4.5 Kompetence ob¢anska

Cilem je ucit zaky aktivné rozvijet a chréanit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny. Dilezité je také vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, kulturam a
duchovnim hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi, rozvijet vnimavost a citlivé

vztahy k prostedi a ptirod¢.
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Za rozhodujici parametr k uspé$nému naplnéni tohoto cile povazujeme vytvoreni
partnerského vztahu mezi ulitelem a zdkem v ramci pfedem danych pravidel jednani a
chovani, prav a povinnosti, kterd se obecné¢ dodrzuji a nelze je se zpétnou platnosti ucelove
upravovat. Prostor pro naplnéni tohoto cile vidime zejména ve zpusobech kazdodenniho
feSeni koliznich situaci ve tfidé¢ ¢i vzdélavaci skupiné. Za velmi podstatné povazujeme navyk

pedagogt kriticky hodnotit vzdy jen konkrétni vykon ¢i jednani a nikoliv osobnost zaka.

Pomahame détem pochopit a rozvijet jejich prvotni obCansky zivot, tzn. co to je byt
Clovékem, soucasti obce, soucasti statu, Evropy a svéta. Postupné s détmi pronikame do
svéta povinnosti a prav, kterd ¢loveék i obCan ma. Piedstavujeme détem nase historické a
kulturni kofeny, vedeme je k ucté k nasim predkiim, predstavujeme détem problémy kolem

nas a jejich pozitivni feSeni.

Ocekavana uroven obcanskych kompetenci Zaka nasi Skoly na konci 5. tridy:

e 74k se zodpovédné rozhoduje podle dané situace.

e Pokud mize a je to v jeho silach, poskytne ucinnou pomoc druhému nebo hleda jiné
moznosti pomoci.

e 7Zak respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi.

e 74k ma kladny vztah k uméni, dokaZe se vyjadiit vizualng, pisemné, rytmicko-hudebné,
dramaticky.

e 74k chape zakladni environmentalni souvislosti, vztah mezi ¢lovékem a piirodou a
provazanost svéta — snazi se dle svych moznosti chovat citlivé a Setrné k sob¢, k druhym 1 k
zivotnimu prostiedi

e 74k se dokéaze postavit proti fyzickému a psychickému nasili, je state¢ny.

4.6 Kompetence pracovni

Cilem rozvoje této kompetence je vytvaiet zakladni navyky bezpecnosti jakékoliv ¢innosti,
pristupovat k vysledkiim pracovni Cinnosti z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti,
spoleenského vyznamu i ochrany Zivotniho prostiedi. Zak se na konci obdobi orientuje v
zakladnich aktivitach, které vedou k rozhodovani o své budouci profesni orientaci a zaroven

vedou k respektu k vysledkiim prace ostatnich.
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Snazime se také vést déti k samostatnost, u¢ime je dokoncovat zapocaté projekty, piekonavat

nechut’ a ptrekazky. U¢ime zéky planovat si svou praci, nakladat efektivné s casem.

Ocekavana uroven pracovnich kompetenci Zaka nasi Skoly na konci 5. tridy:

e 7ik pouziva bezpend a G¢innd materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.

e 7Zik pristupuje k vysledkim pracovni &innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.

e 74k vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni.

e 74k se orientuje v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru

a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.

4.7 Kompetence digitalni

74k ziskava kompetence ve vztahu k digitalni gramotnosti, které zahrnuji védomosti,
dovednosti, postoje a hodnoty potiebné pro efektivni, kritické a tvotfivé pouzivani digitalnich
technologii a informacnich a komunikaé¢nich technologii (ICT) ve vSech aspektech Zivota.
74k se uéi v digitalnim prostiedi vyhledavat, ovéfovat, vytvatet a sdilet informace, fesit
problémy, komunikovat, bezpecné a eticky spolupracovat pii praci, u€eni, ve volném case a

dalsim zapojeni do spole¢nosti.

Ocekavana troven digitalnich kompetenci Zaka nasi Skoly na konci 5. tridy:

e 74k ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

e 74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
e 73k vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostiedki.

e Zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
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zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

e 73k chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.

e 73k predchazi situacim ohroZujicim bezpeénost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a

sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky.

5. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI

Vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se uskutecniuje prostiednictvim
integrace v bézné tiidé. Systém vzdélavani preferuje vstiicny postoj k zakiim se specifickymi
poruchami uceni. Pedagogové se snazi v€as rozpoznat piipadné poruchy a pracovat na jejich
napravé. Zaci jsou se souhlasem rodi¢l odesilani na  vySetfeni do
pedagogicko-psychologickych poradny ¢i do speciadlné-pedagogickych center. Na zakladé
vysetfeni a naslednych doporuceni poradenskych =zatizeni je t€émto zaklim poskytnuta dalsi
individudlni reedukacni péfe pii souCasném vyuziti  vhodnych kompenzacnich a

didaktickych pomtcek, specidlnich uc¢ebnic, vyukovych programu apod.

ZS Sedmihlasek zajisti pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami nasledujici:

e Individualni vzd€lavaci plan, jenz bude vypracovan nasimi pedagogy ve spolupraci s
poradenskym zatizenim.

e Spolupraci s poradenskym zafizenim, s rodic€i, s externimi specidlnimi pedagogy.

e Upravu vzdélavaciho obsahu (sniZeni ¢i zvys$eni narokd na vystupy a vysledky prace)

e Respektovani individualniho tempa, ponechani dostate¢ného ¢asu pro pochopeni,
zapamatovani si a procviceni nového uciva.

e Vyuziti specidlnich metod, zvySend pozitivni motivace a aktivizujici podpora.
e Zadavani pfimétenych ukold, vyuzivani pestré nabidky metod prace vcetné her.
e Upravu a formulaci realnych a splnitelnych o&ekavanych vystupt.
e Plisobeni asistenta pedagoga, popi. osobniho asistenta.
e Prizpisobeni délky vyucovaci jednotky, zafazeni cviceni a relaxace.
e Uvolilovani z hodin pfi nadmérné zatézi.
e Proskoleni pedagogt (dle osobnich moznosti a moznosti Skoly).
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6. ZABEZPECENI VYUKY ZAKU NADANYCH A MIMORADNE
NADANYCH

Nadanym zdkem se rozumi zék, ktery vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven
ptedpokladii pro urcitou vzdélavaci oblast. Mimofadné nadanym zakem se rozumi z4k, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimofadné trovné pii vysoké tvoiivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti nebo v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Zjistovani nadani nebo
mimofadného nadani véetné vzdelavacich potieb zaka provadi Skolské poradenské zatizeni

ve spolupraci se Skolou, ktera zdka vzdélava.

Mimotéadné nadani zaci jsou vedeni ke stanovovani cild ve studiu, k samostatnému posouvani
na vyukové ucebni mapé, k posilovani zdravé vile a k reflexi dosazenych cili a ur€ovani
novych — rozsifujicich a navazujicich. K vytvareni jistoty a zodpovédnosti ve vyuce slouzi
zakiim rozvrhovani plant u€iva — kdy a s kym budou na ¢em pracovat, kdy si splni

jednotlivé ukoly.

Pro nadané a mimoradné nadané zZaky jsou k dispozici tyto podpiirna opatieni a ipravy
vzdélavaciho procesu:

e Moznost pied¢asného nastupu ke Skolni dochazce.

e Utast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyuovacich predmétii ve vys§ich roénicich $koly
nebo v jiné skole.

e Obohacovani vzdélavaciho obsahu.

e Zadavani specifickych ukoll, projektu.

e Piiprava a icast na Skolnich soutézich a olympiddach.
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7. PRUREZOVA TEMATA A JEJICH ZACLENENI DO VYUKY

Tematické okruhy vSech prufezovych témat jsou zafazeny do obsahu jednotlivych
vyuCovacich predméti. Vybér témat a vhodnost jejich pouziti je v kompetenci vyucujiciho.
Prifezova témata jsou svym obsahem reakci na aktudlni problémy soucasného svéta, ktera
jsou nedilnou soucasti naseho zivota a zakladniho vzdélavani. Pomahaji rozvijet osobnost
zaki predevsim v oblasti postoji a hodnot. Vedou dité¢ k pochopeni svéta v kontextech, snazi

se provazat predmeéty a premyslet v souvislostech.

7.1 Osobnostni a socialni vychova

Bere na védomi osobnost zéka, jeho individudlni potieby i1 zvlastnosti. Smyslem je pomahat
kazdému Zzakovi hledat vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k
sob¢ samému 1 k dal$im lidem a svétu. Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou
Clenény do tii ¢asti. Pro jejich realizaci je uzite¢né zafazovat do vyuky ta témata, ktera
reflektuji aktualni potieby zakl, ptipadné vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. Jednotliva
témata jsou probirdna pomoci her, cviceni, modelovych situaci ¢i ptisluSnych diskuzi.
Znacna Cast prurezového tématu Osobnostni a socidlni vychova je realizovand v ramci

pfedmétu Osobnostni rozvoj.

Prinos prirezového tématu Osobnostni a socialni vychova k rozvoji osobnosti
Zaka:

e ZAici se uéi pééi o dobré vztahy a empatii, vzdjemné se poznavaji ve skupin/tfidg, e Zak si
procvicuje pozornost a soustiedéni, fesSeni problému a dovednost pro uc¢eni. ® Rozviji si své
zdravé a vyrovnané sebepojeti, sebepoznani a dobry vztah k sobé samému. e Naléza zdravé
vztahy k druhym lidem a je schopen empatie.

e Nechdva rozvinout svou vlastni kreativitu

e Vytvaii si povédomi o moralnich kvalitach jako je odpovédnost, spolehlivost, spravedlnost,
a podobng.

e Ziskava zakladni socidlni dovednosti pro feseni slozitych situaci (napt. konflikta). @ U¢i se

pomahat a neocekavat protisluzbu

20



Zarazeni PT Osobnostni a socialni vychova v jednotlivych predmétech a rocnicich

Osobnostni a socialni vychova

1. ro¢nik

2. roénik

3. ro¢nik

4. roénik

5. roénik

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani Cj , Pr, Cj, Aj, (ij, Aj, M, Gj, Aj, (ij, Aj, M,
Hv,Vv, M, Pr, Pr, Hv, M, Pt, Pt, I, Hv,
Tv, P¢, Hyv, Vv, Tv, I, Hv, Vv, Tv,
Or Vv, Tv, P¢, Or Vv, Ty, Pér, Or
P¢, Or P¢, Or
Sebepoznani a sebepojeti Cj , Pr, Cj, Pr, Cj, Pr, Cj , Pr, Cj, Pr, Vv,
Vv, Or Vv, Or Vv, Or Vv, Or Hv, Or
Seberegulace a Cj, M, Cj, M, Cj, M, Cj, M, Cj, M, P¥,
sebeorganizace Tv, Or Tv, Or Hv, Or Pi, I, I, Aj, Or
Or
Psychohygiena Gj, Pr, Gj, Pr, Cj, Pr, Tv, Gj, Tv, Gj, Tv, P¢,
Tv, PC, Tv, PC, P¢, Or P¢, Or Or
Or Or
Kreativita Hv, Vv Cj, Hyv, Cj, Hyv, Hv, Vv, Hv, Vv
Vv, Tv Vv, Tv
Socialni rozvoj
Poznavani lidi Cj,Pr,Or | Cj,Pr, Aj. Or M, P, I, | M, Or
Or Or
Mezilidské vztahy Cj, Pr, Cj, Pr, Aj, M, M, Pi, I, | Cj, Aj, Hv,
Hv, Vv, Vv, Ty, Vv, Ty, Vv, Tv, Vv, Tv,
Tv, PC, P¢, Or P¢, Or P¢, Or P¢, Or
Or
Komunikace Cj, Pr, Gj, A, Gj, Aj, Cj, Aj, Cj, Aj, P,
Tv, P¢, Pr, Tv, Tv, P¢, Pt, I, I, Hv, P¢,
Or P¢, Or Or P¢, Or Or
Kooperace a kompetice M, Pr, M, Pr, M, Cj ,Tv, | M, Tv,Or | M, Pt I,
Tv, P¢, Tv, Or Vv, Or Tv, Or
Or
Moralni rozvoj
Reseni problémt a Or Or M, Or Cj , M, (ij, M, P¥,
rozhodovaci dovednosti Or I, Or
Hodnoty, postoje a prakticka etika | Vv, Or Pr,Vv,Or | Vv, Or M, Vv, Cj, M, P¥,
Or I, Vv, Or
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7.2 Vychova demokratického ob¢ana

Ptedstavuje syntézu hodnot spravedlnosti, tolerance a odpoveédnosti. Vede piedevsim k
rozvoji kritického mysleni, uvédomovani si svych prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému usporadani spole¢nosti a demokratickym zptisobtim feSeni konfliktd a

problémt.

Piinos prirezového tématu Vychova demokratického ob¢ana k rozvoji osobnosti

v 7

zaka:

e 74k se ui budovat piatelské prostiedi v kolektivu demokratickymi (nikoli autoritativnimi)
postupy, problémy se snazi fesit asertivn¢, vzdjemnou domluvou.

e 74k rozumi pojmu obéan, dokaze vysvétlit jeho prava a povinnosti, poznava vyznam
angazovanosti v obcanské spole¢nosti, dokaZe rozpoznat, co mize zlepsit ve svém okoli,
popf. komu je tieba pomahat.

e Zak rozumi a dokaze vysvétlit pojem demokracie a jeji principy. Zné dalsi typy fizeni statu
a spolecnosti a dokaze uvést konkrétni piiklady. Zna zékladni strukturu fizeni statu

(prezident, vlada, parlament ...).

Zarazeni PT Vychova demokratického ob¢ana v jednotlivych predmétech a rocnicich

Vychova 1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Pr, Or Pr, Or Pr, Or M, Pi, VI, Pt, V1, Or
skola Or
Obcan, ob¢anska Pr

spole€nost a stat

Formy participace P, V1
obc¢anli v politickém
Zivoté

Principy demokracie P, V1
jako formy vlady a
zpisobu
rozhodovani
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7.3 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Toto prifezové téma se prolind vSemi vzdé&lavacimi oblastmi, prohlubuje poznatky a
umozituje uplatnit dovednosti, které si zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech.

Podporuje globalni mysleni a porozuméni soucasnému svétu.

Prinos prirezového tématu Vychova k mySleni v evropskych a globalnich
souvislostech k rozvoji osobnosti Zaka:
e 74k si tvofi pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti.

e 74k poznava Zivot a dilo vyznamnych osobnosti Evropy i svéta a vytvafi si osobnostni

vzory.
e Zak se u¢i odhalovat a adekvatné reagovat na mozné kulturni stereotypy a predsudky.

e 73k se seznamuje s evropskymi kulturnimi a myslenkovymi zaklady.

e 74k posiluje postoj k Evropejako k sirsi vlasti a ke svétu jako ke globalnimu prostfedi pro

Zivot.

Zarazeni PT Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech v
jednotlivych predmeétech a rocnicich

1. ro¢nik | 2.ro¢nik | 3. ro¢nik | 4.rocnik | 5. rocnik
Evropa a svét nds zajimaji Pr, Aj Aj, Cj,Vv | VI, Pi, V1, P,
Cj, Aj, Ci, M,
Vv Vv
Objevujeme Evropu a svét Pr V1, Pi, VI, Pt, Aj
Aj

7.4 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova umozZiiuje celistvé pochopeni problematiky vztahi ¢loveka a
zivotniho  prostfedi. Podporuje zdky v uvédoméni si zékladnich podminek Zivota a
odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti. Vede Zaky k pochopeni nezbytnosti

postupného prechodu k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani nutnosti odpoveédnosti
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za jednani spoleCnosti 1 jednotlivce. Vyuku environmentalni vychovy zafazujeme v ramci
integrované tematické vyuky, jeji ro¢ni plan je zpracovavan koordinatorkou EVVO. V ramci
vyuky environmentalni vychovy se snazime posilovat kladny vztah déti k ptirodé€, vyuka
probiha mimo budovy Skolu ve spfatelenych organizacich a na pronajatych Skolnich

zahradach.

Piinos priirezového tématu Environmentalni vychova k rozvoji osobnosti Zaka:

e 74k se uci popsat riizné biotopy vyskytujici se u nés i ve svété, za¢ina chapat ovliviiovani
ptirody clovékem a hledat klady 1 zapory téchto vlivli. Vnima lidska sidla, tj. mé&sto ¢i vesnici
jako zékladni jednotky kulturnich prvka v krajinég.

e 74k hloubgji vnima dileZitost vody a vzduchu pro Zivot. DokéaZe vysvétlit na konkrétnich
ptikladech divody ochrany biologickych druhti, popsat diilezitost a vznik energie a
souvislosti energetickych zdroja s zivotem jednotlivce a fungovanim spole¢nosti.

e Napomahérozvijeni spoluprace v pé&i o Zivotni prostiedina mistnia regionalniurovni. e
Piispivé k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidsképopulace a vztahy k prostiedi
v ruznych oblastech svéta.

e 74k se seznamuje s principy udrZitelnosti rozvoje spole¢nosti.

e Zak se u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostedi, vyjadiovat, racionalné
obhajovat a zdlivodiovat své nazory.

e 74k si uvédomuje podminky Zivota a moznosti jejich ohrozovani.

e Vede zéka k angazovanosti v feSeni problémt spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi.

® Vede k vnimavému a citlivému piistupu k ptirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Zarazeni PT Environmentalni vychova v jednotlivych pfedmétech a ro¢nicich

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
Ekosystémy Pr Pr Pr Pt
Zakladni podminky zivota Pt Pi, 1
Lidské aktivity a Pr Pr Pr Pt P, 1
problémy Zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka k prostiredi Pr Pr Pr Pt
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7.5 Medialni vychova

Medidlni vychova mé vybavit Zdka zdkladni urovni medialni gramotnosti. NaSim cilem je

naucit zaky analyzovat pfedkladana sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich

komunika¢ni zamér. Béhem vyuCovani pouzivame s détmi metody kritického mysleni —

ukazujeme jim, jak mohou kriticky pracovat s informacemi a texty, jak dekddovat sdélent,

identifikovat reklamu, vérohodnost
medidlnim obsahiim se samoziejm¢ vyraznéji

Informatika.

Piinos prirezového tématu Medialni vychova k rozvoji osobnosti Zaka:

e Piispiva ke schopnosti tsp€sné a samostatné se zapojit do medialni komunikace.

e Umoznuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medidlnim obsahtim a kritického
odstupu od nich.

e Zaky uéi praci se zdroji, oddélovani podstatného a nepodstatného obsahu.

e UCi vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného
Casu. ® Rozviji komunika¢ni schopnosti.

e Napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postojt a

odpovédnosti za zpiisob jeho formulovani a prezentace.

clankl, dokument atd. Analytickému pfistupu k

vénujeme 1 v ramci vyuky pfedmétu

Zarazeni PT Medialni vychova v jednotlivych pfedmétech a rocnicich

1.roénik 2. ro¢nik | 3.rofnik | 4.ro¢énik | 5. ro¢nik
Kritické ¢teni a vnimani Cj Gj Cj, P, I Cj, Pt, I
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu Cj CJ1
medialnich sdéleni
Stavba medialnich sd¢leni Gj, I
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Vnimani autora Gj, 1 Gj, 1
medialnich sdéleni

Fungovéni a vliv médii Cj, VL, 1 Gj, VI, 1
ve spolecnosti

7.6 Multikulturni vychova

Cilem je vést déti v riznych predmétech k toleranci a otevienosti. U détirozvijime solidaritu,

moralku, toleranci, smysl pro spravedlnost a Stédrost. Zaroven vnimavost a schopnost ocenit

odlisnost druhého, hledat vzdy to dobré v ¢lovéku. Vedeme déti k pozitivnimu pohledu na
Clovéka bez ohledu na jeho narodnost ¢i jiné odliSnosti. Toto téma umoznuje zakiim
seznamovat se s rozmanitosti raznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Zarovén si zaci

mohou Iépe uvédomovat i svoji vlastni

kulturni identitu, tradice a hodnoty.

Prinos prirezového tématu Multikulturni vychova k rozvoji osobnosti Ziaka:

e 74k poznava jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvla$tnosti.

e 74k umi respektovat specifika riiznych etnik.

e 74k poznava vlastni kulturni zakotveni.

e 74k rozviji schopnost komunikace a spoluprace s ostatnimi bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, naboZenskou nebo generacni piislusSnost.

e Zik nasloucha druhym a buduje si vstiicny postoj k odlisnostem.

e 74k se u¢i uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevii a nést
odpovédnost za své jednani.

e 74k rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomahé prevenci
vzniku xenofobie.

e 74k si uvédomuje vlastni identitu, byt saim sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi.

Zarazeni PT Multikulturni vychova v jednotlivych predmétech a ro¢nicich
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1. roénik 2. ro¢nik | 3. rocnik 4. ro¢nik 5. roénik
Kulturni diference Cj , Pr, Cj, Pr, Cj, Aj, Pr, Cj, P1, 1, Cj, P1, I,
Vv, P¢, Vv, P¢, Hv, Vv, Hv, Vv, Vv, P¢,
Or Or P¢, Or P¢, Or, VI Or
Lidské vztahy M,PE Or | M,PE Or | M, P¢, M, P¢, Or M, Pi, I,
Tv, Or Hv, Tv,
Or
Etnicky ptivod Cj, Pr Cj, Pr Cj, Pr Gj, P, 1Vl | Cj, Pt 1
Multikulturalita Cj, Pr Cj, Aj,Pr | Cj, Aj,Pr | Cj, Aj, Pi, Cj, Aj, P¥, VI
Vi
8. UCEBNI PLAN
UCEBNI PLAN ZAKLADNI SKOLY SEDMIHLASEK
VZDELAVACI OBORY | 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.roénik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | Celkem za
1. stupen
Cesky jazyk a literatura 5 5 6 5 5 26
Anglicky jazyk 2 2 3 4 4 15
Matematika 4 5 5 5 5 24
Informatika X X X 1 1 2
Vlastivéda X X X 2 2 4
Osobnostni rozvoj 2 2 2 2 2 10
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 4
T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 1 X X X 2
Projekt 4 4 4 4 4 20
Povinna dotace celkem 18 20 21 22 23 104
Disponibilni dotace 3 2 2 4 3 14
Tydenni dotace celkem | 21 22 23 26 26 117
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Poznamky k u¢ebnimu planu:

Vyucovaci hodina ve vSech roc¢nicich trva 45 minut. V pfipad¢ potieby muze dojit ke
slucovani hodin 1 mezi jednotlivymi piredméty. Podminkou je vSak zachovani Casové

dotace pro jednotlivé predméty a zachovani ¢asu pro prestavku.
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9. UCEBNI OSNOVY

9.1 OBOR: CESKY JAZYK A LITERATURA

pocet vyucovacich hodin na tyden

l.rocmk 2.ro¢nik 3.roé¢mk 4.ro¢nmk 5.roénik celkem
5 5 6 5 5 26
povinny povinny povinny povinny povinny
nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast Jazyk a jazykovéa komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma ve vzdélavacim programu stéZejni postaveni.
Vyucuje se ve vSech ro¢nicich s nejvyssi ¢asovou dotaci a je tak stézejnim predmétem s
velkym mezipfedmétovym piesahem. Dovednosti, které si v jeho rdmci Zaci osvojuji, jsou
dalezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykovd komunikace, ale umoznuji
ziskavani poznatkii ve vsech dalSich pfedmétech. Tento predmét vede zaky k pocate¢nimu
osvojeni techniky c¢teni, vybavuje zaky takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim
umoziuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné na né reagovat a

vyjadfovat se.

Rozvijime schopnost se dorozumét, obohacujeme slovni zdsobu zakl a seznamujeme je se
spisovnou podobou jazyka. Cilem je mimo jiné vést zaky k zajmu o mateisky jazyk a k
ctenafské aktivité. K naplnéni téchto cili pfedmétu probihd vyuka nejen ve tfide, ale 1 v
méstské knihovné, blizkém okoli Skoly, popt. na vystavach, v muzeich, na kulturnich akcich

¢i ve spolupréci s dalSimi organizacemi.

Cile vyuky jsou napliiovany ve tiech oblastech (Komunikacni a slohova vychova, Jazykova

vychova a Literarni vychova a Ctendiska gramotnost), které jsou propojeny a vedeny jako
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komplexni celek. Vzdé€lavaci obsah jednotlivych slozek se navzajem prolina.

Komunikacni a slohova vychova rozviji vnimédni a chdpani riznych jazykovych sdéleni,
¢teni s porozuménim, kultivované psani, mluveni a rozhodovani se na zdklad¢ ptrecteného
nebo slySeného textu rtizného typu a na riizna témata. Zaci se uéi analyzovat jednoducha
sd€leni, vyjadifovat své mySlenky a udrzovat smysluplnou konverzaci. Cilem je téZ naucit

déti zvladat spravnou techniku psani a ziskat zdklady ¢itelného rukopisu.

Jazykova vychova je zékladnim stavebnim kamenem piedmétu Cesky jazyk. Vede k
pochopeni  jazykovych zakonitosti a spravné aplikaci gramatickych pravidel. Zaci zde
ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka.
Jazykova vychova ma velky vyznam i pro rozvoj mysleni zakt, uci se pii ném jazykové jevy

pozorovat, tfidit, srovndvat a zobecnovat.

Literarni vychova a ctenarska gramotnost ma pfivést zaky k jazykové a estetické
vnimavosti. Zaci poznavaji prostiednictvim &etby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o
prec¢tenych knihdch. Déti do literatury vstupuji prozitkem a jsou nenasilnym zplsobem
vedeny ke Ctenarstvi, které je dilezitym zdrojem slovni zasoby a pomaha k rozvoji poznani a

mysleni.

Ve vyu¢ovacim predmétu Cesky jazyk podporuje $kola pedagogy ve vyuzivani nasledujicich
metod:

e genetickd metoda Cteni

e analyticko-syntetickd metoda ¢teni

e Cteni s porozuménim a kritické mysleni

e dilny Cteni

e dilny psani

e dramatizace
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk

1. ro¢nik

Okruh udiva a vystupy RVP: Vystupy SVP

Komunika¢ni a slohova vychova

Porozuméni a schopnost komunikace

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo e Rozumi psanému i mluvenému slovu
, . el piiméfené naroCnosti.
mluvenym pokyniim pfiméiené slozitosti

%

CJL-3-1-03 respektuje zékladni e Ui se respektovat zakladni

komunikac¢ni pravidla v rozhovoru 0 . .
komunikaéni pravidla v rozhovoru:

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky Fe¢i v b&znych o Pozorn¢ naslouchat druhym.
Skolnich 1 mimoskolnich situacich )
o Neskakat druhym do feci.
o Vkladat do teci gesta a

mimiku pfiméfené situaci.

e Zvlada zékladni pravidla komunikace
(pozdravi, poprosi, podékuje, rozlouci

se).

5 e Vyjadiuje se zietelné a srozumitelng:
CJL-3-1-04 pecliveé vyslovuje, opravuje . ‘
o Pfi mluveném projevu spravne

svou nespravnou nebo nedbalou
dycha.

vyslovnost

5 m Voli vhodné tempo a
CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych

hlasitost feci.

projevech spravné dycha a voli vhodné
m Dbé na peclivou

tempo feci
vyslovnost.

5 e Jednoduse se vyjadiuje vlastnimi
CJL-3-1-07 na zaklad¢ vlastnich zazitkl
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tvoti kratky mluveny projev

slovy.

Pod¢li se o své zazitky s ostatnimi.

Technika éteni

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim

texty pfimefeného rozsahu a naro¢nosti

e Preéte vSechna velka a mala tiskaci

pismena.

e (Ovlada techniku ¢teni piiméfené

svym schopnostem:

o Cte kratka slova (1-2) slabiky.
o Cte dlouha slova (3 a vice

slabik).

M99 99 M9 e X9

o Cteslovas “bé&”, "p&”, “ve”,
G(mé”, ‘Gdé”, “té”, ‘Gné79.

o Cte spravné slova s “di”, “t1”,
GGni37 a chy77’ “ty”’ Cﬁny7’.

o Cte slova s dvouhlaskami

13 29 ¢ 2

au”, “ou”.

o Cte slova se shlukem
souhléasek (smrk).

o Cte véty.

o Uci se cist slova dohromady
s predlozkou.

o UC¢i se ¢ist rovnou nahlas
(bez predcitani).

o U¢i se cist plynule.

o U¢i se Cist poutavé pro
posluchace:
m spravné vyslovovat.
m spravn¢ dychat.
m dodrzovat pauzy u

interpunk¢nich
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Rozsitujici ucivo

znamének.

m hlasem rozliSovat
interpunkéni znaménka
na konci vét.

m Cist pfiméfenym

tempem.

Precte vazané pismo.

Cteni s porozumeénim

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim

texty primefeného rozsahu a naroc¢nosti

Vlastnimi slovy pfevypravi, o ¢em
Cetl/Cetla.

Odpovi na otazku k textu primérené
narocnosti.

V textech pfimétené naro€nosti:

o Zamysli se nad hlavni
myslenkou textu.

o Hled4 hlavni postavy a urcuje
prostredi, ve kterém se d¢j
odehrava.

o Zamysli se nad tim, co je
realné a co je vymyslené.

o Na zaklad¢ informaci z textu
porovna dva 1 vice lidi ¢i véci.

o U¢i se urcit poradi udalosti v
textu.

o Zamysli se nad moznym
pokracovanim textu.

o Najde kli¢ova slova.

o Podle klicovych slov

odhaduje, o ¢em text je.
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CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy ptib¢h

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich

jednoduchy ptibéh.

Technika psani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické

navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;

kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné

jednoducha sd€leni

U¢i se dodrzovat vhodné navyky pfi
psani — spravné sezeni a drzeni t¢la,

spravny uchop psaci potieby.

PiSe vSechny tvary hillkového pisma.
Pise vSechny tvary malého a velkého
psaciho pisma.

Pise vSechny tvary dislic.

U¢i se psat Citelné:

o PiSe do radku.

o S pomocnymi linkami
dodrzuje spravnou
velikost pismen.

o PiSe spravné mezery mezi
pismeny a slovy.

Zapise slova a jednoduché véty.
OpiSe vétu.
PtepiSe vétu zapsanou tiskacim

pismem do pisma psaciho
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Forma a obsah pisemného projevu

CJL-3-1-10 pise vécné i formaln& spravné

jednoduché sdéleni

U¢i se psat hacky, carky a tecky
vSude, kde je potteba.

Uc¢i se psat velké pismeno na
zacatku a znaménko na konci
vety.

S pomoci ucitele se uci vyhledat
a opravit chyby ve vlastnim
textu.

Vytvoti kratkou smysluplnou
vétu.

Dokéze napsat jednoduché

sdéleni.
Rozsirujici ucivo Napise pohled.
Napise kratky pribeh.
Okruh udiva a vystupy RVP: Vystupy SVP

Jazykova vychova

Grafickd a zvukové podoba slova

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou

podobu slova, ¢leni slova na hlasky,

odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

Rozsirujici ucivo

Ur¢i prvni a posledni hlasku slova.
Cleni slova na hlasky.

Z hlasek sklada slova.

Cleni slova na slabiky.

Ze slabik sklada slova.

RozliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky.
Umi zapsat dlouhé a kratké

samohlasky.

Zna rozdil mezi hlaskou a

pismenem.
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Gramatika slova
CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych

jmen, pfidavnych jmen a sloves

V mluveném projevu se uci
pouzivat spravné gramaticke

tvary podstatnych jmen a sloves.

Gramatika vEty a pravopis

U¢i se vytvaret jednoduché
smysluplné véty se spravnym
pofadim slov.

Rozlisuje slovo od véty.
Podle diktatu zapise slova a

kratké véty.

Okruh udiva a vystupy RVP:

Literarni vychova a ¢tenarska gramotnost

Vystupy SVP

Ctenafstvi
CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni texty

pfimétené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z

prectené¢ho textu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v proze a
ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich

vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokynil ucitele a podle svych

schopnosti

Piecdte kratkou basen ¢i literarni text

piiméfené urovne.

Vysvétli, pro€ se mu precteny text

libil nebo nelibil.

Rozezna poezii a prozu.

Stru¢né vystihne d¢j pribéhu.

Hled4 souvislosti mezi literarnim

textem a svym Zivotem.
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e Nakresli ilustraci k textu.

e Vypravi vlastnimi slovy znamou

pohadku.

2. roénik

Okruh udiva a vystupy RVP:

Komunika¢ni a slohova vychova

Vystupy SVP

Slovni zasoba

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
pfiméiené

slozitosti

e Vysvétli vyznam bézné uzivanych

slov.

Porozuméni a schopnost komunikace
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim piiméfené

sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni
komunika¢ni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci v béznych
Skolnich

1 mimoskolnich situacich

e Rozumi psanému i mluvenému
slovu primétené naro¢nosti.

e Umi se zeptat, kdyZ né€emu
nerozumi.

e Vytvari smysluplné, jednoduché

otazky.
e Uci se respektovat zakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru:
o Pozorn¢ naslouchat druhym.
o Neskakat druhym do feci.

o Vkladat do teci gesta a

mimiku pfiméfené situaci.
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CJL-3-1-04 pe¢livé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné

tempo feci

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich

zazitka tvori kratky mluveny projev

Zvlada dilezita komunikaéni
pravidla: vhodné osloveni, zdvorilé

vystupovani, udrzuje o¢ni kontakt.

Vyjadiuje se zieteln€ a srozumitelng:
o Pfi mluveném projevu spravné
dycha.
o Voli vhodné tempo a hlasitost
feci.

o Peclive vyslovuje.

Srozumitelné se vyjadiuje vlastnimi
slovy.
Vypravi kratky ptib¢h na zakladé

vlastnich zazitku.

Technika ¢teni
CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim

texty pfiméfreného rozsahu a narocnosti

Cte piibhy.

Cte knihy.

Ovlada techniku Cteni ptimétene
svym schopnostem:

o Cte slova dohromady s
ptedlozkou.

o U¢i se ¢ist rovnou nahlas (bez
predcitani).

o U¢i se cist plynule.

o U¢i se Cist poutavé pro
posluchace:

m spravné vyslovovat.
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rozsirujici ucivo

m spravné dychat.

m dodrzovat pauzy u
interpunkénich
znamének.

m hlasem rozliSovat
interpunk¢ni znaménka
na konci vét.

m Cist pfiméfenym

tempem.

Precte vazané pismo.

Cteni s porozuménim
CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim

texty pfiméfrené¢ho rozsahu a narocnosti

Vlastnimi slovy pfevypravi o cem

Cetl/Cetla.

Odpovi na otazky k textu pfimefené

naro¢nosti.

Uc¢i se formulovat dopliujici otazky k

textu.

V textech pfiméiené naroc¢nosti:

o

o

Ur¢i hlavni myslenku textu.
Ur¢i hlavni postavy a
prostiedi, ve kterém se d¢j
odehrava.

Pozn4, co je fantazie a co
realita.

Na zakladé¢ informaci z textu
porovna dva i vice lidi ¢i véci.
Ur¢i potradi udalosti v textu.
Na zékladég precteného
piedvida, co bude v textu
nasledovat.

Najde kli¢ova slova.
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o Podle klicovych slov
odhaduje, o ¢em text je.
o Uci se rozlisit fakt a nazor.
o UC¢i se najit v textu dilezité
informace.
o Hleda pficinu a nasledek.
U¢i se vycist dilezitou informaci z

grafu, tabulky ¢i obrazku.

Technika psani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické

navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny

projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalng

spravné jednoduché sdéleni

Pfi psani:
o spravné sedi.

o spravné drzi psaci nacini.

PiSe spravné tvary htilkového pisma.
PiSe spravné tvary malého a velkého
psaciho pisma.

PiSe spravné tvary cislic.

U¢i se samostatn¢ vyhledat a opravit

chyby ve vlastnim textu.

PiSe citelné:

o PiSe do fadku.

o S pomocnymi linkami
dodrzuje spravnou
velikost pismen.

o PiSe spravné mezery mezi
pismeny a slovy.

Zapise slova a delsi véty.
OpiSe vétu.
Ptepise vétu zapsanou tiskacim

pismem do pisma psaciho.
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Forma a obsah pisemného projevu
CJL-3-1-10 pise vécné i formalng

spravné jednoduché sdéleni

roz§irujici ucivo

PiSe hacky, carky a tecky vSude tam,

kde je potieba.

PiSe velké pismeno na zacatku a
znaménko na konci véty.
Samostatné vytvoii kratky

smysluplny text:
o vzkaz
o pozvanku
o prani
o pohled, kratsi dopis
o kratky ptibeh

O popis osoby nebo zvitete

Vymysli a napise basnicku ci

hadanku.
Napise a nakresli komiks.

Napise navod.

Okruh udiva:

Jazykova vychova

Vystupy

Grafickd a zvukovéa podoba slova

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na hlasky,

odliSuje dlouh¢ a kratké samohlasky

Rozdéli slovo na slabiky.
Déli hlasky na souhlésky a

samohlasky.

Vyjmenuje mekké, tvrdé a obojetné

souhlésky.

UC¢i se psat spravné parové souhlasky
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na konci a uprostred slov.

Gramatika slova

CJL-3-2-02 porovnavé vyznamy slov,
zvlaste slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazend a

podfazena, vyhleda v textu slova ptfibuzna

Volitelné ucivo

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,

okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozli$uje slovni druhy v

zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych

jmen, ptidavnych jmen a sloves

Najde slova nadfazena, podifazena a
soufadna.

Rozezna synonyma a antonyma. Umi
je najit, vysvétlit a vytvorit.

Zna ruzné vyznamy nékterych slov

vicevyznamovych.

Znd poradi slov v Ceské abecede.

Uci se radit slova podle abecedy.

RozliSuje, zda slovo oznacuje déj, véc

¢1 vlastnost.

Seznamuje se s nékterymi nazvy pro
slovnich druht - podstatna jména,

slovesa, predlozky, spojky.

V mluveném projevu se uci
pouzivat spravné gramatické

tvary podstatnych jmen a sloves.

Gramatika véty a pravopis

CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét

podle postoje mluvciho a k jejich

Spojuje dve vety jednoduché do

souvéti pomoci vhodné spojky.

Rozezna druhy vét podle postoje

mluv¢iho (oznamovaci, tazact,
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vytvoireni voli vhodné jazykové i

zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odtivodiiuje a pise
spravng: i/y po tvrdych a me¢kkych
souhlaskach 1 po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech; dg, t&, n€, u/l, be, pe, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat

a mistnich pojmenovani

rozkazovaci a praci).
Vytvoii vétu oznamovaci,

rozkazovaci, tdzaci a praci.

Zapise vétu s velkym pismenem
na zacatku, a vhodnou
interpunkci na konci.

Rozumi pojmim slovo, véta,
souveti.

Pozna, kde zacina a kon¢i vétny

celek.

Zvléadne pravopis G/u:

o Vysvétli pravidlo pro
psani G/u.

o Spravné doplni G/u do
textu.

o Ve vlastnim psani
spravné pise 0/1.

Spravné pise skupiny hlasek d¢,
té, né, be, pé, vé, me.

UC¢i se pravopis 1/y po mékkych a
tvrdych souhlaskach:

o Odlvodnuje pravopis 1/y
po meékkych a tvrdych
souhléaskach.

o Spravné doplni do textu
i/y po mekkych a tvrdych
souhléaskach.

o Ve vlastnim psani
spravng pise 1/y po

meékkych a tvrdych
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souhlaskach.

o Vysvétli, kdy se pise velké

pismeno na zacatku slov.

e Pii vlastnim psani se fidi

pravidlem pro psani velkych

pismen.

e Podle diktatu zapise souslovi a

jednoduché véty.

Okruh udiva a vystupy RVP:
Literarni vychova a ¢tenarska

gramotnost

Vystupy SVP

Ctenaistvi
CJL-3-3-01 &te a piednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni texty

piiméfené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z

precteného textu

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literarnim
textem podle pokynii ucitele a podle svych

schopnosti

o Cte piib&hy a knihy pfiméfené svému
véku.
e UCi se Cist poutave pro posluchace:
o spravné vyslovovat.
o spravné dychat.
o dodrzovat pauzy u
interpunk¢nich znamének.
o hlasem rozliSovat interpunk¢ni
znaménka na konci vét.

o (ist pfiméfenym tempem.

e Rekne, pro¢ se mu/ji text libil &i
nelibil.

e Popise sviij prozitek z Cetby.

e Stru¢né vystihne d¢j prib&hu.
e Zamysli se nad chovanim vybrané
postavy v textu.

e Hleda souvislosti mezi literarnim
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textem a svym zivotem.

e Zamysli se nad zdmérem autora.

e Nakresli ilustraci k textu.

3. ro¢nik

Okruh ucdiva a vystupy RVP: Vystupy SVP
Komunika¢ni a slohova vychova
Slovni zésoba
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo e Vysvétli vyznam bézn¢ uzivanych
mluvenym pokyniim ptiméiené slov.
sloZitosti e Odhaduje vyznam neznamého
slova.
e Pozna slova citoveé zabarvena.
Rozsirujici ucivo
CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle o  Znd vyznam nékterych cizich slov.
d&jove posloupnosti a vypravi podle ® Dohleda vyznam neznamého slova
nich jednoduchy pfibeh ve Slovniku spisovné cestiny.
Porozuméni a schopnost komunikace
5 e Rozumi psanému i mluvenému
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
. slovu piiméfené naro¢nosti.
mluvenym pokyniim pfiméetené
o e Umi se zeptat, kdyz nécemu
slozitosti
nerozumi.
e Vytvati smysluplné, jednoduché
otazky.
y . e Respektuje zdkladni komunikacni
CJL-3-1-03 respektuje zakladni
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komunikacni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostiedky feci v béznych

Skolnich 1 mimoskolnich situacich

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje,
opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich

zazitkl tvoii kratky mluveny projev

pravidla v rozhovoru:

o Pozorné nasloucha druhym.

o Neskace druhym do feci.

o Do teci vklada gesta a mimiku

pfiméfené situaci.

Zvlada obecna komunikacni pravidla:
vhodné osloveni, zdvoftilé

vystupovani, udrzuje o¢ni kontakt.

V mluveném i psaném projevu
zvazuje situaci i adresata. Sviij projev

tomu adekvatné prizptisobuje.

Vyjadiuje se zieteln€ a srozumitelné:
o Pfi mluveném projevu spravné
dycha.
o Voli vhodné tempo a hlasitost
feci.
o Peclivé vyslovuje.
Srozumiteln¢ vypravi o nécem, co je

mu blizké.

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim

texty piiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Cte slova dohromady s predlozkou.

Cte rovnou nahlas (bez predéitani).

Cte plynule.
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Cteni s porozuménim
CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim

texty ptfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti

Vlastnimi slovy pfevypravi, o ¢em
Cetl/Cetla.

Odpovi na otazky k textu pfimérené
naro¢nosti.

Formuluje dopliujici otazku k textu.
V textech pfiméfené naro¢nosti:

o Ur¢i hlavni mySlenku textu.

o Zamysli se nad poselstvim
textu.

o Ur¢i hlavni postavy a
prostiedi, ve kterém se d¢j
odehrava.

o Pozna, co je fantazie a co
realita.

o Na zaklad¢ informaci z textu
porovna dva i vice lidi ¢i véci.

o Ur¢i potadi udélosti v textu.

o Na zaklad¢ precteného
predvida, co bude v textu
nasledovat.

o Najde kli¢ova slova.

o Podle klicovych slov
odhaduje, o ¢em text je.

o Pozna, co je fakt a co nazor.

o Najde dulezité informace.

o Najde pfic¢inu a nasledek.

e Vycte dilezitou informaci z grafu,

tabulky ¢i obrazku.

Na zaklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti se uci vyvozovat
informace, které nejsou v textu ptimo

uvedeny.
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U¢i se vytvaret osnovu ke kratkému
textu.

Orientuje se ve vécnych znacich textu
(odstavce, nadpisy).

Odhadne zamér autora.

Technika psani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické

navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pie spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny

projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalng

spravné jednoducha sd€leni

Pfi psani:
o spravné sedi.

o spravné drzi psaci nacini.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic.
htlkového pisma.
Samostatné vyhledava a opravuje

chyby ve vlastnim textu.

Udrzuje pékny vzhled stranky.

o PiSe Citelné.

o PiSe do radku.

o Dodrzuje spravnou velikost
pismen.

o Pise velkd a mal4 pismena
tak, aby byla na prvni pohled
rozliSitelna.

o Opravy provadi decentné
podle domluveného zpiisobu.

Spravné rozd¢€luje slova na konci

radku.

Technika psani
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické

navyky spojené se psanim

Pfi psani:
o spravné sedi.

o spravné drzi psaci nacini.




CJL-3-1-09 pie spravné tvary pismen
a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny

projev

CJL-3-1-10 piSe vécné i formalné

spravné jednoducha sdéleni

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic.
htlkového pisma.
Samostatné€ vyhledava a opravuje

chyby ve vlastnim textu.

Udrzuje pékny vzhled stranky.

o PiSe citelné.

o PiSe do radku.

o Dodrzuje spravnou velikost
pismen.

o PiSe velkd a mal4 pismena
tak, aby byla na prvni pohled
rozlisitelna.

o Opravy provadi decentn¢
podle domluveného zptisobu.

Spravné rozdéluje slova na konci

radku.

Okruh uéiva a vystupy RVP:

Jazykova vychova

Vystupy SVP

Graficka a zvukova podoba slova

CJL-3-2-01 rozliuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé¢ a kratké

samohlasky

PiSe spravné parové souhlasky na

konci a uprostied slov.

Gramatika slova

CJL-3-2-02 porovnavé vyznamy slov,
zvlasté slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a

podfazend, vyhleda v textu slova ptfibuzna

Porovnava vyznamy slov.

Rozpozna antonyma, synonyma, slova
vyznamem soufadnd, nadfazena a
podfazena.

Zna nazvy Casti slova.
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RozSitujici ucivo

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,

okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v

zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary podstatnych

jmen, ptidavnych jmen a sloves

Na jednoznacénych piipadech se uci
rozliSovat ptedponu, kofen a
ptiponovou ¢ast slova.

V jednoznacnych ptipadech pozna
slova ptibuzna.

Vytvoii slovo piibuzné.

Dohleda vyznam neznamého slova ve

Slovniku spisovné cestiny.

Rozlisuje, zda slovo oznacuje d¢j, véc

¢1 vlastnost.

Seznamuje se slovnimi druhy.
U slov v zakladnim tvaru se uci
urcovat spravny slovni druh.
Uvede ptiklady slov k nékterym

slovnim druhum.

V mluveném projevu pouziva

spravné gramatické tvary

podstatnych jmen a sloves.

Vyjmenuje padové otazky.

V jasnych ptipadech urci rod, pad a
¢islo podstatnych jmen.

Sklotiuje podstatna jména.

V jasnych ptipadech ur¢i osobu, ¢islo a
Cas sloves.

Casuje slovesa.
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Gramatika vEty a pravopis
CJL-3-2-06 spojuje véty do
jednodussich souvéti vhodnymi

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Rozsirujici ucivo

CJL-3-2-08 odtivodiiuje a pise
spravng: 1/y po tvrdych a mekkych
souhléaskach i po obojetnych
souhlaskéach ve vyjmenovanych
slovech; d¢, t&, n¢, u/0, bé, pé, vé, meé
— mimo morfologicky Sev; velka
pismena na zacatku véty a v
typickych ptipadech vlastnich jmen

osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Spojuje dvé véty jednoduché do
souvéti pomoci vhodné spojky.
Popise rozdil mezi vétou

jednoduchou a souvétim.

Rozlist vétu jednoduchou od
souveti.

Urci zakladni skladebni dvojici.

Vysvétli, k ¢emu slouzi
vyjmenovana slova.

Zné fady vyjmenovanych slov.
Doplni spravné i/y do
vyjmenovanych slov.

Pti vlastnim psani piSe spravné
i/y ve vyjmenovanych slovech.
U¢i se doplnit a psat spravné i/y
ve slovech ptibuznych.
Spravné pise /4.

Spravné pise i/y po mekkych a
tvrdych souhlaskach.

PiSe spravné velka a mala
pismena v typickych ptipadech

vlastnich jmen.

Podle diktatu zapiSe souslovi a

jednoduché véty.

Okruh uéiva a vystupy RVP:

Literarni vychova a ¢tenarska gramotnost

Vystupy SVP
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Ctenafstvi
CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literdrni texty

pfiméiené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z

precteného textu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadfovani v proze
a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich

vypraveéni

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokynt ucitele a podle svych

schopnosti

o Cte piib&hy a knihy pfiméfené svému
veku.
e Cte poutavé pro posluchace:
o spravné vyslovuje.
o spravn¢ dycha.
o dodrzuje pauzy u
interpunkénich znamének.
o hlasem rozlisuje interpunk¢ni
znaménka na konci vét.
o Cte pfiméfenym tempem.
e Nauci se ¢ast literarniho textu a
zpaméti ho prednese.
e Pri prednesu:
o vhodné méni tempo a silu
hlasu.
o udrzuje o¢ni kontakt s
publikem.

o voli vhodny postoj.

e Rekne, pro¢ se mu/ji text libil &i
nelibil.

e Popise sviyj prozitek z Cetby.

e Pozna pohadku, bajku a povést.

e Vyjmenuje alespon 5 literarnich zanri
pro déti.

e Precte knihy alespon ze 3 literarnich

zanru.

e Strucné vystihne d¢j piibéhu.
e Zhodnoti chovéni vybrané postavy v

textu.
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Popise vztahy mezi postavami v
ptibchu.
Hleda souvislosti mezi literarnim

textem a svym zZivotem.

4. ro¢nik

Okruh udiva:

Komunikacni a slohova vychova

Vystupy

Porozuméni a schopnost komunikace

CJL-5-1-03 posuzuje Giplnost &i netiplnost

jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméfend
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj

podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zaneché vzkaz na

zaznamniku

Umi se zeptat, kdyZ néc¢emu
nerozumi.
Vytvati smysluplné otazky k danému

tématu.

Vlastnimi slovy pfevypravi, co
slysel/a.
Ve slySeném sdéleni rozpozna

podstatnou informaci.

Respektuje zédkladni komunikacni

pravidla v rozhovoru:

o Stfida roli mluvciho a

posluchace.
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CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni

komunikaci v reklameé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo podle svého

komunikaéniho zdméru

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a

nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva

o Pozorné naslouchd druhym.

@)

Neskace druhym do feci.

o

Do teci vklada gesta a mimiku
o pfiméfené situaci.

Zvlada obecnd komunikacni pravidla:
vhodné osloveni, zdvorilé

vystupovani, udrzuje o¢ni kontakt.

Srozumitelné mluvi o blizkych
tématech.
Zna a aplikuje pravidla telefonniho

hovoru.

Vysvétli, co je to manipulace.

Rozpozna manipulaci v reklamé.

Vyjadiuje se zieteln€ a srozumitelné:
o Pfi mluveném projevu spravné
dycha.
o Voli vhodné tempo a hlasitost
feci.
o Dba na peclivou vyslovnost.
V mluveném i psaném projevu
zvazuje situaci 1 adresata. Sviij projev
tomu adekvatné prizpiisobuje.
V ptipad€ potieby se vhodné omluvi.

Formuluje prosbu.

Rozezné spisovnou a nespisovnou
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podle komunikacni situace

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zéklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové

posloupnosti

mluvu.
Podle komunikaéni situace vhodné
voli spisovnou, nebo nespisovnou

formu feci.

Vypravi ptibéh podle vytvorené

0Snovy.

Technika ¢teni

%

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim piimétrené

naro¢né texty potichu i nahlas

Cte potichu i nahlas.
Cte plynule a srozumitelng.

Pti ¢teni nahlas pouziva vhodnou
intonaci.

%

Cteni s porozuménim

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfimé&fend

narocné texty potichu 1 nahlas

Odpovi na otazky k textu pfimérené
naro¢nosti.
V textech pfiméiené narocnosti:
o Ur¢i hlavni myslenku textu.
o Ur¢i hlavni postavy a
prostiedi, ve kterém se d¢j
odehrava.
o Pozn4, co je fantazie a co
realita.
o Na zaklad¢ informaci z textu
porovna dva i vice lidi ¢i véci.
o Ur¢i potadi udélosti v textu.
o Na zaklad¢ precteného
piedvida, co bude v textu
nasledovat.

o Najde klicova slova.
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%

CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany v¢k,

podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje tplnost &i netplnost

jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfimé&fend
slozitého sdé€leni a zapamatuje si z n¢j

podstatna fakta

o Podle klicovych slov
odhaduje, o ¢em text je.

o Pozn4, co je fakt a co nazor.

o Najde pficinu a nasledek.

o (Odhadne zamér autora.

Ziskava informace z nau¢nych knih
pro danou vékovou kategorii.

V textech pfiméfené narocnosti najde
dilezité informace.

Vycte dilezitou informaci z grafu,
tabulky ¢i obrazku.

V textu vyznaci podstatné informace.
Na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti se u¢i vyvozovat
informace, které nejsou v textu piimo
uvedeny.

Vytvoii osnovu ke kratkému textu.
Orientuje se ve vécnych znacich textu

(odstavce, nadpisy).

Pozna, zda v textu je, ¢i neni hledana
informace.

Formuluje dopliujici otazku k textu.

Vlastnimi slovy prevypravi, o cem

Cetl/Cetla.

Technika psani
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CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahové i formalni jednoduché

komunikac¢ni zZanry

e Dbad na vzhled stranky:
o Pise Citelné.
o PiSe do radku.
o Opravy provadi decentné
podle domluveného zptisobu.
©  Vhodné umisti text na dany
format.
e Samostatné vyhledéva a opravuje

chyby ve vlastnim textu.

Forma a obsah pisemného projevu

CJL-5-1-02 rozli§uje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vk,

podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahov¢ i formdlni jednoduché

komunika¢ni Zanry

e 7 informaci v textu pfiméiené
obtiznosti vytvofi stru¢né a piehledné

poznamky.

e Dodrzuje spravny slovosled ve
vetach.

e Spravné¢ zapiSe piimou feC a vétu
uvozovaci.

e Samostatné vytvoii smysluplny text:

o dopis/ e-mail s vhodnym

oslovenim a spravnou adresou

o vypravéni/ptibéh

o  popis pfedmétu

o popis pracovniho postupu

e Vyplni a sestavi jednoduchy dotaznik.

vvvvvv
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Rozsirujici ucivo

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové

posloupnosti

Pfi psani e-mailu a SMS dodrzuje

pravidla slusné komunikace

Wtvori a spravné zapise vétu zvolaci.

Sestavi osnovu k textu.
Vytvofti vlastni osnovu.

Napise ptibeh podle osnovy.

Okruh udiva:

Jazykova vychova

Vystupy

Graficka a zvukova podoba slova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, ¢ast

ptiponovou, ptedponovou a koncovku

Ve frekventovanych slovech pise
spravné skupiny bje-vje, odlisi je od
skupin bé/ve.

Predlozku pise oddélené od slova.
Spravné piSe piedlozky a pfedpony se
ztratou znélosti (od, pod, nad, pted,

bez)

Gramatika slova
CJL-5-2-01 porovnavé vyznamy slov,
zvlaste slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova

Porovnava vyznamy slov.
K danému slovu nalezne:
O antonymum
O synonymum
Pozné slova vicevyznamové a uvede
jejich rizné vyznamy.
Pise velké pismeno na zacatku

podstatnych jmen vlastnich.
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Rozsirujici ucivo

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, ¢ast

ptiponovou, pfedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém

mluveném projevu

Dohleda vyznam neznamého slova ve
Slovniku spisovné cestiny ¢i v

Internetové jazykové prirucce.

Rozlisi predponu, koten, piiponu a
koncovku slova.

Urc¢i koren slov i tam, kde dochazi ke
stiidani hlasek. (sila-silny, stil-stolek,
ruka-rucka)

Pozna slova ptibuzna.

Vytvoii slovo piibuzné.

Zné vSech 10 slovnich druht.

Ur¢i

o Podstatné jméno
m jehorod
m jeho ¢islo
m jeho pad

o Pridavné jméno

o Zé&meno

Cislovku

O

Sloveso

o

m jeho osobu

m jeho ¢islo

m jeho cas

m jcho zplsob

m jcho infinitiv

m jeho slovesny tvar
o Pfislovce

o Predlozku




CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a

jejich nespisovné tvary

o Spojku

o Citoslovce

Sklofiuje podstatna jména

Casuje slovesa.

V mluveném projevu pouziva
spravné tvary podstatnych jmen a

sloves.

Rozlisuje slova spisovnd a jejich

nespisovné tvary.

Gramatika véty a pravopis

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netplné zékladni skladebni

dvojici oznacuje zaklad véty

Rozsifujici ucivo

CJL-5-2-06 odliduje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodn€ zméni vétu jednoduchou v
souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich

vyrazi, podle potfeby projevu je obménuje

Vysvétli, co je podmét.

Vysvétli, co je prisudek.

Ve vété vyhledd a domluvenym
zpusobem graficky oznaci zakladni
skladebni dvojici.

o Urci podmét a prisudek.

Rozlisi holy/ rozvity podmet.
Rozlist holy/ rozvity prisudek.
Vyhleda a vyznaci dalsi skladebni
dvojice vety.

Ve vete vyhleda jeji zdklad.

Odlisi vétu jednoduchou a souvéti.
Ur¢i pocet vét v souvéti.

Spoji véty jednoduché do souvéti
vhodnymi spojovacimi vyrazy.

Souvéti rozdéli do mensich vétnych
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Rozsirujici ucivo

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady

syntaktického pravopisu

celka.

VWytvori vzorec souveéti o 2 - 5 vétach.
Ze zadaného vzorce vytvori souveti.

Pozna vétu zvolaci.

e PiSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech a slovech s nimi ptibuznych.

e 7né vzory podstatnych jmen.

o Podstatnd jména ptitazuje ke
vzorim.

o Vyuziva vzory pro pravopis
koncovek.

o PiSe spravné i/y v koncovkach

podstatnych jmen.

e 7Zné zakladni pravidla shody holého
podmétu s prisudkem.

o Uci se psat spravné koncovky
slovesnych tvariit minulého
casu.

e PiSe 1" ve slovesnych zakoncenich
pritomného casu.

e UCci se spravné uzivat ¢arky ve vyctu
slov a v souvéti pred spojkami ale,

aby, kdyz, Ze a zajmenem ktery.

Okruh udiva:

Literarni vychova a ¢tenarska gramotnost

Vystupy

CJL-5-3-01vyjadiuje své dojmy z etby a

o Cte piibéhy a knihy p¥iméfené svému
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zaznamenava je

CJL-5-3-02volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni

texuit na dané téma

CJL-5-3-03rozlisuje rizné typy

uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04pfi jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva elementarni

literarni pojmy

veku.

Precte alespon dvé beletristické knihy
za pololeti.

Popise své dojmy ze Ctenarského
zazitku.

Vede si zdznamy o svém Ctenaistvi ve
ctenafském deniku ¢i ve ¢tenarkskych

listech.

Strucné vystihne d¢j piibehu.

V ptib¢hu urci hlavni postavy.
PopiSe postavy z ptibéhu a zhodnoti
jejich chovani.

Popise prostiedi, ve kterém se ptib¢h
odehrava.

Hledé souvislosti mezi literarnim
textem a svym zZivotem.

Napise ptibeh na vlastni namét.

Orientuje se v zanrech literatury pro
déti.

Ptecte knihy alespon ze 3 literarnich
zanra.

Rozlisi pohadku, bajku, basen,
pohadku, povést, detektivni piibéh, ....

Rozumi zdkladnim literdrnim pojmim
(vybrané literarni druhy a Zanry - viz
vyse - spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, herec, rezisér,
vers, rym, pfirovnani).

Zakladni literarni pojmy vhodné uziva

v debaté o literarnim textu.
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5. ro¢nik

Okruh udiva:

Komunika¢ni a slohova vychova

Vystupy

Porozumeéni a schopnost komunikace

CJL-5-1-03 posuzuje tplnost &i netplnost

jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméfend
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj

podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na

zaznamniku

e Umi se zeptat, kdyz néCemu nerozumi.
e Vyzada si chybéjici informace.
e Vytvari smysluplné otazky k danému

tématu.

e Vlastnimi slovy pfevypravi co slysel/a.
e Ve slySeném sdéleni rozpozna

podstatnou informaci.

e Respektuje zdkladni komunikacni

pravidla v rozhovoru:

o  Vhodné sttida roli mluvéiho a

posluchace.

o Pozorné naslouchd druhym.

o Reaguje vhodnymi otazkami.

o Do feci vklada gesta a mimiku

piiméfené situaci.

e Zvlada obecnd komunikacéni pravidla:

vhodné osloveni, zdvofilé vystupovani,
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CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni

komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle svého

komunikac¢niho zameéru

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uziva

podle komunikacni situace

udrzuje o¢ni kontakt.

Srozumitelné mluvi o blizkych tématech.

Pozné reklamu a popiSe manipulativni
komunikaci v ni obsaZenou.
Uvazuje o reklamé¢ kriticky:

o Pozna, komu je reklama urcena.

o Ur¢i cil reklamy.

o Popise, jakym zptisobem
konkrétni reklama svého cile
dosahuje.

o PopiSe souvislost mezi textem a

grafikou reklamy.

Vyjadtuje se zietelné a srozumitelng:
o Pfi mluveném projevu spravné
dycha.
o Voli vhodné tempo a hlasitost feci.
o Dba na peclivou vyslovnost.
V mluveném i psaném projevu zvazuje
situaci 1 adresata. Sviij projev tomu
adekvatné ptizplsobuje.
V komunikacni situaci rozezné konflikt.
Zna vhodné postupy pro jeho feSeni a
pouziva je.

V ptipad€ potteby se vhodné omluvi.

Rozezné spisovnou a nespisovnou
mluvu.

Podle komunikaéni situace vhodné voli
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spisovnou, nebo nespisovnou formu feci.

CJL-5-1-01 ¢&te s porozuménim piiméfend

naro¢né texty potichu i nahlas

Cte potichu i nahlas.
Cte plynule a srozumitelng.

Pti ¢teni nahlas pouziva vhodnou
intonaci.

%

Cteni s porozuménim

CJL-5-1-01 &te s porozuménim pfimé&fend

narocné texty potichu 1 nahlas

CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové

Odpovi na otazky k textu pfimétené
naro¢nosti.
V textech pfimétené naro€nosti:
o Ur¢i hlavni mySlenku textu.
o Urci hlavni postavy a prostiedi,
ve kterém se d¢j odehrava.
o Pozn4, co je fantazie a co realita.
o Na zaklad¢ informaci z textu
porovna dva i vice lidi ¢i véci.
o Ur¢i potadi udélosti v textu.
o Na zaklad¢ precteného piedvida,
co bude v textu nasledovat.
o Najde klicova slova.
o Podle klicovych slov odhaduje, o
¢em text je.
o Pozna, co je fakt a co nazor.
o Najde pficinu a nasledek.
o Odhadne zdmér autora.
Rozlisuje jednoduché komunikaéni
zanry (zprava, inzerat, oznameni, vzkaz)

a jejich ucel.

Ziskéava informace z nau¢nych knih pro

danou vékovou kategorii.
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informace v textu vhodném pro dany v¢k,

podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Giplnost &i netiplnost

jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah piiméfend
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj

podstatna fakta

V textech pfiméfené naroc¢nosti najde
dilezité informace.

Vycte dulezitou informaci z grafu,
tabulky €1 obrazku.

V textu vyznaci podstatné informace.
Porovna dva texty z hlediska jejich
informac¢ni hodnoty a informaci v nich
obsazenych.

Na zakladé¢ svych znalosti a zkuSenosti
se uci vyvozovat informace, které nejsou
v textu piimo uvedeny.

Orientuje se ve vécnych znacich textu

(odstavce, nadpisy).

Pozna, zda v textu je, ¢i neni hledana
informace.

Formuluje doplnujici otazku k textu.

Vlastnimi slovy pteda vystiznou a
struéniu informaci o piecteném obsahu

dal$i osobé.

Technika psani

CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahov¢ i formalni jednoduché

komunikac¢ni Zanry

Dba na vzhled stranky:
o Pise Citelné.
o PiSe do radku.
o Opravy provadi decentn¢ podle
domluveného zptsobu.

©  Vhodné umisti text na dany
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format.
e Pfi psani delSich texth Cleni text na
odstavce.
e Samostatn¢ vyhledava a opravuje chyby

ve vlastnim textu.

Forma a obsah pisemného projevu

CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany v¢k,

podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-09 pise spravné po strance
obsahové¢ i1 formalni jednoduché

komunikac¢ni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zaklad¢ vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim Casové

posloupnosti

e Z informaci v textu pfimétené obtiznosti
vytvoii strucné a piehledné poznamky.
e Na zaklad¢ precteného vytvorii kratky

referat na blizké téma.

e Dodrzuje spravny slovosled ve vétach.

e Samostatné vytvoii smysluplny text:

o vypraveni/piibeh

O popis znamé nebo praveé
pozorované véci, prostiedi, jevu,

zvitete ¢i ¢loveéka

o zpravu

O oznameni

inzerat

o

e Sestavi vlastni osnovu k vypraveéni.

e Podle své osnovy napiSe ptibch.
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OKkruh udiva:

Jazykova vychova

Vystupy

Grafickd a zvukova podoba slova
CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, ¢ast

ptiponovou, pfedponovou a koncovku

Pise spravné slova s &/je. (Skupiny
bé/bje, vé/bje, m&/mne)

Zna pravidla pro psani pfedpon s-/z-.
Zna a vyuziva pravidla psani
souhlaskovych skupin:

o zdvojeni souhlasek

Gramatika slova

CJL-5-2-01 porovnavé vyznamy slov,
zvlasteé slova stejného nebo podobného

vyznamu a slova vicevyznamova

Rozsirujici ucivo

Porovnava vyznamy slov.
K danému slovu nalezne:

O antonymum

O synonymum
Pozna slova vicevyznamové a uvede
jejich rizné vyznamy.
Uvede ptiklady homonym.
PiSe velké pismeno na zacatku
podstatnych jmen vlastnich u osob, zvirat
a mistnich pojmenovéanich.
Ptidavna jména odvozend podstatnych
jmen vlastnich pise s malym pocate¢nim
pismenem.
Vi, kde najde pomoc pii psani velkych

pismen.

Dohledd vyznam neznamého slova ve
Slovniku spisovné cestiny ¢i v Internetové
Jjazykové prirucce.

Pise spravné velka pismena v nazvech

Skol a kulturnich instituci.
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CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové kofen, ¢ast

ptiponovou, pfedponovou a koncovku

Rozsirujici ucivo

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém

mluveném projevu

Rozlisi ptfedponu, koten, pfiponu a
koncovku slova.
Pozné slova ptibuzna.

Vytvoii slovo piibuzné.

V jasnych pripadech popise slova z
hlediska slovotvorby
o Pozna zakladové slovo.
o Urci slovotvorny zaklad.
o Urci slovotvorny prostiedek.
o Deli slova na slova prvotni a

odvozena.

Zn4 10 slovnich druht.
Vysvétli, co ktery slovni druh oznacuje,
pfipadné uvede jeho jazykovou funkci.
Slovni druhy déli na ohebné a neohebné.
Toto déleni objasni.
Urci
o Podstatné jméno
m jehorod
m jcho Cislo
m jeho pad
o Ptfidavné jméno
m jchorod
m jcho Cislo
m jeho pad
o Zameno
m jeho pad
m jcho druh
o Cislovku
m jeji druh

o Sloveso
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CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a

jejich nespisovné tvary

m jcho osobu

m jcho Cislo

m jeho Cas

m jeho zpisob

m jcho infinitiv

m jcho slovesny tvar

o Prislovce

o Predlozku

o Spojku

o Citoslovce

Pouziva vhodné tvary ohebnych slovnich
druhil vzhledem ke spisovnosti.

Vysvétli, co jsou podstatnd jména
pomnozna.

o Pouziva jejich spravné tvary.

o Vyuziva znalosti o podstatnych
jménech pomnoznych ve shod¢
ptisudku s podmétem.

Pouziva spravné tvary Cislovek dve, obe,
17, Ctyri.

V mluveném i psaném projevu pouziva
spravné tvary zajmena jd, ona, nase,
vase.

Pise spravné slozené cislovky slovy.

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
cestinu.
V odpovidajicich situacich se snazi

vyuzivat spisovné tvary slov.

Gramatika véty a pravopis
CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni

dvojici a v netiplné zékladni skladebni

Pozna n¢kolikanasobny

podmét/ptisudek.
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dvojici oznacuje zéklad véty

Rozsirujici ucivo

CJL-5-2-06 odliuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v

souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich

vyrazl, podle potfeby projevu je obménuje

Rozsirujici ucivo

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po

obojetnych souhlaskach

Ur¢i zéklad véty.

Rozlisi prisudek slovesny a jmenny se
sponou.

Prisudek jmenny se sponou dovede
nahradit prisudkem slovesnym.

Urci nevyjadreny podmet.

Rozlisi holy/ rozvity podmet.

Rozlist holy/ rozvity prisudek.

Vhodné¢ uziva véty jednoduché a souvéti

v mluvenych i psanych projevech.

Do souvéti vybira vhodné spojovaci

vyrazy.

Vytvori vzorec souvéti o 2 - 5 veétach.

Ze zadaného vzorce vytvori souveti.

PiSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech
a slovech s nimi ptibuznych.
Zna vzory podstatnych jmen.
o Podstatnd jména ptifazuje ke
vzorum.
o VyuZziva vzory pro pravopis
koncovek.
o PiSe spravné i/y v koncovkach
podstatnych jmen.
Zné vzory a druhy ptidavnych jmen.

o Pfidavna jména pfifazuje ke




CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady

syntaktického pravopisu

Rozsifujici ucivo

vzortim a druhiim.
o Vyuziva vzory pro pravopis
koncovek.
o PiSe spravné 1/y v koncovkach
ptidavnych jmen.
Pise — 7 ve slovesnych zakoncenich

pfitomného casu.

Zna pravidla shody holého podmétu s
holym ptisudkem.

o PiSe spravné koncovky
slovesnych tvarti minulého casu v
téchto ptipadech.

Rozumi pravidlim shody ptisudku s
nékolikandsobnym a nevyjadienym
podmétem.

o UC¢i se psat spravné koncovky
slovesnych tvarti minulého ¢asu v
téchto pripadech.

Pise spravné carky ve vyctu slovav
souvéti pied spojkami ale, aby, kdyz, ze a

z4jmenem ktery.

Pise spravné interpunkci v primé reci.
o Sprdvné uziva dvojtecku.

o Spravné uziva uvozovky.

Okruh udiva:

Literarni vychova a ¢tenarska gramotnost

Vystupy

Ctenarstvi

CJL-5-3-01vyjadiuje své dojmy z &etby a

Cte ptibéhy a knihy piiméfené svému
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zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni literarni

texty na dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje rtizné typy

uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru
literarnich textl pouziva elementarni

literarni pojmy

veku.

Precte alespon dvé¢ beletristické knihy za
pololeti.

Popise své dojmy ze Ctenarského
zazitku.

Vede si zdznamy o svém Ctenaistvi ve
ctenafském deniku ¢i ve ¢tenarkskych

listech.

Strucné vystihne déj ptibéhu.

V ptib¢hu urci hlavni postavy.

PopiSe postavy z ptibéhu a zhodnoti jejich
chovani.

Popise prostiedi, ve kterém se ptib¢h
odehrava.

Hleda souvislosti mezi literdrnim textem a
svym zivotem.

Napise ptibeh na vlastni namét.

Orientuje se v zanrech literatury pro déti.
Precte knihy alesponi ze 3 literarnich
zanrq.

Rozlisi pohadku, bajku, basen, pohadku,

povést, detektivni piibéh, ....

Rozumi zdkladnim literdrnim pojmim
(vybrané literarni druhy a Zanry - viz vySe
- spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni ptedstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, pfirovnani).

Zakladni literarni pojmy vhodné uziva v

debaté o literarnim textu.
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9.2 OBOR: ANGLICKY JAZYK

pocet vyucovacich hodin na tyden

1.ro¢nik 2.ro¢nik 3.ro¢nik 4.ro¢nik 5.ro¢nik celkem
2 2 3 4 4 15

povinny povinny povinny povinny povinny

nazev predmétu Anglicky jazyk

oblast Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je pfedmétem s velkym mezipfedmétovym piesahem. Osvojovani ciziho
jazyka prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které pzesahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Pfispiva k pochopeni jinych kultur, u¢i zaky k
toleranci k nim a pomaha sniZzovat jazykové bariéry. Zaroven poskytuje zakim zivy
jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci v ramci integrované Evropy i ostatniho

svéta.

Hlavnim tkolem tohoto piedmétu je schopnost dorozumivat se v bézné komunikaci a nebat

se jednoduSe komunikovat v cizi fe¢i. Vyuka anglického jazyka probihd od prvniho ro¢niku.

Prioritnim z&jmem Skoly je vytvofit takové podminky pro prvotni setkdvani se s prvnim
cizim jazykem, aby zéci k danému piredmétu ziskavali kladny vztah a osobné¢ jej ptijali jako
efektivni a zddouci prostiedek, jakym se lze domluvit s okolnim cizojazy¢nym svétem. Z
tohoto ditvodu chceme vyuzivat rozli€nych pfilezitosti uziti anglického jazyka a hledat

zpusoby, jak komunikaci v cizim jazyce ucinit co nejptirozenéjsi soucasti chodu skoly.

74k je veden k vnimani a postupnému osvojovani si jazyka jako prostiedku k ziskavani a
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predavani informaci. Déle k vyjadieni svych potfeb i prozitkii a ke sd€lovani nazorid. k
ziskavani sebedlveéry pii vystupovani na vetejnosti a kultivovanému projevu jako prostiedku

prosazeni sebe sama.

Ve 4. a 5. ro¢niku je jedna hodina anglického jazyka vedena formou anglické konverzace.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

1. ro¢nik

Okruh udiva Vystupy

Poslech

CJ-3-1-01rozumi jednoduchym pokynim e V poslechu pozn Klicova slova.

a otazkam ucitele, které jsou sdélovany L .
e Ke slySenému slovu pfifadi jeho
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a )
obrazovou reprezentaci.

reaguje na n¢ verbalné i neverbalné S .
® Rozumi zndmym sloviim a

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého , , -
zékladnim frazim.

kratkého mluveného textu, ktery je o
e Pozna otazku.

pronaSen pomalu, zfetelné a s peclivou . L o
e Rozumi jazyku uZivanému ve tfidég.
vyslovnosti, pokud ma k dispozici

vizudlni oporu

Mluveni e Zkousi mluvit anglicky.
CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a e Srozumiteln¢ vyslovuje slova, ktera
slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu Zna.

vyuky setkal e Zapojuje se do spole¢ného zpevu

jednoduchych pisnicek a tikanek.
Reprodukuje tikadla a rozumi
klicovym slovim.
e Podle vzoru odpovi na jednoduchou
otazku.

e Zkousi pouzivat jednoduché fraze.
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Tematické okruhy

e Seznami se se zdkladni slovni zdsobou z
téchto okruhti:
o Cisla (1-8).
o Barvy.
o Skolni potieby.
o Casti lidského téla.
o Aktivity (slovesa).
o Zvirata.

o Jidlo.

Fraze a jazykové struktury

e Seznami se se zékladnimi frazemi:
o Pozdravy a predstaveni.
o ['vegot....He/She has got...
o Ican.../Icant...
o [like.../Idontlike...
o Wheres...?

o What’ your favourite animal?

2. roénik

Okruh udiva

Vystupy

Poslech

CJ-3-1-01rozumi jednoduchym pokyntim
a otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a

reaguje na né verbalné i neverbalné
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
pronasen pomalu, zieteln¢ a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni

oporu

e Piitazuje k sobé¢ slova zacinajici
stejnou hlaskou.

® V poslechu pozna klicova slova.

e Ke slysenému slovu ptifadi jeho
obrazovou reprezentaci.

e Rozumi zndmym sloviim a
zékladnim frazim.

e Poznd otazku.

e Rozumi jazyku uzivanému ve tiideé.
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Mluveni
CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky

setkal

Zkousi mluvit anglicky.

Srozumiteln¢ vyslovuje slova, ktera zna.
Zapojuje se do spole¢ného zpévu
jednoduchych pisnicek a fikanek.
Reprodukuje tikadla a rozumi klicovym
slovim.

Podle vzoru odpovi na jednoduchou
otazku.

Pouziva jednoduché fraze.

Cteni

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05 pritadi mluvenou a psanou podobu

téhoz slova ¢i slovniho spojent

Spravné precte znama slova.

V kratkém textu rozpozna znama slova.
Rozumi zdkladnim frazim a zndmym
sloviim v kratkém textu.

Ptifadi psanou formu slova k jeho
ilustraci.

Doplni spravna slova do textu.

Psani
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zaklade

textové a vizualni predlohy

Spravné piSe znama slova podle
piedlohy.

Podle piedlohy doplni znama slova do
jednoduchych vét.

Vyplni jednoduchy formulat (jméno, vék,

bydliste).
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Tematické okruhy e Opakuje slovni zasobu z téchto okruhti:
o Barvy.
e Seznami se se zakladni slovni z4dsobou z
téchto okruhti:
o Rodina.
o Hracky.
o Obleceni.
o Casti domu/bytu.

e Rozsituje svou slovni zésobu v téchto

okruzich:
o Cisla (1-12).
o Jidlo.

o Casti lidského t&la.
o Zvirata.

o Aktivity a schopnosti (slovesa).

Fraze a jazykové struktury e Pouziva zékladni fraze:

o Pozdravy a predstaveni.

o Whats your name? (I'm...)
o How old are you? (I'm...)
o ['vegot....He/She/lt has got...
o Ican.../Icant...

o [like.../Idontlike...

o Wheres...?

o Its here. It isn't here.

o Heksin.../Shesin...

o Whats your favourite...?

o I'mwearing...
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3. roc¢nik

Okruh udiva Vystupy
CJ-3-1-01rozumi jednoduchym pokyntim e Pritazuje k sob¢ slova zacinajici stejnou
a otazkam ucitele, které jsou sdélovany hlaskou.
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a e Ke sly§enému slovu pfifadi jeho
reaguje na né verbalné i neverbalné obrazovou reprezentaci.
CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého e Rozpozna jednoduché charakteristiky
kratkeho mluveného textu, ktery je osob, piedmétil. a mist obsahujici slovesa
prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou byt a mit.
vyslovnosti, pokud ma k dispozici e Rozumi zdkladnim otazkdm, odpovédim
vizualni oporu a pokyntm.
e V kratké nahravce pozna zakladni
myslenku.
e Rozumi zndmym sloviim a zadkladnim
frazim.
e Rozumi jazyku uZivanému ve ttidé.
Mluveni
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni e Seznami se s anglickou abecedou.
spojeni, se kterymi se v priabéhu vyuky Rozlisuje psanou a zvukovou podobu
setkal pismen/hlasek.
e Zkousi vyhlaskovat své jméno a jména
spoluzaki.
e Srozumitelné vyslovuje slova, ktera zna.
e Spravné vyslovuje jednotliva slova v
kratkych vétach a frazich.
e Zapojuje se do spole¢ného zpévu
jednoduchych pisnicek a fikanek.
Reprodukuje fikadla a rozumi kliCovym
sloviim.
e Odpovi na jednoduchou otazku.
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Pouziva jednoduché fraze.
Zkousi vést kratky rozhovor na znadmé

téma.

Cteni
CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma k

dispozici vizudlni oporu

CJ-3-1-05 ptifadi mluvenou a psanou podobu

téhoz slova ¢i slovniho spojeni

Spravné precte znama slova.

V kratkém textu rozpozna zndma slova.
Rozumi zdkladnim frazim a zndmym
sloviim v kratkém textu.

Ptifadi psanou formu slova k jeho
ilustraci.

Doplni spravna slova do textu.

V kratkém jednoduchém textu vyhleda

dulezitou informaci.

Psani

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zéklade

textové a vizudlni predlohy

Spravné pise znama slova podle
ptredlohy.

Podle ptedlohy doplni zndma slova do
jednoduchych vét.

Pise jednoduché véty se slovesy byt a
mit.

Napise kratky popis osoby a zvifete.

Tematické okruhy

Seznami se se zakladni slovni zadsobou z
téchto okruhti:

© Dny v tydnu.

o Pocity.

o Hudebni nastroje.

o Dopravni prostiedky.
Rozsifuje svou slovni zésobu v téchto

okruzich:
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o Casti domu/bytu (nabytek).

o Hracky.

o Cisla (do 100).
o Jidlo.

o Zvirata.

o Aktivity a schopnosti (slovesa).

Fraze a jazykové struktury e Pozdravi a predstavi (sebe i druhé).

e Rekne, co se mu /ji libi. PoloZi
odpovidajici otazku. (What's your
favourite...? My favourite.....)

e Rekne, co ma rad/a. Polozi odpovidajici
otazku. (Do you like...? I like...I don't
like...)

e Zepta se, kde se néco/n¢kdo nachazi.

e Vyjadti, ze nékdo néco ma. (I've
got...He/she/it has got...)

e Rekne, co kdo dovede. Polozi
odpovidajici otazku. (Can I/it...? l/it
can/cant...)

e Vyjadti prani (Can I have..., please?)

e Rekne, jak se citi. Polozi odpovidajici

otazku. (Are you...? I feel...)

e Vyjadii a spravné uziva mnozné ¢islo
podstatnych jmen.

e Vyjadiuje prave probihajici aktivitu. (I'm
(verb)+ing. She/he is (verb)+ing.)

e Pta se na prave probihajici aktivitu.
(What are you doing? What is he/she
doing?)
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4. roc¢nik

Okruh uciva

Vystupy

Poslech

CJ-5-1-01rozumi jednoduchym
pokynlim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizuélni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je pronaSen
pomalu a zietelné a méa k dispozici

vizualni oporu

Reaguje na pokyny a otdzky ucitele.
Rozumi slovim a jednoduchym vétam
pronasenym pomalu a zietelng.
Rozpozna jednoduché charakteristiky
osob, predmétt a mist.

Rozumi zékladnim otazkadm, odpovédim
a pokyntm.

Rozumi smyslu a obsahu jednoduchého
poslechového textu.

Rozumi jednoduchému popisu cesty a

dokaze jej nasledovat.

Mluveni

CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych
rozhovoril

CJ-5-2-02 sd¢li jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotné¢ho, rodiny, Skoly, volného Casu
a dal$ich osvojovanych témat
CJ-5-2-030dpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky

poklada

RozliSuje psanou a zvukovou podobu
pismen/hlasek a slov.

Hlaskuje své jméno a nektera slova ze
své slovni zésoby.

Srozumitelné vyslovuje slova §irsi slovni
zasoby.

Ziskava jistotu ve vedeni rozhovoru se
svymi vrstevniky na zndma témata.
Zacina odpovidat na otazky a pokladat
otazky, které se tykaji probiranych témat.
Rozumi a neboji se pouzit zdkladni
slovni zasobu probiranych témat.

K vybranym tématim se dokaze vyjadrit
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v n¢kolika souvislych na sebe
navazujicich vétach.

Zpiva ve skupiné, reprodukuje fikadla a
rozumi kli¢ovym sloviim.

Umi pozdravit, podé€kovat.

Cteni

CJ-5-3-01vyhleda potiebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim
CJ-5-3-02rozumi jednoduchym kratkym
textliim z bézného zivota, zejména

pokud ma k dispozici vizualni oporu

Pfi hlasitém ¢teni zacind pouzivat
zédkladni interpunkci.

Rozumi jednoduchym kratkym textim
vztahujicim se k osvojenym tématim.
Vyhleda si potiebnou informaci

v jednoduchém textu vztahujici se

k osvojenym témattim.

Ptitadi definici k obrazku.

Rozumi zdkladnim sloviim a frazim v
textu, vyrovnava se s neznamymi slovy v
textu.

Seznamuje se s dvojjazy¢nym slovnikem

a uci se s nim pracovat.

Psani

CJ-5-4-01napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych z4jmu a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02vyplni osobni udaje do

Spravné pise slova, ktera zna.

PiSe gramaticky spravné jednoduchy text.
Pracuje se slovy tak, aby tvofila spravnou
vétu.

Vyplni osobni udaje do formulare.

Napise jednoduchy pozdrav ¢i pfani.

formulare Napise strucny popis osoby, mista ¢i
zvitete.
Zkousi napsat struény popis udalosti.
Tematické okruhy Opakuje slovni zasobu z téchto okruhi:

o  Dny v tydnu.
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e Seznami se se zakladni slovni zasobou z

téchto okruhu:

O

O

O

O

Mgsice v roce.
Mista ve méeste.
Sportovni aktivity.
Cas a denni doba.
Denni rutina.

Ptidavna jména.

e Rozsituje svou slovni zasobu v téchto

okruzich:
o Obleceni.
o Lidské télo.
o Cisla (fadové &islovky).
o lJidlo.
o Zvitata.

Fraze a jazykové struktury
CJ-5-2-02sd¢li jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dal$ich osvojovanych témat
CJ-5-2-030dpovidé na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky

poklada

e Pouziva otdzky/odpovida na otazky

zjist'ujici osobni informace.

O

O

When's your birthday? It's on
the...

What's your phone
number/surname/name?

How old are you? I'm...

e Popisuje/pta se na polohu predméta

pomoci piedlozek (behind, in front of,

next to, in, on, under)

O

O

O

O

O

The...are/is next to the...
Where are/is my...?
They're...1It5...

They arent..Itisnt...

Are they...? Isit...?

e Rozlisuje a spravné pouziva jednotné a

mnozné ¢islo slovesa o be.
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RozliSuje a spravné pouziva

ptivlastiiovaci zajmena his/her, ukazovaci

zajmena this/these.

Vyjadtuje vlastnictvi.

O

This is someones....

Vyjadri, ze nékdo néco ma. Poklada

odpovidajici otazky.

O

O

O

O

Have you got a/any...?

I have/haven t got a/any ...
Has he/she got a/any...?
He/she has/hasn't got a/any ...

Mluvi o tom, co ma kdo rad/a. Poklada

odpovidajici otazky

O

O

O

O

Do you like...?

I like...I don't like...
Does he/she like...?
He/shelikes/doesn t like...

Mluvi o tom, kolik co stoji. Poklada

odpovidajici otazky.

O

O

How much is/are....?

Its...They're...

Pouziva vazbu there is/are. Poklada

odpovidajici otazky.

Pouziva struktury pfitomného ¢asu

prostého 1 prabehového.

Vyjadiuje d¢j v minulosti s pomoci sloves

was/were.
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5. ro¢nik

Okruh uciva

Vystupy

Poslech

CJ-5-1-01rozumi jednoduchym
pokynlim a otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je pronaSen
pomalu a zieteln¢ a ma k dispozici

vizualni oporu

e Reaguje na pokyny a otazky ucitele.

e Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam pronaSenym pomalu a zietelné.

e Rozpozna jednoduché charakteristiky
osob, predmétl a mist.

e Rozumi zakladnim otazkam,
odpovédim a pokyntim.

e Rozumi smyslu a obsahu del$iho
poslechového textu.

e Porozumi sdéleni obsahujicimu vice
informaci.

e Rozumi jednoduchému popisu cesty a
dokaze jej nasledovat.

e Zalina rozumét poslechu bez vizualni

opory.

Mluveni

CJ-5-2-01 zapoji se do jednoduchych
rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem
zékladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat
CJ-5-2-030dpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky

poklada

e RozliSuje psanou a zvukovou podobu
pismen/hlasek a slov.

e Hlaskuje své jméno a néktera slova
ze své slovni zasoby.

e Srozumiteln¢ vyslovuje slova §irsi
slovni zasoby.

e Vede rozhovor se svymi vrstevniky
na znama témata.

e (Odpovida na otazky a poklada
otazky, které se tykaji probiranych
témat.

e Rozumi a neboji se pouzit zékladni
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slovni zésobu probiranych témat.

K vybranym tématiim se dokaze
vyjadfit v alespoil 5 na sebe
navazujicich souvislych vétach.

Zpiva ve skupiné, reprodukuje tikadla

a rozumi klicovym sloviim.

Cteni

CJ-5-3-01vyhleda pottebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim
CJ-5-3-02rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména

pokud ma k dispozici vizualni oporu

Pfi hlasitém c¢teni zacind pouzivat
zékladni interpunkci.

Rozumi jednoduchym kratkym
textlim vztahujicim se k osvojenym
tématim.

Vyhleda si potfebnou informaci

v jednoduchém textu vztahujici se

k osvojenym témattim.

V textu najde jednoduchou otazku ¢i
odpovéd'.

Rozumi textu obsahujicimu vice
informaci.

Rozumi zékladnim sloviim a frazim v
textu, vyrovnava se s neznamymi
slovy v textu.

Pracuje s dvojjazy¢nym slovnikem.

Psani

CJ-5-4-01napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding, ¢innostech a udalostech z
oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02vyplni osobni udaje do

formulafe

Spravné pise slova, ktera zna.

PiSe gramaticky spravn¢ jednoduchy
text.

Pracuje se slovy tak, aby tvofila
spravnou vétu.

Vyplni osobni udaje do formulare.
Napise jednoduchy pozdrav ¢i ptani.

Napise strucny popis osoby, mista ¢i
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zvifete.
Zkousi napsat strucny popis udalosti.
Jednoduchymi vétami napiSe popis

obrazku.

Tematické okruhy

Opakuje slovni zasobu z téchto
okruhii:

o Dny v tydnu.

o Mgsice v roce.

o Cas a denni doba.
Seznami se se zakladni slovni
zasobou z téchto okruh:

o Pocasi.

O Zaméstnani.

o Zdravi.

o Skolni pfedméty.
Rozsituje svou slovni zésobu v téchto
okruzich:

o Aktivity (slovesa).

o Doprava.

o Lidské telo.

o Cisla (stovky, tisice).

o Jidlo.

o Zvirata.

Fraze a jazykové struktury
CJ-5-2-02sd¢li jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotné¢ho, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat
CJ-5-2-030dpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat a podobné otazky

Pouziva vyrazy se slovesy go/play.
o go climbing/fishing/sailing ...
o play tennis/football/hide and

seek...

Pouziva slovesné vazby s infinitivem.
O want to + verb
o Lets +verb

Pouziva modalni slovesa. Tvofi s

nimi otazky a kratké odpovédi.
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poklada o Can/Can't
o  Must/Mustn't
e Vyjadti radu a doporuceni.
o You should/shouldnt...
e Rekne, co ho/ji trapi/boli.
o ['ve got (+illness).
e Pouziva pfedmétova zdjmena us,
them, him, her, you, me.
e RozliSuje a spravné pouziva slova
some a any.
e Stupniuje ptidavna jména.
e Tvofi otazky se zajmenem which.
o Which do you prefer, ...or...?
e Pouziva struktury pfitomného ¢asu
prostého i prib&éhového.
e Vyjadiuje d&j v minulosti s pomoci
sloves was/were.
o I/he/she/it was...
o [I/he/she/it wasn't...
o Were you/we/they...?
o  Was l/he/shelit...?
o Yes, I/he/she/it was.
o Yes, you/we/they were.
o No, I/he/she/it wasn t.
o No, you/we/they werent...
e Vyjadfuje d€j v minulosti pomoci
pravidelnych a vybranych
nepravidelnych sloves. Tvofi otazky a

kratké odpovédi.

Poznamka k vzd&lavacimu obsahu ptedmétu Anglicky jazyk: Zaci, ktefi nastoupili ke studiu
pied Skolnim rokem 2023/2024 se vzd¢lavaji podle upravené¢ho ucebniho planu. Aktualni

vystupy pro 1. ro¢nik jsou pro n¢ zdvazné v 2. ro¢niku, aktudlni vystupy pro 2. ro¢nik jsou
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pro n¢ zavazné v 3. ro¢niku, aktualni vystupy pro 3. ro¢nik jsou pro né zavazné ve 4. ro¢niku,
aktudlni vystupy pro 4. ro¢nik jsou pro né zavazné v 5. rocniku. Vystupy pro 5. ro¢nik pro

tyto zaky neplati.

9.3 OBOR: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. ro¢nik celkem
4 5 5 5 5 24
povinny povinny povinny povinny povinny

nazev predmétu Matematika

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky matematiky je vychovavat zvidavého c¢loveéka, ktery umi pouzivat rtzna
matematickd schémata v redlném zivoté. Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v
zaloZzena ptredev§im na aktivnich ¢innostech typickych pro praci s matematickymi objekty a
pro aplikaci matematiky v realnych situacich. Vyuka probihd nejen ve tiidach, ale 1 ve
venkovnim prostiedi, kde déti vyuzivaji fady pomicek véetné ptirodnin. Hodiny matematiky
jsou vedeny partnerskym ptistupem. Hlavni aktivni slozkou jsou zéci, v doprovodu ucitele se

uci objevovat a chapat matematické jevy a souvislosti prosttednictvim vlastnich uvah.

Vychovné-vzdélavaci cile
o Osvojit si zakladni matematické pojmy na zakladé aktivnich ¢innosti zakd.
e Porozumét zikladnim matematickym pojmiim v souvislosti s redlnym Zivotem
a pochopit matematické vztahy v kontextu.
o U&it 7aky nachdzet vlastni FeSitelské strategie a uplatiiovat pii vyuce
partnersky pfistup.
o Vést zaky k pfemysleni a zkoumani matematickych jevi tak, aby byli schopni

ucinit poznatek vlastni tvahou.
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e Prostorem pro vlastni objevovani a radosti z vlastniho uspéchu motivovat k dalSimu
poznavani a experimentim.

o Umét pracovat s chybou, najit ji a konstruktivné ji vyuzit.

Cile vyuky matematiky jsou naplnény v téchto oblastech:

Cislo a pocetni operace
Zaci porozumi pojmu Ccislo, osvoji si zakladni operace s dovednostmi pamétného
i pisemného pocitani. Seznami se s odhadem a s praci s chybou. Dokazi vyiesit slovni

Gilohy a také je dokazi v kontextu vlastnich zkusenosti vytvaiet.

Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zaci postupné ziskavaji dovednosti se zpracovanim dat a jejich vyuzitim. Seznamuji se se
zavislostmi a jejich pouzitim v kontextu redlné¢ho zivota. UCi se pracovat s tabulkami a

grafy a vyhodnocovat pfislusna data.

Geometrie a prace v prostoru
Prozitkem mnoha smysly vstupuji Zaci do svéta geometrie. UCi se orientovat v roving i

prostoru, poznavat, modelovat a zndzornovat geometrickée tvary.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika

1. ro¢nik

Okruh udiva

Vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

Pocet a Cislo

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla

k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkil

M-3-1-02 ¢te, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Rozsirujici ucivo:

M-3-1-03 uziva linearni usporadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Pocetni operace

Oznaci spravnym ¢islem pocet predméth
o dol0
o do20
Vytvofi skupinu pfedméth se spravnym
poctem
o dol10
o do 20

PiSe spravné Cisla

o do10
o do20
Cte spravné ¢isla
o do10
o do20

Zna symboly pro porovnavani
¢isel (=, <, >).
Porovnava ¢isla

o do10

o do20

O
Rozlozi ¢islo na desitky a jednotky.
Chape pojmy vlevo, vpravo, pred, za a

pracuje s ¢iselnou osou.
Orientuje se v Ciselné fad¢

o do 10.
o do20.
Na Ciselné ose ukaze Cislo
o do10.
o do 20.

Zné symboly pro s¢itani a od¢itani.
S¢ita do 10

o s pomtckou.

o zpaméti.
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M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi Cisly

Slovni ulohy

M-3-1-05 tesi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

S¢ita do 20
o s pomiuckou.
o zpaméti.

Odc¢ita do 10
o s pomiuckou.

o zpaméti.
Odcita do 20

o s pomuckou.

o zpaméti.

Zna schéma aditivni triddy a umi je
pouzivat.

Resi slovni tlohy pfimé&fené trovné:
o Rozumi zadéni.
o Ud¢la graficky nebo slovni
zaznam.
o ZapiSe postup pii feSeni jako
priklad.
o Odpovi celou vétou.
Vymysli slovni Glohu.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Orientace v ¢ase
M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek Casu

Rozsirujici ucivo

Tabulky, schémata, prace s daty
M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti

Orientuje se v kalendafi (dny, mésice,
roky).

Na ruci¢kovych hodinach pozna celou,
pul, ctvrt a tiictvrte.

Rozumi casové posloupnosti starnuti.

Orientuje se v mapé/nakresu realné
oblasti.
Tvoti slova pomoci jednoduché Sifry.

Vycte z tabulky potiebné informace.
Doplni do tabulky chybé&jici informace.
Dokresli vzor.
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Rozsitujici ucivo:

Orientuje se v 1. urovni rodokmenu (otec,
matka, syn, dcera, bratr, sestra).

Podle poctu lidi a zvirat urci pocet casti
tela a naopak.

T7idi objekty do skupin podle riznych
viastnosti.

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

Geometrie v roviné

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozd¢luje a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roviné

Meéreni

M-3-3-02porovnava velikost utvart,
méii a odhaduje délku usecky

Geometrie v prostoru

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

roz§irujici ucivo:

Ur¢i, kde je vlevo a vpravo.
Urc¢i, kde je pod, nad, pted, za, nahote,
dole, vptedu, vzadu.
Pozna a pojmenuje
o Ctverec
o obdélnik

o trojuhelnik

o kruh
Vymodeluje/nakresli

o Ctverec

o obdélnik

o trojuhelnik

o kruh

Manipulativnimi ¢innostmi (napf. s
papirem) poznava vlastnosti osové
soumérnosti ¢tverce, a dalSich
jednoduchych rovinnych utvard.

Porovna velikosti pfedmétli s pomuckou
(provazek, diivko, dlan...)

Vytvoii krychlovou stavbu podle
o 3D nékresu.
o planu.

Ur¢i pocet krychli v dané stavbé.

Znazorni krychlovou stavbu planem.
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FINANCNI GRAMOTNOST

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla

k modelovani redlnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkil

RozliSuje pocet minci a jejich hodnotu.
Spravné zaplati a vrati ¢astku do 20 K¢.

2. roCnik

Okruh uciva:

Vystupy:

CiSLO A POCETNI OPERACE

Pocet a Cislo
M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla
k modelovani redlnych situaci, pocita
pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkl

rozsirujict ucivo

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava

ptirozena ¢isla do 1000, uziva a zapisuje

vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni uspotadani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Vytvoti skupinu pfedmétt se spravnym
poctem do 100.

Oznaci pocet predméti do 100 spravnym
Cislem.

Vi, kolik ¢asti (polovin, Ctvrtin) tvori
jeden celek.

Znazorni polovinu a ¢tvrtinu na
kruhovém modelu a skupiné predméta.

Vi, kolik casti (tretin, pétin Sestin) tvori
jeden celek.

Znazorni polovinu, ctvrtinu, pétinu a
Sestinu na riiznych typech modelii
(kruhovém, tycovém, obdélnikovém,
skupine predmetii).

PiSe spravné ¢isla do 100.
Cte spravné ¢isla do 100.
Porovnava ¢isla do 100.
Rozlozi ¢islo na desitky a
jednotky.

Ukaze ¢islo do 100 na ¢iselné
ose.
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Rozsirujici ucivo:

Pocetni operace
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi Cisly

Sc¢itani

Orientuje se v Ciselné fadé do
100.

Zaokrouhluje cisla na desitky.

Scita do 100 s pomoci.

o Desitky (10 +30)

o Desitku a jednociferné ¢islo (20
+7)

o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
bez piechodu desitky (35 + 2)

o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
s prechodem desitky (35 + 7)

o Dvé dvouciferna ¢isla bez
prechodu desitky (44 + 54)

o Dv¢ dvouciferna ¢isla s
prechodem desitky (56 + 18)

S¢ita do 100 zpaméti.

o Desitky (10 +30)

o Desitku a jednociferné ¢islo (20
+7)

o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
bez ptechodu desitky (35 + 2)

o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
s prechodem desitky (35 + 7)

o Dvé¢ dvouciferna ¢isla bez
prechodu desitky (44 + 54)

o Dvé dvouciferna ¢isla s
pfechodem desitky (56 + 18)

Odcitani

Odc¢ita do 100 s pomoci.
o Desitky (60 - 40)
o Desitku a jednociferné c¢islo (80 -
5)
o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
bez piechodu desitky (72 - 1)
o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
s prechodem desitky (63 - 8)
o Dvé dvouciferna ¢isla bez
prechodu desitky (78 - 54)
o Dv¢ dvouciferna ¢isla s
prechodem desitky (56 - 18)
Odcita do 100 zpaméti.
o Desitky (60 - 40)
o Desitku a jednociferné c¢islo (80 -
5)
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Rozsirujici ucivo

Slovni ulohy

M-3-1-05 tesi a tvoti tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Rozsirujici ucivo

o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
bez prechodu desitky (72 - 1)

o Jednociferné a dvouciferné ¢islo
s pfechodem desitky (63 - 8)

o Dvé dvojciferna ¢isla bez
piechodu desitky (78 - 54)

o Dvé dvojcifernd ¢isla s
prechodem desitky (56 - 18)

Nésobeni
e Zné symbol/y pro nasobeni.
e S pomiuckou pocitd malou
nasobilku (0 - 10).

e Vyjmenuje rady nasobkii 1 -
10.

e Zpameéti pocita malou ndsobilku
(0-10).

e Zna symbol pro déleni.

e Deéli v oboru malé nasobilky.

e Zna a dodrzuje pravidlo o
prednosti zavorek v pocetnich
vyrazech.

e Resi slovni ulohy piiméfené
urovng:
o Rozumi zadani.
o Udg¢la graficky nebo slovni
zadznam.
o ZapiSe postup pfti feSeni
jako priklad.
o Odpovi celou vétou.
e Vymysli slovni tlohu.

o Resi slovni uilohy
s mincemi
se zlomky
0 véeku

s casem

O O O O

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY

Orientace v Case

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek Casu

e Na rucickovych hodinach pozna,
kolik je pfiblizn¢ hodin.
e Digitélni ¢as:

97




Rozsirujici ucivo

Tabulka, schémata, prace s daty
M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického Zivota

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti

Rozsitujici ucivo:

o Piecte Cas na digitalnich
hodinéch.
Podle ¢asu urci denni dobu.
Pievede ¢as z 12h na 24h model
a naopak.

Orientuje se v jednotkach Casu:

o Vi, kolik minut ma jedna hodina,
pul, ¢tvrt a tictvrte hodiny.

o Vi, kolik hodin mé jeden den.

Na rucickovych hodindach pozna presné
kolik je hodin a minut.

Na hodinach vyznaci zadany cas.
Prevadi jednotky casu (minuty na hodiny
a hodiny na minuty).

Vytvoti vlastni srozumitelnou
tabulku pro evidenci dat.

Pomoci tabulky eviduje redlnou
situaci.

Orientuje se mapé/nakresu realné
oblasti.

K danému tseku/vzdalenosti na mapé
prifadi ¢asovy udaj.

Vycte z tabulky potiebné

informace.
Doplni do tabulky chybé&jici
informace.

Podle poctu lidi a zvifat ur¢i pocet
casti téla a naopak.

Doplni dalsi ¢len logické fady
¢isel/barev/obrazki/symbola.

Orientuje se v 2. urovni
rodokmenu (babicka, déda, vnuk,
vaucka, stryc, teta, bratranec,
sestrenice).

Zadane objekty tridi do vice
vzdjemné se prekryvajicich skupin.
Vycte informace z grafu.

GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

Geometrie v roviné

U rovinnych utvart (¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik) urci
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M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozd¢luje a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roving

Rozsirujici ucivo:

Méreni a rysovani

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

Rozsirujici ucivo

M-3-3-02 poznava velikost Utvart, méfi
a odhaduje délku usecky

Geometrie v prostoru

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

Rozsirujici ucivo

M-3-3-03 rozd¢luje a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roving

o pocet vrcholu
o pocet stran

Ur¢i, zda jsou tvary/geometrické
obrazce soumérné.

Dokresli druhou polovinu
soumérného obrazce.

U rovinnych utvarii ve ctvercové
Siti urci:

o obvod

o obsah
Rozezna rovnobézky a riznobézky.

Oznaci si body a spoji je rovnou
carou podle pravitka.
K rysovani pouziva spravné
pomtucky:

o ofezanou tuzku

o Cisté a neposkozené pravitko.

Narysuje usecku podle pravitka.

Zm¢éti predméty a lidi pomoci
pravitka/metru.

Rozezna a pojmenuje krychli.
Znazorni krychlovou stavbu
planem.

Rozeznd a pojmenuje dalsi télesa
(kvadr, jehlan, kouli, kuzel, valec)
Preméni krychlovou stavbu
premisténim krychli.

Vytvori ruzné sité krychle.

Rozhodne, zda jsou krychlové
stavby shodné.

FINANCNI GRAMOTNOST
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M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla

k modelovani realnych situaci, pocita
pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkil

Vypocita si cenu nakupu do 100
K¢.

Spravné zaplati a vrati ¢astku do
100 K¢.

3. ro¢nik

Okruh udiva

Vystupy

CISLO A POCETNi OPERACE
Pocet a ¢islo

M-3-1-01 pouziva ptirozena Cisla

k modelovani redlnych situaci, pocita

pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkl

M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava
ptirozena cisla do 1000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

Rozsirujici ucivo

M-3-1-03 uziva linearni uspotradani;
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

Pocetni operace

Cte spravné ¢&isla do 1000.

PiSe spravné cisla do 1000.
Porovna ¢isla do 1000.

Rozlozi ¢islo na stovky, desitky
a jednotky.

Rozlisi suda a licha ¢isla.

Vi, kolik ¢asti (tfeti, pétin, Sestin...)
tvoti jeden celek.

Znazorni tietinu, pétinu a Sestinu na
riznych modelech (kruhovém, tyCovém,
modelu ¢okolady, skupin€ predméta).

Z celku ur¢i hodnotu jeho poloviny,
tretiny, Ctvrtiny, pétiny, Sestiny.

Ur¢i velikost celku z hodnoty jeho
poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny,
Sestiny.

Urci velikost celku z hodnoty jeho casti (ze
dvou tretin, trech ctvrtin...)

Orientuje se v Ciselné fadé do
1000.

Ukaze ¢islo do 1000 na ¢iselné
ose.
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M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi Cisly

Slovni ulohy

M-3-1-05 tesi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace

Rozsirujici ucivo

e Zaokrouhli ¢isla do 1000 na
desitky a na stovky.

%

Scitani
e Scita do 1000 zpaméti.
e Vysvétli pravidlo pro pisemné
scitani.
e Scitd do 1000 pisemné.

Odcitani
e Od¢ita do 1000 zpaméti.
e Vysvétli pravidlo pro pisemné
odcitani.
e (Odcita do 1000 pisemné.

Nésobeni
e Zpam¢éti pocita malou nasobilku.
e Nasobi pod sebou dvoj a
trojciferna ¢isla jednocifernym
Cinitelem.

e Nasobi do 1000 mimo obor malé

nasobilky.

Déleni
e Zna symbol pro déleni.
e D¢li v oboru malé nasobilky
o s pomuckou.
o zpaméti.
e D¢éli se zbytkem.

e Dodrzuje pravidla pro potadi
pocetnich operaci. (Pfednost
soucinu a podilu pted
souctem/rozdilem, zavorky.)

e Odhadne pfiblizny vysledek
pocetniho ptikladu.

o Resi slovni ulohy piiméfené
urovné:
o Rozumi zadani.
o Udéla graficky nebo
slovni zaznam.
o Zapise postup pii feSeni
jako priklad.
o Odpovi celou vétou.
e Vymysli vlastni slovni tlohu.
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e Resi slovni ulohy
o § mincemi.

o sezlomky.

o o véku.

o S casem.
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S
DATY
Orientace v ¢ase
M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi e Urci ¢as podle ru¢ickovych
jednoduché prevody jednotek Casu hodin.

e Urci Cas podle digitalnich hodin.

e Na hodinach vyznaci zadany cas.

e Dany cas vyjadii riznymi
zpusoby. (10:25, za pét minut
pul jedenacté, Ctvrt na jedenact a
10 minut...)

e Spocita jak dlouho néco trva.

e Spocita za jak dlouho se néco
uskutecni.

e Prevadi jednotky ¢asu - minuty
na hodiny a hodiny na minuty.

Rozsirujici ucivo T . ..
Y e Prevadi jednotky casu - vteriny

na minuty a minuty na vteriny.

Tabulka, schémata, prace s daty
M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti z praktického zZivota

e Orientuje se v planu.
e Orientuje se v jizdnim fadu.

M-3-2-03 doplnuje tabulky, schémata,

1 i e Vycte z tabulky potiebné
posloupnosti

informace.

e Doplni do tabulky potiebné
informace.

e Vytvorti vlastni jednoduchou
tabulku pro evidenci dat.

e Najde a doplni dalsi ¢len v
Ciselné fade.

e Orientuje se v 3. urovni
rodokmenu (svagr, Svagrova,
tchyne, tchan, synovec, neter).

e Dopocita informace z grafu.

Rozsitujici ucivo

102




Ze skupin objektii vybere objekty
podle zadani.

GEOMETRIE V ROVINE A V
PROSTORU

Geometrie v roviné
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi
v realité jejich reprezentaci

Méfreni a rysovani

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 poznava velikost utvart,, méti

a odhaduje délku usecky

Vysvétli rozdil mezi kruhem a
kruznici.

Rozezné usecku a primku.
Rozlisi rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik.
Rozumi pojmim obvod a
obsah.

U rovinnych ttvara ve
ctvercové siti urci jejich obvod
a obsah.

Dodrzuje zasady spravného
rysovani.
o Rysuje s ofezanou
tuzkou.
o Rysuje podle pravitka.
o Pouziva Cisté a
neposkozené pravitko.
o Pravitko drzi pevné
celou plochou dlang.
o Tuzku a kruzitko vede
lehce.
Narysuje usecku dané délky.
Narysuje zadany utvar do
ctvercové miize.
Narysuje kruznici se zadanym
polomérem.

Odhadne vzdalenost 10 cm.
Odhadne délku strany
mnohouhelniku.

Zm¢éti délku strany
mnohothelniku s pfesnosti na
mm.

Zna zakladni mérné jednotky
hmotnosti, délky a objemu.
ZapiSe zkratky téchto jednotek.
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Rozsirujici ucivo

Geometrie v prostoru

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni rovinné
utvary a jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci

Rozsirujici ucivo

e Rysuje primky a poloprimky.

e Oznaci body, krajni body
usecky, prisecik dvou primek.

e Pomoci kruzitka prenese
vzddalenost.

e Prevadi cm na mm a naopak.

e Rozpozna a pojmenuje télesa:
krychli, kvadr, hranol, kouli,
valec, kuzel, jehlan.

e Vymodeluje télesa: krychli,
kvadr, hranol, kouli, valec,
kuzel, jehlan.

e Ve svém okoli hleda
reprezentanty téles. (krychle,
kvadr, hranol, koule, valec,
kuzel, jehlan).

e S vyuzitim modelu téles popise
jejich zékladni vlastnosti (pocet
vrcholt, stén, hran).

e Preklopi krychlovou stavbu a
zapise jeji plan.

e Ke krychlové stavbé zakresli
pohled shora (pudorys) a
pohled zepredu (narys).

FINANCNI GRAMOTNOST

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci, pocita
pfedméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem prvkl

e Spocita penize do 1000 K¢.

e Spravn¢ zaplati a vrati do 1000
K¢.

e Spocita si cenu nakupu do 1000
K¢.

4. roénik

OKkruh uciva

Vystupy
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CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru piirozenych ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru ptirozenych
Cisel

Rozsitujici ucivo:

M-5-1-04 tesi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych c¢isel

Pfi sCitani a ndsobeni vyuziva
asociativnost.

Pfi sc¢itani a ndsobeni vyuziva
komutativnost.

Bezpecné pouziva poradi pocetnich
vykond.

Umi pouzivat zavorky.

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru do 1 000 000.
Pisemné scita do 1 000 000.
Pisemné od¢ita do 1 000 000.
Pisemné nédsobi do 1 000 000.
Pisemné déli
o jednomistnym délitelem.
o bez zbytku i se zbytkem.
Porovnava ¢isla do 1 000 000.
Umisti Cisla na ¢iselnou osu.
Zaokrouhluje pfirozena ¢isla do
1000 000.
Odhadne, jaky bude fadové
vysledek.
Provadi kontrolu svych vypoctu.

RozIlist suda a licha cisla.

Vymysli tllohu na zéklad€ zadanych
podminek.

Zadanou ulohu slovné ¢i graficky
zaznamena.

K zadané uloze se uci vytvofit rovnici.

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem
a jeho ¢asti vyjadrenou zlomkem.
Rozumi pojmu polovina, tfetina,
¢tvrtina, pétina a desetina.

Umi zapsat zlomek 1/n.

Umi zapsat zlomek x/n.

Vi, kolik ¢asti (tieti, pétin, Sestin...)
tvoii jeden celek.

Znazorni tetinu, pétinu a Sestinu na
ruznych modelech (kruhovém,
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tyCovém, modelu ¢okolady, skupiné
predméth).

e Z celku ur¢i hodnotu jeho poloviny,
ttetiny, Ctvrtiny, pétiny, Sestiny.

M-5-1-05 modeluje a urci cast celku, e Urci velikost celku z hodnoty jeho
pouziva zapis ve formé zlomku poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny,
Sestiny.
e ScCitd zlomky se stejnym
jmenovatelem.
e (Odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem.

o Urci velikost celku z hodnoty jeho casti
(ze dvou tretin, tiech ctvrtin...)

e Porovnava zlomky se stejnym
Jjmenovatelem.

Umi zapsat cel¢ zaporné ¢islo pomoci -.
Umi vyznacit celé zaporné ¢islo na
Ciselné ose.

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

Rozsirujici ucivo:

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—*
pro zépis celého zaporného cisla a toto
¢islo vyznaci na ¢iselné ose
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Orientace v ¢ase

Tabulky, schémata
M-5-2-01 vyhledéava, sbira a tfidi data

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché

Bezpecné se orientuje v Case a zna
jeho jednotky.

Cte a hleda v jednoduchych
tabulkach a grafech, které popisuji
skute€né situace.

tabulky a diagramy Rozumi udajiim z tabulek a grafti a
voli nejlepsi zplsob jejich zaznamu
¢i zobrazeni.

Zapisuje data do tabulek a grafi.
GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-02 s¢itd a od¢itd graficky tsecky;
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohotuhelniku sectenim délek jeho
stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Rozsirujici ucivo:

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci
Ctvercoveé sité a uziva zékladni jednotky
obsahu

Narysuje a znazorni jednoduché
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznice).

Spocita obvod ¢tverce a

obdélniku.

Urc¢i obvod mnohotihelniku.

Vypocita délku strany obdélniku nebo
pravidelného mnohouhelniku, kdyz
zna jeho obvod (popft. délku jedné
strany).

Graficky s¢ita a odcita tisecky.

Nacrtne a oznaci pravy uhel,
rOVNoStranny, rovnoramenny,
pravouhly a obecny
trojuhelnik.

Zna pojmy vrchol, hrana,
stena, uhlopricka, stred.

Spocita obsah ¢tverce a
obdélniku pomoci ctvercové
sité.
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M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve
ctvercoveé siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

Ve Etvercové siti se uci
rozpoznavat jednoduché osové
soumerne utvary,

NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

M-5-4-01tesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feseni je do
znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské
matematiky

U¢i se tesit praktické slovni tlohy a
problémy, se kterymi se v zivoté
setkava.

FINANCNI GRAMOTNOST

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouZziva penize v
béznych  situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na ptikladu ukéze nemoznost
realizace vSech chténych vydajt,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si piijcovat a
jak vracet dluhy

Pouziva penize v béznych situacich.
Odhadne a zkontroluje cenu ndkupu
a vracené penize.
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5. ro¢nik

Okruh udiva

Vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni
operace v oboru piirozenych ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru pfirozenych
Cisel

M-5-1-04 tesi a tvoti ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru ptirozenych ¢isel

M-5-1-05 modeluje a ur¢i cast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku

M-5-1-06 porovna, s¢ita a od¢ita zlomky
se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel

Rozsirujici ucivo:

M-5-1-07 ptecte zapis desetinného ¢isla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych ¢isel.

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla.
Kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych cisel.

Resi a tvoti ulohy v oboru pfirozenych
Cisel.

Vymodeluje a urci ¢ast celku.
Pouziva zapis ve formé zlomku.

Vi, kolik ¢asti (tieti, pétin, Sestin...)
tvoii jeden celek.

Znazorni tietinu, pétinu a Sestinu na
ruznych modelech (kruhovém,
ty¢ovém, modelu ¢okolady, skupiné
pfedméth).

Z celku ur¢i hodnotu jeho poloviny,
tietiny, Ctvrtiny, pétiny, Sestiny.
Ur¢i velikost celku z hodnoty jeho
poloviny, tfetiny, Ctvrtiny, pétiny,
Sestiny.

Porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem.

Scita zlomky se stejnym
jmenovatelem.

Odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem.

Porovnava zlomky se stejnym
jmenovatelem.

Urci velikost celku z hodnoty jeho casti
(ze dvou tretin, tiech ctvrtin...)

Zna tady desetin, setin, tisicin a
desetitisicin.
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M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,—*
pro zépis celého zaporného cisla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

Umi precist zapis desetinného cisla.
Vyznaci desetinna ¢isla na ¢iselné ose.
Porovnava desetinna Cisla.

Umi zaokrouhlit desetinna ¢isla na
jednotky:.

Umi zapsat celé zaporné cislo pomoci -.
Umi vyznacit celé zaporné ¢islo na
¢iselné ose.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE
S DATY

Orientace v ¢ase

Tabulky, schémata
M-5-2-01 vyhledéava, sbira a tfidi data

M-5-2-02 ¢te a sestavuje jednoduché

Bezpecné se orientuje v Case a zna
jeho jednotky.

Cte a hled4 v jednoduchych tabulkach a
grafech, které popisuji skutecné situace.
Rozumi udajim z tabulek a grafii a voli

tabulky a diagramy nejlepsi zpusob jejich zdznamu ¢i
zobrazeni.
e Zapisuje data do tabulek a grafi.
GEOMETRIE V ROVINE A
PROSTORU

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-02 s¢itd a od¢itd graficky tsecky;
urci délku lomené Cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran

Narysuje a znazorni jednoduché
rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznice).
U¢i se zapsat postup konstrukce.
Uziva jednoduchych konstrukei
pro rysovani zakladnich
rovinnych utvard.

Graficky scita a od¢ita usecky.

Ur¢i délku lomené Cary.

Spocita obvod ctverce a

obdélniku.

Ur¢i obvod mnohotihelniku.

Vypocita délku strany obdélniku nebo
pravidelného mnohouhelniku, kdyz
zna jeho obvod (popft. délku jedné
strany).
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M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

Rozsirujici ucivo:

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni jednotky
obsahu

M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve
ctvercoveé siti jednoduché osové
soumérné Utvary a urci osu soumernosti
utvaru piekladanim papiru

Rozsirujici ucivo:

Umi sestrojit kolmice.
Umi sestrojit rovnob&zky.

Rozezna rovnostranny,
rovnoramenny, pravouhly a
obecny trojuhelnik.

Zna pojmy vrchol, hrana,
stena, uhlopricka, stred.

Spocita obsah ¢tverce a
obdélniku.

Ur¢i obsah obrazce pomoci
ctvercoveé sité.

Zné zakladni jednotky obsahu.
U¢i se prevadét jednotky
obsahu.

Ve ¢tvercoveé siti rozpoznava
jednoduché osové soumérné
utvary.

Prekladanim papiru urci osu
soumérnosti Utvaru.

Spocita obvod a obsah

ctvercii a obdelnikii (i na zaklade
vzorce).

Jednotky obsahu mezi sebou umi
prevadet.

Urcuje vzajemné polohy primek a
poloprimek v roviné i v prostoru.
Resi ulohy, pri kterych kombinuje
znamé utvary a jejich vlastnosti.
Spocita povrch kvadru a krychle.
Spocita objem kvadru a krychle.
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FINANCNI GRAMOTNOST

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva penize v
béznych  situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na ptikladu ukdze nemoznost
realizace vSech chténych vydaja,
vysvétli, proc spofit, kdy si ptijcovat a

Pouziva penize v béznych situacich.
Odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize.

Orientuje se v zékladnich formach
vlastnictvi.

Na ptikladu ukidze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju.

jak vracet dluhy

e Vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy.

9.4 OBOR: INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. roénik celkem
0 0 0 1 1 2
povinny povinny
nazev predmétu Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje piredevSim na rozvoj informatického mysleni a

porozuméni zékladnim principim digitalnich technologii. Je postavena na aktivnich

¢innostech, pfi kterych Zaci pouZzivaji informatické postupy a pojmy, zkoumaji feSitelnost

problémt, hledaji optimalni feSeni, zpracovavaji data a interpretuji je. Zaci se vzdélavaji

prostiednictvim her, experimentii a diskusi, vytvareji si prvni pfedstavy o zaznamenéavani dat

a informaci a objevuji informatické aspekty svéta kolem sebe. Postupné rozvijeji schopnost

popisovat problémy, analyzovat je a hledat feSeni, ovéiuji algoritmické postupy ve vhodném

programovacim prostiedi a osvojuji si zdkladni uzivatelské dovednosti. Dtraz je kladen na

rozvoj abstraktniho, pojmového, analyticko-syntetického a kritického mysleni. Détem je
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zprostiedkovavano pochopeni fungovéni digitalnich technologii, coz je pfedpokladem k
jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani. Prostor je vénovan i prevenci rizikového

chovani.

Vzdélavani v oblasti informatiky je realizovdno ve Ctvrtém a patém rocniku tzv.spirdlovou
formou. V pribéhu obou rocniki se témata nékolikrat zopakuji. Zadavané ulohy jsou
postupn¢ gradovany, tedy vedou zaka od nejjednodussich ke komplikovangj$im a

komplexné&jSim typtim tloh.

Vzdélavani v oblasti informatiky smétuje k tomu, aby zaci:

e rozvijeli informatické mysleni: Osvoji si zékladni principy digitalnich technologii a
aplikuji je prostfednictvim aktivnich ¢innosti a informatickych postupt.

e porozuméli realnym aplikacim: Pochopi matematické a informatické pojmy v kontextu
redlného Zivota a vztahli mezi nimi.

e podporovali vlastni FeSitelské strategie: NaucCi se nachazet vlastni feSeni a vyuzivat
partnersky pfistup, ktery podporuje tymovou praci a vzajemné uceni.

e rozvijeli analytické a kritické mysleni: Premysleji a zkoumaji informatické jevy, ¢imz
posiluji své analytické a kritické schopnosti.

e podporovali objevovani a experimentovani: Maji prostor pro objevovani a radost z
uspéchtl, coz je motivuje k dalSimu poznavani a experimentiim.

e osvojovali si bezpecné pouZzivani technologii: UCi se pouzivat digitalni technologie
bezpecné a eticky a rozvijeji dovednosti vedouci k prevenci rizikového chovani.

e systémové pristupovali k analyze: Analyzuji situace a jevy svéta kolem nich a nachazeji
rizna feseni, pficemz vybiraji to nejvhodnéjsi pro danou situaci.

e rozuméli tymové praci: Chapou piinosy tymové prace s technologiemi oproti samostatné
praci.

e porozuméli kédovani a organizaci informaci: Rozumi riiznym pfistupim kodovani
informaci a jejich organizaci.

e rozhodovali na zikladé dat: Uc¢i se rozhodovat na ziklad¢ relevantnich dat a obhajovat
sv€ nazory vécnymi argumenty.

e komunikovali formalnimi jazyky: Pouzivaji formalni jazyky, kterym rozumi i stroje.

e standardizovali pracovni postupy: VyuZivaji standardizované pracovni postupy tam, kde

to usnadnuje praci.
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e posuzovali technicka FeSeni: Hodnoti technickd feSeni z raznych perspektiv a v riznych
souvislostech.

e otevirené pristupovali k novym nastrojim: Snazi se o zlepSovani znamych postupli a
otevieng pristupuji k novym cestam a néstrojim.

v ramci ¢ehoz rozvijeji své klicové kompetence:

Kompetence k uceni
e 74k si uvédomuje smysl svého vzdélavani. V takovém piipadé je zajistén predpoklad pro

jeho trvalou motivaci poznavat, zdokonalovat se a intelektualné se realizovat.

Kompetence k feSeni problému
e 74k ma piilezitost ziskat schopnost budovat vlastni fesitelské strategie, které mize déle
obohacovat a rozvijet.

e 74k pracuje s chybou, jako piileZitosti ke zlepSen.

Kompetence komunikativni
® Zaci jsou podporovani k vzajemné interakci, schopnosti porozumeét druhému.

e 73k se uéi ptat, umét vysvétlit svilj postoj, argumentovat a efektivné spolupracovat.

Kompetence socialni a personalni
e Radost a uspéch pfi feSeni problémil vede zaka k sebedtvéie.
e Zak je efektivni spolupraci veden k poznani, Ze radost a uspéch poznavani zalezi na

klimatu tfidy, coz ho motivuje k socialn¢ pozitivnimu chovani.

Kompetence ob¢anské
e Zak si osvojuje schopnost argumentovat nezavisle na presvédéeni ostatnich.

e Zak v ramci spoluprace ziskava schopnost empatie a moznost spoluzaktim uc¢inn¢ pomahat.
Kompetence pracovni

e Efektivni uceni vede Zaka ke smysluplné praci a k poznani, ze vzdélavani je nastroj

nezbytny pro uspésny profesni zivot.
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Kompetence digitalni
e 74k ziskava kompetence ve vztahu k digitalni gramotnosti, které zahrnuji védomosti,

dovednosti, postoje a hodnoty potfebné pro efektivni, kritické a tvofivé pouzivani digitalnich
technologii a informac¢nich a komunikacnich technologii (ICT) ve vSech aspektech zivota.
74k se udi vyhledavat, ovétovat, vytvaret a sdilet informace, fesit problémy, komunikovat a

spolupracovat bezpecné a eticky pfi praci, uceni, volném Case a zapojeni do spolecnosti.

Cile vyuky informatiky jsou naplnény v téchto oblastech:

Data, informace a modelovani

V této oblasti se zaci seznami s pojmy data a informace, pochopi jejich vyznam a naudi se,
jak s nimi efektivné pracovat a vyuzivat je. Prostfednictvim piktograml a symbolil se nauci
kédovat a dekodovat potiebné informace a zaroven si uvédomi, v jaké podobé¢ se data kolem
nich vyskytuji a pro¢ tomu tak je. Zaci se rovnéz seznami s modely a schématy, které jim

umozni zkoumat a analyzovat jevy, které je bézné obklopuji.

Algoritmizace a programovani

V casti uCiva zaméfené na algoritmizaci a programovani se zaci sezndmi s metodou fesSeni
problémii prostfednictvim systematického rozdéleni tkolu na jednotlivé kroky. Po
absolvovani tohoto uciva budou Zzici schopni sestavit algoritmy pomoci zdpisu symboli,
obrazki nebo textu, coz jim umozni efektivné feSit jednoduché problémy. Nauci se
pfizplsobovat algoritmy riiznym situacim a uzpusobit je novym podminkam. Déti se nauci
rozpoznat chyby v navrzenych postupech a zjistit, jak je opravit, coz jim pomuze zlepsit své

schopnosti v feSeni problémd a efektivnim programovani.

Informacni systémy

Cast Informaéni systémy je naplitovana uéivem o systémech, které jsou zaktim ¢asto blizké.
Ziskaji informace o jejich jednotlivych ¢astech a vzajemnych vztazich. V navaznosti na u¢ivo
o datech rozhoduji o rozdilnostech objektli, vytvareji nejrizné;$i seznamy a orientuji se v

jednoduchych tabulkach.
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Digitalni technologie
Cast Digitalni technologie pfinadi akim nové informace ze svéta pocitatt a dalSich
digitalnich technologii. Zaci se naué¢i odliSovat hardware a software. Zjisti, jak funguje

internet, a predevsim si pfibliZi pravidla bezpe¢ného internetu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika

4. roc¢nik

Okruh uciva Vystupy

Data, informace a modelovani

[-5-1-01 uvede ptiklady dat, ktera ho e Uvadi ptiklady dat a systémi ze svého

obklopuji a kterd mohou pomoci 1épe blizkého okoli.

se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na e UCi se na zéklad¢ dat vyslovovat

zéklad¢ dat odpovedi.

[-5-1-02 popise konkrétni situaci, uréi, e UCi se realizovat sbér dat napf.

co k ni jiz vi, a znazorni ji pozorovanim, jednoduchym dotaznikem,
prazkumem.

e Uci se vytvaret zdznam dat — vyuziva
textu, znacek, piktogramt, symbolt a
kodi pro zaznam.

e Uci se pomoci grafu/schématu znazornit
vztahy mezi objekty.

e UCi se vyhodnocovat ziskana data,
vyvozuje zavery.

1-5-1-03 vy¢&te informace z daného e Uci se vyuzivat model jako zjednodusené
modelu zndzornéni skute€nosti (myslenkové a

pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevl kolem sebe.

e Uci se vycist informace ze zadaného
modelu.
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Algoritmizace a programovani

[-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické e U¢i se vytvafet zaznam dat — vyuziva
Zapisy postuptl textu, znacek, piktogramt, symbolt a
kodi pro zaznam.
e Pomoci grafu/schématu zndzorni vztahy
mezi objekty.
e Testuje zapisy postupt praktickou
zkouskou.
1-5-2-02 popise jednoduchy problém, ° Navrhne jednotlivé kroky feseni zadané
navrhne a popiSe jednotlivé kroky jeho situace.
feSeni
[-5-2-03 v blokov¢ orientovaném . . .
o ] e V blokov¢ orientovaném programovacim
programovacim jazyce sestavi . ] s
; e jazyce sestavi program pro ovladani
program; rozpozna opakujici se vzory,
4 opakovini 4 o i pohybu.
pozzwa opakovani a pripravené Rozpozné opakujici se vzory,
podprogramy. Pouziva opakovani a stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat.
e Piecte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky.
o 5 e Porovnava riizné postupy, diskutuje o
[-5-2-04 ovéfi spravnost jim nich
navrzen’e ° ?os‘uilr)u i programu, najde e Ovéiuje funkCnost programu a jeho ¢asti
a opravi v ném piipadnou chybu y , Xt
opétovnym spusténim.
e Nachazi ptipadné chyby a opravuje kod
programu.
Informacni systémy
1-5-3-01 v systémech, které ho ® Zna Casti e-mailové zpravy.
obklopuji, rozezna jednotlivé prvky Pracuje s texty, obrazky a tabulkami.
a vztahy mezi nimi
1-5-3-02 pro vymezeny problém e Doplni posloupnost prvki.
. U e Umisti data spravné do tabulky.
zaznamenava do existujici tabulky )
nebo seznamu ¢iselnd i ne¢iselnd data ® Doplni prvky V tabulc?.
e V posloupnosti opakujicich se prvka
nahradi chybny prvek za spravny.
e Pracuje s ¢islovanym a necislovanym

seznamem a s viceurovilovym seznamem.
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e Pracuje s tabulkou a jeji strukturou.
Digitalni technologie
1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, e Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
pracuje s daty rizného typu kterymi pracuje a vysvétli, k cemu slouzi.
Najde a spusti piislusnou aplikaci.
Ptehraje zvuk ¢i video.
1-5-4-02 propoji digitalni zafizen, e Vysvétli, co je program a rozdily mezi
uvede mozna rizika, ktera s takovym ¢lovekem a pocitadem.
propojenim souvisi e Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim.
e Umi pouzit rizna digitalni zafizeni, pokud
jsou spravné nakonfigurovana.
1-5-4-03 dodrzuje bezpe&nostni a jina e 7Zna pravidla bezpecného a etického
pravidla pro praci s digitdlnimi chovani v digitdlnim svéte.
technologiemi Umi bezpecné vyuzivat Ucty a hesla.
Zna rizika uvadéni citlivych tdajt.
Zné rizika spojena s nepiijemnym
chovanim a Sikanou na sitich
e /na pravidla zdvotilé komunikace a
etického chovani v digitalnim svéte.
e Je si védom vlastnickych prav.

5. ro¢nik

OKkruh uciva

Vystupy

Data, informace a modelovani

[-5-1-01 uvede piiklady dat, kterd ho
obklopuji a kterda mohou pomoci lépe

se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

Na zaklad¢ dat vyslovuje odpoveédi.

Realizuje sbér dat.

Vytvaii zadznam dat.

Pomoci grafu/schématu znazorni vztahy
mezi objekty.

Vyhodnocuje ziskana data, vyvozuje
zavery.
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I-5-1-03 vy¢te informace z daného e Vyuziva modeli ke zkoumani,
modelu porovnavani a vysvétlovani jevl kolem
sebe.
e Vycte informace ze zadaného modelu.
Algoritmizace a programovani
1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické e Vytvifi zaznam dat pomoci kodi pro
zapisy postupil zdznam.
e Testuje zapisy postupil praktickou
zkouskou.
1-5-2-02 popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky jeho e Navrhne jednotlivé kroky feSeni zadané
feseni situace.
1-5-2-03 v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi e V blokové¢ orientovaném programovacim
program; rozpozné opakujici se vzory, jazyce sestavi program pro ovladani
pouziva opakovani a pfipravené pohybu.
podprogramy. e Rozpozna opakujici se vzory.
e Pouziva opakovani a stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat.
e Rozpozna, jestli se piikaz umisti dovnitt
opakovani, pfed nebo za ng;.
e Vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky.
e Upravi program pro obdobnou situaci.
e Precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky.
e Rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany
program nebo postup zjednodusit.
e (ilené vyuZiva ndhodu pfii volbé
vstupnich hodnot piikazi.
e Porovnava rizné postupy, diskutuje o

[-5-2-04 ovéii spravnost jim
navrzeného postupu ¢i programu, najde
a opravi v ném piipadnou chybu

nich.
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e Ovéiuje funkCnost programu a jeho ¢asti
opétovnym spusténim.

e Nachazi ptipadné chyby a opravuje kod
programu.

Informacni systémy

1-5-3-01 v systémech, které ho Zna Casti e-mailové zpravy.
obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky Pracuje s texty, obrazky a tabulkami.
a vztahy mezi nimi

1-5-3-02 pro vymezeny problém e Doplni posloupnost prvkd.
zaznamenava do existujici tabulky ® Umisti data spravn¢ do tabulky.
nebo seznamu ¢&iselna i ne¢iselna data e Doplni prvky v tabulce.

e V posloupnosti opakujicich se prvka
nahradi chybny prvek za spravny.

e Pracuje s ¢islovanym a necislovanym
seznamem a s viceUrovilovym seznamem.

e Pracuje s tabulkou a jeji strukturou.

Digitalni technologie
1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, e Najde a spusti prislusnou aplikaci.
pracuje s daty rizného typu e [Edituje digitalni text, vytvoii obrazek.

e Ulozi svoji praci do souboru.

e Pouziva krok zpét, zoom.

e Resi ukol pouzitim schranky.

1-5-4-02 propoiji digitalni zafizeni, e Vysvétli, co je program a rozdily mezi

uvede mozna rizika, kterd s takovym ¢lovekem a pocitacem.

propojenim souvisi e Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zatizenim.

e Umi pouzit riizna digitalni zatizeni, pokud
jsou spravné nakonfigurovana.

e Umi propojit dvé digitalni zatizeni, pokud
jsou spravné nakonfigurovéana a zna
mozna rizika takovéhoto propojeni

1-5-4-03 dodr7uje bezpe&nostni a jina e 7na pravidla bezpe¢ného a etického
pravidla pro praci s digitalnimi chovani v digitalnim sv&te.
technologiemi e Umi bezpecn¢ vyuzivat ucty a hesla.

e 7Zné rizika uvadeéni citlivych udaja.
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e Znarizika spojena s nepiijemnym
chovanim a Sikanou na sitich.

e Zna pravidla zdvofilé komunikace a
etického chovani.

e Je si védom vlastnickych prav.

9.5 OBOR: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét je tvofen dvéma predméty. V 1. - 5. roéniku
integrovanym piedmétem Projekt, ktery propojuje vybrana témata z oboru Clovék a jeho svét
se vzdélavacim oborem Vytvarna a filmova vychova. V 4. - 5. ro€niku pak navic pfedmétem
Vlastivéda. Predmét Projekt méa ve vSech ro¢nicich dotaci 4 hodiny tydné, predmét

Vlastivéda pak 2 hodiny tydné.

PROJEKT
pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik celkem
4 4 4 4 4 20
povinny povinny povinny povinny povinny
nazev predmétu Projekt

Charakteristika predmétu

Pojeti predmétu

V predmétu Projekt propojujeme poznavani Cloveéka, pfirody a spolecnosti s vytvarnou a
polytechnickou tvorbou. Vychdzime z toho, Ze dité¢ si poznatek osvoji lépe, kdyZ s nim
pracuje — zpracovani informaci do vlastniho vystupu vnimame jako dal§i cestu k

porozuméni tématu, ne jako doplnék. Vyuka je uspofddana do témat a prace na kazdém z

121



nich ma tii ¢asti, které se mohou prolinat. Pfi pozndvani tématu déti zjiStuji, t¥idi a
zpracovavaji informace, a to prostfednictvim vlastniho badani, vyhledavani ve zdrojich,
exkurze nebo vykladu ucitele. Osvojuji si tak pojmy a souvislosti daného tématu a uci se klast
otazky, hledat na n¢ odpovédi ve vice zdrojich a posuzovat, odkud informace pochazi. Pii
zpracovani tématu do zadaného vytvarného nebo polytechnického vystupu poznatek upeviiuji
a tam, kde to téma dovoluje, ho uplatituji v praxi. Seznamuji se s vytvarnymi a pracovnimi
postupy a rozvijeji svou zrucnost a tvotivost. Nekterd témata déti skrze vytvarné prostiedky
dale objevuji a fesi je jako soucast vlastniho tviirciho zdméru. Pfi prezentaci hotové prace ji
ukazuji ostatnim a piijimaji jejich reakci. UCi se sdélit vysledek vlastni prace a naslouchat
druhym. Prace na tématu trva nékolik tydnti, a déti se tak uci naplanovat si ji, zorganizovat,
dokoncit a zhodnotit, a to samostatné 1 v tymu. Pozniavana témata zaroven utvareji vztah
ditéte k mistu, kde zije, k piirodé¢ a k lidem kolem né&j. Prevazujicimi metodami jsou
projektova vyuka, badatelsky orientovana vyuka, zazitkova pedagogika, kooperativni ucent,
prace s informacnimi zdroji, kritické mysleni, feSeni modelovych i realnych situaci, hra,

dramatizace a hrani roli.

Obsah piredmétu

Vzdélavaci obsah predmétu vychazi z oéekavanych vysledkil uéeni obori Clovék a jeho svét,
Vytvarna a filmova vychova a Polytechnicka vychova a praktické ¢innosti. V 1. az 3. ro¢niku
zahrnuje Projekt obor Clovék a jeho svét v plném rozsahu. Ve 4. a 5. roéniku jsou do
predmétu zatrazena piirodovédna témata, tedy piedev§im okruhy Rozmanitost piirody a
Clovék, jeho zdravi a bezpeéi. Obory Vytvarna a filmova vychova a Polytechnicka vychova a
praktické cinnosti jsou v Projektu zastoupeny v plném rozsahu ve vSech rocnicich.
Ocekavané vysledky uceni nejsou v osnovach fazeny po oborech, ale spojeny do témat, v
nichZ poznavani a zpracovani do vystupu tvoii jeden celek. Témata a jejich rozvrzeni do

roc¢nikli stanovuji ucebni osnovy predmeétu.

Organizace vyuky predmétu

Predmét je vyucovan v blocich po ctyfech vyucovacich hodinach jednou tydné. Prace na
jednom tématu zabere obvykle ¢tyfi aZz pét blokli. Vyuka probiha ve Skole i mimo Skolu, v

ptirodé, v muzeich, galeriich a dalSich vzdélavacich institucich.
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Podminky pro vyuku predmétu

Vyuka probiha zcasti v kmenovych tiidach a z¢asti mimo né. Pro pozorovani a vyuku v
pfirod¢ vyuzivdme ptfedevSim prostiedi Tiché¢ho tdoli a lesni hfist¢ v blizkosti Skoly. Pro
poznavani témat v kontextu dalSich vzd€lavacich instituci navstévujeme pravidelné
Stiedo¢eské muzeum v Roztokdch u Prahy, ¢i muzea, galerie a dalsi instituce dostupné
méstskou hromadnou dopravou. Pro cinnosti, které vyzaduji specializované zéazemi,
vyuzivame pftilezitostn¢ ateliéry a dilny partnerskych organizaci v misté. Pro poznavani
pestitelské prace a péce o rostliny déti nejméné jednou rocné pracuji na zemedélském

pozemku v okoli Skoly.

Pro poznavani témat maji déti k dispozici odbornou literaturu, atlasy, mapy a tablety pro
vyhleddavani informaci a zaznam vlastni prace. Pii zpracovani témat pracuji s riznym
vytvarnym a technickym materidlem jako je papir, lepenka, textil, dfevo a dalsi pfirodniny,
modelovaci hmota, plast, kov ¢i odpadovy materidl a postupné se seznamuji s nastroji,

naradim a pracovnimi operacemi, jejichz kvalita se opakovanim zvysuje.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Projekt

1. ro¢nik

Okruh uciva Vystupy

Moje Skola

Misto, kde zijeme
CJS-3-1-01vyznaéi v jednoduchém ® Orientuje se v budové Skoly.
planu misto svého bydlisté a skoly,
cestu na urc¢ené misto a rozlisi mozna

nebezpeci v nejbliz§im okoli

Lidé kolem nas

(JS-3-2-01rozlizuje blizké e Poznava své spoluzaky.

ptibuzenské vztahy v rodinég, role Projevuje toleranci k pfirozenym

rodinnych piislusniké a vztahy mezi odli$nostem spoluzakd, jejich pfednostem

nimi, projevuje toleranci k pfirozenym i nedostatkim.
odlisnostem spoluzaki i jinych lidi, ® Rozpoznava, co prospiva uceni a
jejich prednostem i nedostatkiim spokojenému souziti ve tfid¢, a jaké

faktory uceni a souziti naopak brani.
e Podili se na tvorbé tfidnich pravidel.
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e Seznamuje se s Kodexem Sedmihlasku.
CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu e Pojmenuje povolani lidi ve Skole. Popise
riznych povolédni a pracovnich ¢innosti pfimétené napli jejich prace.

e Vysvétli ucel vyucovaci hodiny a
prestavky. Pojmenuje ¢innosti, které déla
pfi vyucovani.

e SZiva se s roli zdka a seznamuje se se
Skolnim fadem.

e Poznava rytmus a zvyklosti Skoly.

Kde bydlim

Misto, kde zijeme

(JS-3-1-01vyzna&i v jednoduchém ® Uvede svou adresu.

planu misto svého bydlisté a skoly, e Na jednoduchém planu vyznaci misto

cestu na uréené misto a rozlisi mozna svého bydlisté a Skoly.

nebezpedi v nejbliziim okoli e Uvede nazvy sluzeb v okoli §koly a mista
svého bydlisté. (Knihovna, posta...) U

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) Vybran3'10h sluzeb uvede pﬁklady Vyuilti

do piislusného kraje a obsluzného e Podle obrazku/planu popise cestu do

centra CR, pozoruje a popise zmény v Skoly.

e Pozoruje a popiSe zmény v nejbliz§im

nejbliz§im okoli, obci (méste)

okoli, obci (méste).

Orientace v ¢ase

Lidé a Cas

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové tidaje pii
feSeni rliznych situaci v dennim zivoté,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

Meésice a ro¢ni obdobi

e (Odiika/sefadi nazvy rocnich obdobi a
meésicu tak, jak jdou za sebou.

e Dokaze fici, které ro¢ni obdobi je pred/po
ur¢itém ro¢nim obdobi.

e S pomoci seznamu mésict dokaze fici,
ktery mésic je pied/po uréitém rocnim
obdobi.

Dny v tydnu

e (diika dny v tydnu tak, jak jdou za sebou.

e (dlisi pracovni dny v tydnu a vikend.

e Urcuje, ktery den v tydnu je pied/za jinym
dnem.

Kalendat
e Uvede nazev aktualniho mésice v roce.
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Oznaci aktudlni datum.

Ke dniim aktualniho tydne pfifadi
odpovidajici udélosti. Uvede své/skolni
plany na nadchazejici dny.

e Vlastnimi slovy vysvétli, k ¢emu se
pouziva kalendar.
e Dokaze ¢ist z kalendare.
Hodiny
e K Casovym udajum ptifadi typické denni
¢innosti.
e Na hodindach s cifernikem nastavi a precte
¢as (celé hodiny).
e Na hodinach s cifernikem se u¢i nastavit a
Cist Ctvrt, pal, trictvrte.
e Uspotada udalosti podle Casové
souslednosti.
CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni e RozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
poznatky o sobé, o rodin¢ a ¢innostech budoucnosti.
cloveka, o lidské spole¢nosti, souziti,
zvycich a o préci lidi; na ptikladech
porovnava minulost a soucasnost
Ro¢ni obdobi a promény krajiny
Lidé a cas
(\JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni e Uvede ptiklady ¢innosti typickych pro
poznatky o sobg, o rodiné a ¢innostech jednotliva ro¢ni obdobi.
Elovéka, o lidské spolecnosti, souziti, e Priifadi charakteristické udalosti k
zvycich a o praci lidi; na piikladech jednotlivym obdobim v roce.
porovnava minulost a soucasnost e Vyjmenuje a popiSe nékteré lidové tradice.
(Dusicky, Vanoce, masopust, vynaseni
Morany, Velikonoce...)
Rozmanitost ptirody
(JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna e Vyjmenuje zakladni rysy podzimu, zimy,
viditelné promény v ptirodé v jara, 1éta.
jednotlivych roénich obdobich e Vysvétli zmény, které se v pfirod¢ na
podzim, v zim¢, na jafe, v 1ét€ odehravaji.
e Uvede ptriklady podzimnich a letnich
plodin.
e U konkrétnich zivocichii popise odlisné

strategie pro traveni zimniho obdobi.
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Rozsirujici ucivo

Vyjmenuje zptsoby, jakymi lze
jednotlivym Zivo¢ichtim pomoci piekonat
zimu.

Vysvétli faze rocniho cyklu v zivoté
stromdl.

Rozpozna vyrazné druhy zimujicich ptakii
podle vyraznych rysii.

Rozhodne, jaky typ prikrmu je pro ptaky v
zimé vhodny a jaky nevhodny.

Rostliny kolem nas

Rozmanitost prirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 roztiidi nekteré
ptirodniny podle napadnych
urcujicich znak, uvede ptiklady
vyskytu organisml ve znamé
lokalité

Rozsitujici ucivo

Rozsirujici ucivo

Stromy

Pojmenuje ¢asti stromu.

K béznym listnatym stromiim piifadi listy
a plody.

Vysvétli hlavni rozdil mezi listnatymi a
jehli¢natymi stromy.

Zaznamenava sva pozorovani vybraného
stromu.

S pomoci obrazku popise rozdil mezi
dvéma druhy stromii.

Rozezna strom a ker.

Jarni rostliny

Uvede priklady jarnich kvétin typickych
pro lokalitu svého bydliste.

Popise zakladni stavbu cibulovitych
rostlin.

Podle obrazku popise Zivotni cyklus
cibulovitych rostlin.

Ekosystém lesa

Rozmanitost prirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré p¥irodniny
podle napadnych urcujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organismil ve
znamé lokalité

cey

U vybranych zvitat zijicich v lese popise,
¢im se zivi, kde prebyvaji a jaké stopy po
sob¢ zanechavaji.

Uvede typické zivocCichy a rostliny, které
jsou soucasti ekosystému lesa.
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Vytvarna slozka

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty; porovnava je a
tfidi na zaklad¢ zkuSenosti, vjemil,
zazitkl a predstav

Vytvafi a objevuje linie, tvary a barvy.
Objevuje tvurci praci s riznymi
prostfedky, néstroji a materialy, ziskadva
dovednosti k jejich bezpe¢nému uzivani.

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své e Spontann¢ nebo na vyzvu ucitele vypravi
vlastni zkuSenosti; uplatfiuje pii tom v o vysledcich své tviir¢i ¢innosti — popisuje
plo$ném i prostorovém uspoiadani zachyceny d¢j, zduvodiuje vybér barev,
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a velikost tvarti apod.

dalsi prvky a jejich kombinace e Spontanné i na zaklad¢ zadani se
VV-3-1-03 vnima udélosti rfiznymi vyjadfuje riznymi kresebnymi a

smysly a vizualné je vyjadiuje malifskymi prostredky.

VV-3-1-04 interpretuje podle svych e Pozoruje vytvarné ¢i audiovizualni dilo v
schopnosti riizna vizualné obrazna autentickém prostiedi (napt. umélecké
vyjadient; odli§né interpretace dilo ve vefejném prostoru, v galerii ¢i
porovnava se svou dosavadni muzeu).

zkuSenosti

VV-3-1-05 na zaklade vlastni e Oznaci (slovem, gestem, mimikou), co je
zkusenosti naléza a do komunikace na vlastnim ¢i dile nékoho druhého pro
zapojuje obsah vizualné€ obraznych n¢j vyznamng.

vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,

vybral ¢i upravil

Polytechnicka slozka

e Poznd a pojmenuje zdkladni technické
materidly na zédklad¢ smyslového vnimani,
uplatni vlastni vili a tvotfivost pfi jeho
vybéru z nabidky.

e Realizuje zakladni a tradi¢ni postupy
prace s technickym materidlem dle
instrukci 1 samostatng, s vyuzitim
zakladnich pomicek, nastrojii a naradi k
ruénimu zpracovani technického
materidlu, osvojuje si zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, fizené reflektuje vlastni
¢innosti.

e Poznd a pojmenuje zdkladni néstroje,
naradi, pomticky a vybaveni domacnosti a
zahrady na zéklad¢ vlastni zkuSenosti.

e Pouziva samostatn¢ nebo ve spolupraci

vhodna technické zafizeni, néstroje,
naradi, pomiicky pii pé¢i o domacnost,
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zelen a zahradu dle instrukci, osvojuje si
zasady bezpecnosti a hygienicka pravidla.
Realizuje samostatné nebo ve spolupraci
jednoduché pracovni tikony a postupy
prace v riznych u€ebnich situacich dle
instrukei.

2. rocnik

Okruh uciva

Vystupy

Ceska Republika

Misto, kde zijeme

CJS-3-1-02 za¢leni svou obec (mésto)
do ptislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise zmény v
nejbliz§im okoli, obci (méste)

Lidé a Cas

CJS-3-3-02 pojmenuje n&které rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu

Vi, v jakém staté zijeme.

Vyjmenuje staty, se kterymi CR sousedi.
Zna nékteré statni symboly a hymnu.
Zné Prahu a jeji dominanty.

Zné vyznamné osobnosti ze svého okoli.
Zné vyznamné kulturni ¢i historické
pamatky v okoli mista svého bydlisté.

Pozorujeme pocasi

Rozmanitost ptirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-03 provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméii zdkladni veli¢iny
pomoci jednoduchych néstrojii a
ptistrojil

Rozezna a charakterizujte zékladni typy
pocasi.

Charakterizuje pocasi v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

Pozoruje aktualni stav pocasi. Vysledky
svého pozorovani zaznamenava.

Lidské télo

Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-01 uplatituje zakladni
hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle;

Pojmenuje ¢asti lidského téla.
Pojmenuje a lokalizuje zakladni organy
odpovédné za zivotni funkce (mozek,
plice, srdce).
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projevuje vhodnym chovanim a e Vysvétli k cemu slouzi mozek, plice a
¢innostmi vztah ke zdravi srdce.

e Popise zékladni zivotni funkce, pfifadi k
nim organy za n¢ odpovédné.

e Chape a vysvétli roli kostry v lidském
téle.

e Vyjmenuje smysly. Uvede ptiklady
vnimani svéta pomoci jednotlivych
smyslt.

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného e Uvede zasady dobré péce o své zdravi.

charakteru, vyuziva bezpe¢na mista e Dokaze zhodnotit zédkladni projevy

pro hru a traveni volného Casu; zivotnich funkci.

uplatiiuje zékladni pravidla e 7na kontakt na rychlou zachrannou

bezpecného chovani Gc¢astnika pomoc a dokaze komunikovat pfi

silni¢niho provozu, jedna tak, aby tisnovém volani.

neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

CJS-3-5-03 chova se obezietné pfi

setkani s neznamymi jedinci, odmitne

komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v

ptipadé potfeby pozada o pomoc pro

sebe 1 pro jiné; ovlada zptisoby

komunikace s operatory tisnovych

linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatnd na

pokyny dospélych pti mimoiadnych

udalostech

Rodina

Lidé kolem nas

(\JS-3-2-01 rozlisuje blizké Vysvétli vyznam rodiny pro jeji ¢leny.

piibuzenské vztahy v roding, role Popise rozdéleni roli v(e své) rodiné.

rodinnych piislusnikéi a vztahy mezi Vyjmenuje nékolik véci, které mu ptindsi

nimi, projevuje toleranci k pfirozenym jeho rodina.

odli$nostem spoluiékﬁ i Jlnych lldi, ® Pojmenuje pﬁbUZGHSké Vztahy: otec (téta),

jejich piednostem i nedostatkiim matka (mdma), dcera, syn, babicka,
dédecek, vnuk, vnucka, rodice, vnoucata.

e Vyjadri, kdo patii do jeho rodiny.

e Uvede priklad dvou- aZ péticlenné rodiny.

Lidé a Cas
e Setadi jednotlivé faze vyvoje ¢loveka tak,

CJS-3-3-01 vyuziva dasové udaje pfi
feSeni riiznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

jak jdou za sebou. Uvede rozdily mezi
détstvim a stafim.
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CJS-3-3-03 uplatituje elementarni e Priradi typické ¢innosti k jednotlivym
poznatky o sobé&, o rodin¢ a ¢innostech zivotnim obdobim.

cloveka, o lidské spolecnosti, souziti, e Na prikladech zivota ¢lent své rodiny
zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a soucasnost.
porovnava minulost a soucasnost

Ekosystém sladkych vod

Rozmanitost piirody e Pojmenuje vybrané ZivocCichy stojatych a
CJS-3-4-02 rozttidi nékteré piirodniny tekoucich vod.

podle napadnych urcujicich znak, e Na prikladech popise vztahy mezi

uvede priklady vyskytu organismil ve organismy vodnich ekosystém.

znamé lokalite e Popise roli rostlin ve vodnim ekosystému.
Orientace v ¢ase

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové Gdaje pii e Vyjmenuje mésice v roce tak, jak jdou za
feSeni riznych situaci v dennim Zivoté, sebou

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a e Dokaze fici, ktery mésic je pfed/po
budoucnosti urcitém ro¢nim obdobi.

e Pfifadi mésice k danému ro¢nimu obdobi.

Hodin

e Na hodinéch s cifernikem nastavi a precte
cas (celé hodiny, ctvrt, pil, tfrictvrte).

e UCci se Cist a nastavovat na hodinach s
cifernikem Casové udaje s presnosti na
minutu.

e Piecte a zaznamena Casovy udaj v
digitalnim vyjadreni.

e UCi se urovat ¢asove udaje ve dvanacti- a
¢tyfiadvacetihodinovém systému.

Vytvarna slozka
VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, e Ruznymi prostiedky vytvaii linie, tvary,
objemy, barvy, objekty; porovnava je a barvy a objekty, kombinuje je na zaklad¢
tiidi na zaklad¢ zkuSenosti, vjemd, hry, vlastniho napadu nebo zadani.
zazitki a piedstav e Vybira si prostfedky a materidly, se
VV-3-1-02 v tvorbé& projevuje své kterymi chce pracovat, rtizné je kombinuje
vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pii tom v na zaklade hry a experimentu, pri
plodném i prostorovém usporadani samostatné 1 skupinove praci.

e Objevuje, jak s pomoci prostiedkli

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi
smysly a vizualn¢ je vyjadiuje

prostorové tvorby (prace s modelovaci
hmotou, tvorba objektd z papiru, instalace
z predmétli bézné denni potieby apod.)
vyjadfit své vjemy, pocity, prozitky,
myslenky, pfedstavy a zkuSenosti.
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VV-3-1-04 interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadteni; odliSné interpretace
porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

VV-3-1-05 na zakladé¢ vlastni
zkuSenosti nalézd a do komunikace
zapojuje obsah vizualné€ obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

Objevuje, jak mohou kresebné a maliiské
prostiedky, které mu nabizi ucitel
(pastelky, tempery, tuzka, tus, uhel,
akvarelové barvy — vodovky, anilinové
barvy), pomoct k vyjadieni jeho vjemd,
pocitd, prozitkt,, myslenek, predstav a
zkuSenosti.

U¢i se na svou tvorbu nebo tvorbu
ostatnich reagovat (pohybem, gestem
nebo zvukem) bezprostfedné 1 s Casovym
odstupem.

Aktivné pracuje s vytvarnym nebo
audiovizualnim dilem v ramci
vzdélavaciho programu v muzeu, galerii ¢i
jiné kulturni instituci.

Svymi slovy pomoci jednoduchych pojmii
(barevny vs. Cernobily, velky vs. maly,
vesely vs. smutny) popiSe, co vidi na
vybraném uméleckém dile, a vyjadii sviij
nazor na dilo na skale libi—nelibi.

Polytechnicka slozka

Pozna a pojmenuje zakladni technické
materidly na zaklad¢ smyslového vniméani,
uplatni vlastni viili a tvofivost pfi jeho
vybéru z nabidky.

Realizuje zakladni a tradi¢ni postupy
prace s technickym materidlem dle
instrukci 1 samostatng, s vyuzitim
zékladnich pomticek, nastroji a naradi k
ruénimu zpracovani technického
materialu, osvojuje si zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, fizené reflektuje vlastni
¢innosti.

Pozné a pojmenuje zékladni nastroje,
naradi, pomticky a vybaveni domécnosti a
zahrady na zéklad¢ vlastni zkuSenosti.
Pouziva samostatné nebo ve spolupraci
vhodna technické zatizeni, néstroje,
naradi, pomucky pfi péci o domacnost,
zelen a zahradu dle instrukci, osvojuje si
zasady bezpecnosti a hygienicka pravidla.
Realizuje jednoduché pracovni ukony a
postupy prace v rtiiznych ucebnich
situacich dle instrukci.
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3. ro¢nik

Okruh udiva

Vystupy

Ziskavani obzZivy - zemédéltsvi,
prumysl, obchod

Rozmanitost ptirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
CJS-3-4-02 rozttidi n&které ptirodniny
podle napadnych urcujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organismi ve
znamé lokalité

Lidé kolem nés
CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu
riznych povoldni a pracovnich ¢innosti

Rozmanitost ptirody

CJS-3-4-03 provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméti zdkladni veliCiny
pomoci jednoduchych néstrojii a
pfistroju

Uvede priklady plodin, vysvétli zptisob
jejich péstovani a uchovavani.

Uvede priklady zeméd¢€lskych plodin
péstovanych na poli, vysvétli jejich uzitek
pro clovéka.

Rozdéli plodiny na ovoce a zeleninu.
Na vybranych rostlinach oznaci ¢asti,
které jime. Casti pojmenuje.

Rozlisi ve skupiné vybranych plodin
plodiny lokélni a dovozové.

Uvede piiklady hospodatskych zvitat.
Na konkrétnich piikladech popise, co
lidem hospodaiska zvitata poskytuji.

Zn4 béznéd zaméstnani. Uvédomuje si
jejich prospésnost .

Uvazuje o vyrobnich postupech
femeslnych vyrobkd, vyvozuje jaké
nastroje a dovednosti vyrobni postup
vyzaduje.

PopiSe vyrobni proces vybraného vyrobku
v soucasnosti. Porovna vyrobu diive a
nyni.

Pochopi nékteré z dasledkti primyslové
vyroby. Uvédomuje si hodnotu véci a
lidské prace.

Pojmenuje a pouZzivé jednoduchd meéftidla.
Uvadi veliCiny, které¢ je mozné u
vybranych predméti méfit.

Provede méfeni pomoci jednoduchych
nastrojl a piistrojt.

Zkousi odhadovat nékteré vlastnosti
materiald (tvrdost, pevnost, pruznost...) a
spravnost odhadu experimetnalné ovéfit.
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Zivly - Zivot na zemi

Rozmanitost ptirody

CJS-3-4-02 rozttidi n&které ptirodniny
podle nédpadnych urcujicich znakd,
uvede ptiklady vyskytu organismii ve
znamé lokalité

(JS-3-4-03 provadi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméii zakladni veli¢iny
pomoci jednoduchych nastroji a
pristroji

Lidé kolem nas
CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani a pracovnich ¢innosti

Clovék a jeho zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

(JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi
setkdni s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v
ptipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisnovych
linek

Voda

Vysvétli maly vodni obéh.

Popise kolob¢h vody v domécnosti.
Navrhne realizovatelné postupy pfi Setieni
vodou v domacnosti.

Vzduch

-
=
«}

=<

Popise zékladni vlastnosti vzduchu.
Vyjmenuje nejdilezitéjsi slozky vzduchu a
naznaci jejich vyznam pro ¢lovéka.

Uvede zptsoby méteni teploty. Odecte
teplotu vzduchu na stupnici.

Vysvétli, jak se voda. chova pti 100 a 0
stupnich Celsia.

Vyjmenuje. podminky pro vznik ohné.
Vysvétli, jakym zplisobem je mozné ohen
uhasit.

Popise roli hasic¢t pii nehodach, pozarech
a pfirodnich nestéstich.

Vi, jak ohlésit pozar. Dodrzuje zasady pro
spravnou komunikaci s tistiovou linkou.

Popise slozeni piidy, vyjmenuje jeji
jednotlivé slozky.

Uvede zakladni piidni organismy.
Vysvétli vyznam zizal pro kvalitu ptudy.
Popise a vysvétli chovani pidnich
ziivoCicht na svétle.

Vysvétli pojmy humus a zvétravani.

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na Pokusy
pokyny dospélych pti mimotadnych ® Vytvifi pfedpoklady vysledki
udalostech jednoduchych pokust.
e Dle navodu realizuje jednoduchy pokus.
e Zaznamenava vysledky svého pozorovani.
Prezentuje je spoluzakiim.
Ekosystém pole a louky

Rozmanitost ptirody

Vysvétli vyznam poli pro ¢lovéka
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CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v piirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré piirodniny
podle napadnych urcujicich znakd,
uvede priklady vyskytu organismil ve
znamé lokalité

Vyjmenuje vybrané polni zivocCichy,
charakterizuje jejich spole¢né znaky.
Charakterizuje eskosystém louky.
Vyjmenuje vybrané lu¢ni rostliny a
zivocichy.

Urcuje bézné rostliny pomoci atlasu ¢i
urcovaci aplikace.

Opylovani a rozmnozovani rostlin

Vysvétli vyznam plodu a semene pro
rozmnozovani rostliny.

Popise zékladni zpisoby Sifeni plodi v
krajin¢, uvede konkrétni priklady.

Popise proces kliceni rostliny.

PopiSe proces opyleni a oplozeni kvetouci
rostliny.

Orientace v mapé a planu

Misto, kde zijeme

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a skoly,
cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

Vybere v konkrétnim prostfedi orientacni
body a s jejich vyuzitim popisSe cestu.
Najde na planu orientacni body a popise
jejich polohu. Podle planu a popisu ulic
popise cestu.

Orientuje se v mapach, pozné zakladni
mapové znacky standardni turistické
mapy.

Vysvétli vyznam uréovani svétovych
stran.

Pti znalosti vychodu urci i ostatni svétové
strany v prostoru.

Urci svétové strany na map¢ podle
smérové ruzice.

Orientuje se v map¢ nebo planu pomoci
urceni svétovych stran. Umi rozhodnout,
kterym smérem lezi na mapé€ pozadovany
objekt.

Doprava

Clovek a jeho zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného
charakteru, vyuziva bezpe¢na mista
pro hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zékladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika

Rozpozna a popise rizikové chovani
chodcht.

Z pohledu bezpecnosti silni¢niho provozu
rozpozna a popise rizikova mista v okoli
své Skoly.
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silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Misto, kde zijeme

CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém
planu misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urc¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

Uvede zakladni pravidla pro chiizi na
chodniku.

Zné a vyuziva znalosti o bezpecné chlizi
po kraji silnice.

Zna povinnost pifednostné prechazet na
vyznacenych ptrechodech a respektuje ji.
Ma navyky spravného postupu pii
ptechazeni vozovky na piechodu bez
svételného znaceni.

Uvede povinnou vybavu jizdniho kola a
bezpecnostni prvky vybavy pro cyklisty.
Zna zékladni pravidla bezpecného chovani
cyklistli v silni¢nim provozu. Vysvétli,
koho dana pravidla chrani a jak.
Spravné pojmenuje vybrané dopravni
znacky.

PopiSe moznosti vetejné dopravy ve svém
okoli.

Vyhleda informace o vefejné doprave v
jednoduchém planu.

Ptemysli o vyhodach a nevyhodach
ruznych druht dopravy.

Vytvarna slozka

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary,
objemy, barvy, objekty; porovnava je a
tfidi na zakladé zkusenosti, vjemu,
zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti; uplatituje pii tom v
plosném i prostorovém uspoiadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
VV-3-1-03 vnima udélosti riiznymi
smysly a vizualn¢ je vyjadiuje

Riaznymi prostfedky vytvari linie, tvary,
barvy a objekty, kombinuje je na zakladé
hry, vlastniho napadu nebo zadéni.

Vybiré si prostifedky a materialy, se
kterymi chce pracovat, rizné je kombinuje
na zakladé hry a experimentu, pfi
samostatné i skupinové praci.

Objevuje, jak s pomoci prostiedki
prostorové tvorby (prace s modelovaci
hmotou, tvorba objekt z papiru, instalace
z predmétti bézné denni potieby apod.)
vyjadfit své vjemy, pocity, prozitky,
mysSlenky, pfedstavy a zkuSenosti.
Objevuje, jak mohou kresebné a maliiské
prostiedky, které mu nabizi ucitel
(pastelky, tempery, tuzka, tus, uhel,
akvarelové barvy — vodovky, anilinové
barvy), pomoct k vyjadieni jeho vjemd,
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VV-3-1-04 interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné obrazna
vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti

VV-3-1-05 na zaklad¢ vlastni
zkusenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualn¢ obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvoril,
vybral ¢i upravil

pocitl, prozitki, myslenek, pfedstav a
zkuSenosti.

U¢i se na svou tvorbu nebo tvorbu
ostatnich reagovat (pohybem, gestem
nebo zvukem) bezprostiedné i s Casovym
odstupem.

Aktivné pracuje s vytvarnym nebo
audiovizualnim dilem v rdmci
vzdélavaciho programu v muzeu, galerii ¢i
jiné kulturni instituci.

Svymi slovy pomoci jednoduchych pojmii
(barevny vs. Cernobily, velky vs. maly,
vesely vs. smutny) popiSe, co vidi na
vybraném uméleckém dile, a vyjadii sviyj
nazor na dilo na skale libi—nelibi.

Polytechnicka slozka

Pozna a pojmenuje zakladni technické
materidly na zédklad¢ smyslového vnimani,
uplatni vlastni vili a tvotivost pii jeho
vybéru z nabidky.

Realizuje vybrané tradicni a inovativni
postupy prace véetné znovuvyuziti
technického materialu dle instrukeci i
samostatné, s vyuZzitim zakladnich
pomiicek, nastrojii a naradi k ru¢nimu
zpracovani technického materialu, na
pokyn dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, fizené reflektuje
prubéh 1 vysledek praktickych ¢innosti,
fizené realizuje sebehodnoceni 1 vzajemné
hodnoceni pomoci §kél a symbolt.

Cte jednoduché navody a postupy prace.
Pozna a pojmenuje zakladni nastroje,
nafadi, pomticky a vybaveni domacnosti a
zahrady na zékladé vlastni zkuSenosti.
Dle instrukci pouziva vhodné technicka
zafizeni, nastroje, naradi, pomtcky pfi
péci o domacnost, zelen a zahradu, na
pokyn dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygienicka pravidla.

Samostatné nebo ve spolupraci realizuje
jednoduché pracovni tikony a postupy
prace v modelovych situacich.
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4. rocnik

Okruh udiva

Vystupy

Vesmir

Misto, kde zijeme

CIS-5-1-02 uréi svétové strany v e Ukdze nariziciina modeluh Zemé Sest
piirods i podle mapy, orientuje se sr,nérﬁ (nahoru, dolt, sever, jih, vychod,
podle nich a tidi se podle zasad zdpad).

bezpecného pohybu a pobytu v

ptirodé

Lidé¢ a cas L o )
CJS-5-3-01 pracuje s dasovymi tdaji a Vysve’th pr1c3ny stfidani ,dne a,n001. -
vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni Nzi .globu ukaive., na kterych mistech je v
vztahti mezi d&ji a mezi jevy urcitém okamziku den a noc.

e Pomoci mapy ¢asovych pasem vyhleda
staty, ve kterych je Cas rozdilny oproti
¢asu v Cesku.

Rozmanitost pfirody ) ) .
CIS-5-4-02 vysvéth na zaklads e Pojmenuje télesa viditelnd na no¢ni
elementarnich poznatkl o Zemi jako obloze. ) ]
Soudasti vesmiry souvislost s e Vysvétli souvislost mezi pohyby Mésice
rozd&lenim casu a stfidénim rocnich vici Zemi, jeho viditelnosti na obloze a
obdobi casovou jednotkou mésic.
Vlastnimi slovy charakterizuje Slunce.
Vyjmenuje planety slune¢ni soustavy,
rozlisi planety kamenné a plynné obry.

e PopiSe postaveni Zemé¢, Slunce a Mésice
pii zatméni Slunce a zatmeéni Mésice.

e Pomoci modeli Zemé a Slunce predvede
pohyb Zem¢ kolem Slunce se stalym
naklonénim zemské osy.

e Pojmenuje zacatky astronomickych
ro¢nich obdobi.

e Vysvétli stiidani ro¢nich obdobi v oblasti
mirného podnebného pasu.

Horniny a mineraly

Rozmanitost ptirody

(JS-5-4-01 objevuje a zjistuje e Pojmenuje jednotlivé ¢asti vnitini
propojenost prvkl zivé a nezivé struktury Zemg.

e Popise podobu kamenného obalu Zemég.

ptirody, princip rovnovahy pfirody a

137




nachazi souvislosti mezi konecnym
vzhledem pfirody a ¢innosti cloveka

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni
¢innosti ¢loveéka v prirod¢ a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi
clovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje a zdivodni postup,

Uvadi ptiklady procest souvisejicich s
pohyby zemskych desek.

Porovna zpiisob vzniku pohoii vrasnénim
a sopecnou ¢innosti.

Charakterizuje pojmy mineral a hornina.
Porovna zakladni druhy hornin a zptisob
jejich vzniku.

Ttidi vybrané horniny do skupin podle
zpusobu jejich vzniku.

Ur¢i nejbéznéjsi druhy minerald pomoci
jejich fyzikalnich a chemickych vlastnosti.
Vyjmenuje jednotlivé slozky pady.
Popise proces vzniku humusu, zdavodni
vyznam pud a mineralti obsazenych v
pudach.

Porovna a popise vybrané pidni druhy.

Uvede ptiklady zarodnovani pudy a
znehodnocovani trodné pudy.

Zkouma konkrétni zplisob vzniku
minerald.

vyhodnoti a vysvétli vysledky e Zalozi jeden z nasledujicich jednoduchych
pokusu pokusti:
e Zalozi pokus krystalizace
kuchyiiské soli.
e Pokusem oddéli humus od
zvétralych hornin.
e Porovna rychlost rozpadu listi na
humus za sucha a za mokra.
Voda

Misto, kde zijeme

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nadrty,
plany a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody, osidleni,

Ttidi vodu na Zemi dle vyskytu (sland x
sladkd, podzemni x ledovcova x
povrchova).

Popise obéh vody na Zemi a faktory, které
jej ovliviuji.

Uvadi ptiklady vyskytu vody ve své obci
vcetné ptivodu a vyuziti riznych typt
vody.
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hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

Rozmanitost ptirody

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a
nachézi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pftirody a ¢innosti Clovéka

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které
konkrétni ¢innosti ¢loveka v ptirodé
a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Uvadi ptiklady vody v riznych
skupenstvich.

Vlastnimi slovy vysvétli princip zmény
skupenstvi vody véetné rozdilu mezi
varem a vyparovanim.

Uvadi ptiklady vyznamu vody pro
zajisténi zivotnich potieb vodnich
organismul.

Uvadi ptiklady organismu zijicich v
mofich a oceanech.

Podle vngjsi stavby téla rozlisuje ryby,
paryby a moiské savce, kytovce.

Na prikladu své obce charakterizuje
nakladani s vodou (pitnou i znecisténou).
Uvadi ptiklady vyuZzivani vody ¢lovékem,
zdtvodni nutnost vyuzivani vody pitné ve
specifickych piikladech a naopak mozné
vyuzivani vody uzitkové.

Navrhne zptisoby, jak Setfit vodou ve své
domadcnosti, a vysvétli divody Setfeni
pitnou vodou.

Definuje vlastnimi slovy pojem objem,
vyjmenuje jednotky a métidla objemu,
uvadi ptiklady situaci, kdy tato métidla
vyuzivame.

Me¢éii objem latek v kapalném a pevném
skupenstvi, k méfeni voli vhodna métidla.

Podnebi a pocasi

Misto, kde zijeme

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nadrty,
plany a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,

Vlastnimi slovy charakterizuje pojem
podnebi.

PopiSe rozloZeni podnebnych pasem na
Zemi.

Charakterizuje podnebi v Cesku.
Vlastnimi slovy charakterizuje pojem
pocasi.

Vysvétli rozdil mezi po¢asim a podnebim.
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hospodaistvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a
prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Rozmanitost ptirody

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvkil Zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Clovek a jeho zdravi

CJS-5-5-04 uplatituje Gcelné zptisoby
chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

Vysvétli pticiny rozdild v podnebi na.
tizemi Ceska.

Jmenuje podnebné oblasti Ceska,
charakterizuje podnebnou oblast, ve které
se nachazi jeho bydliste.

Vyjmenuje vybrané meteorologické prvky
a méfidla, kterymi tyto prvky métime.
Pomoci meteorologickych prvkl popise
pocasi dle skute¢nosti ¢i dle zapisu.

Uvadi ptiklady Zivelnich pohrom.
Rozlisuje zivelni pohromy zpiisobené
pocasim a zZivelni pohromy z jinych
pricin.

Vysvétli, jak a pro¢ se zachovat v situaci
vyhlaSeni vystrahy pied zivelni
pohromou.

Svétové biomy

Misto, kde zijeme

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nadrty,
plany a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a
prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Rozmanitost ptirody

Vlastnimi slovy vysvétli souvislost mezi
typem krajiny a jeho vyskytem na Zemi.
Jednoduse charakterizuje vybrané biomy
svéta (typy krajin) - charakter jejich
podnebi, typické rostliny a ZivocCichy.
Uvadi ptiklady rostlin a zivocichii z
odliSnych typi krajiny a kde se s nimi
muizeme u nas setkat.

Vysvétli funkce botanickych a
zoologickych zahrad.
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CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a
nachézi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pftirody a ¢innosti Clovéka

CJS-5-4-03 zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych lokalitach
regiontl, zdtivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

Zivé organismy a jejich tiidéni
Rozmanitost prirody

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje e RozliSuje pfirodniny na zivé a nezivé.
propojenost prvkii Zivé a nezivé e Vyjmenuje vlastnosti zivych organismii,
ptirody, princip rovnovahy pfirody a porovna je s vlastnostmi ptirodnin
nachazi souvislosti mezi kone¢nym nezivych.
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

Vlastnimi slovy definuje pojem rostlina.
CJS-5-4-03 zkouma zakladni Vlastnimi slovy vysvétli, pro€ rostliny
spolegenstva ve vybranych lokalitach fadime mezi Zivé organismy.
regiontl, zdiivodni podstatné vzajemné e Titidi rostliny podle stonku, podle uzitku a
vztahy mezi organismy podle zplisobu rozmnozovani.

e Vlastnimi slovy definuje pojem Zivocich.

('JS-5-4-04 porovnava na zékladé e Vlastnimi slovy vysvétli, pro¢ zivocichy
pozorovéni zakladni projevy Zivota na fadime mezi Zivé organismy.
konkrétnich organismech, prakticky e Tridi Zivocichy na obratlovce (ryby,
tfidi organismy do znamych skupin, obojzivelniky, plazy, ptaky, savce) a
vyuziva k tomu i jednoduché klice a bezobratlé.
atlasy

Popise stavbu téla houby.
(\JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus Vlastnimi slovy vysvétli zptisob ziskavani
naplanuje a zdivodni postup, energie u hub.
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu e Uvadi pfiklady vyuziti hub ¢lovekem.

e Na prikladech popiSe vzajemné vztahy
mezi organismy.

e Vlastnimi slovy vysvétli pojem potravni
retezec a vytvori piiklad potravniho
fetézce ze znamych organismd.

Prirodni spolecenstva

e Vlastnimi slovy definuje pojem
Rozmanitost pfirody spolecenstvo.

e Ttidi spolecenstva na ptirodni a uméla.
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CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje e Charakterizuje spolecenstvo lesa - funkci,
propojenost prvkl zivé a nezivé typické organismy, potravni vztahy a
ptirody, princip rovnovahy pfirody a zasahy ¢loveka.
nachazi souvislosti mezi kone¢nym e Charakterizuje spolecenstvo louky -
vzhledem pftirody a ¢innosti Clovéka funkci, typické organismy, potravni
vztahy a zasahy ¢lovéka.
CJS-5-4-03 zkoumé zakladni e Charakterizuje spolecenstvo potoka a feky
spoleCenstva ve vybranych lokalitach - funkci, typické organismy, potravni
regiontl, zdtivodni podstatné vzajemné vztahy a zasahy Clovéka.
vztahy mezi organismy
CJS-5-4-04 porovnava na zakladé
pozorovani zékladni projevy Zivota na
konkrétnich organismech, prakticky
tiidi organismy do znamych skupin,
vyuzivé k tomu i jednoduché klice a
atlasy
Ochrana prirody
Misto, kde zijeme
(1JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni e Uvadi ptiklady maloplo$nych chranénych
zvlastnosti piirody, osidlent, uzemi a pamatnych stroml ve svém okoli,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym u vybranych pamatnych stromi ¢i
zptisobem posoudi jejich vyznam chranénych tizemi zn4 jejich lokalizaci a
vyznam.
Rozmanitost ptirody e Uvadi ptiklady ohrozenych druha
(\JS-5-4-01 objevuje a zjistuje zivocCichi a rostlin, na obecné urovni
propojenost prvkii 7ivé a nezivé jmenuje ptic¢iny ubytku rostlin a zivo¢ichti
ptirody, princip rovnovahy piirody a v krajing.
nachazi souvislosti mezi kone¢nym e Uvadi pfiklvady velkoploSnych chranénych
vzhledem ptirody a ¢innosti ¢loveka uzemi NP Ceska a CHKO svého kraje.
e Vysvétli vyznam ikon zndzornujicich
zadouci a nezadouci chovani v
chranénych tizemich, navrhne zptsob
chovani v chranénych izemich i pfirodé
jako takové.
Vytvarna slozka
e Porovnava a pojmenovava odlisnosti linii,

tvarl, barev a objem, které vytvoftil sdm
nebo jeho spoluzaci, nebo je objevil
kdekoliv kolem sebe (v interiéru 1
exteriéru).
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Vnima a rozliSuje moznosti riznych
prostiedkd a materidlti a zamérné je ve své
tvorbé kombinuje.

Experimentuje s vytvarnymi prostfedky
plosné i prostorové tvorby, a to tak, aby co

.....

fantazie, smyslovych vjemd, pocitt.

U¢i se na svou tvorbu nebo tvorbu
ostatnich reagovat (pohybem, gestem
nebo zvukem) bezprostfedné 1 s Casovym
odstupem.

Aktivné pracuje s vytvarnym nebo
audiovizualnim dilem v ramci
vzdélavaciho programu v muzeu, galerii ¢i
jiné kulturni instituci.

Svymi slovy popiSe, co vidi na vybraném
uméleckém dile, a vyjadii svlij ndzor na
dilo na Skale libi—nelibi.

Polytechnicka slozka

Uplatni vlastni viili a tvofivost pii vybéru
technického materialu, jeho kombinaci
nebo postupu prace.

Realizuje vybrané tradicni a inovativni
postupy prace véetné znovuvyuziti
technického materialu dle instrukeci i
samostatné, s vyuZzitim zakladnich
pomiicek, nastrojii a naradi k ru¢nimu
zpracovani technického materialu, na
pokyn dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, fizené reflektuje
prubéh i vysledek praktickych ¢innosti,
fizené realizuje sebehodnoceni 1 vzajemné
hodnoceni pomoci §kél a symbolt.

Cte jednoduché navody a postupy prace.
Pozna a pojmenuje zakladni nastroje,
naradi, pomticky a vybaveni domacnosti a
zahrady na zékladé vlastni zkuSenosti.
Ucelné pouziva vhodna technicka
zafizeni, nastroje, naradi, pomtcky pfi
péci o domacnost, zelen a zahradu,
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygienicka
pravidla.
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e Realizuje jednoduché pracovni ukony a

postupy prace v modelovych situacich.

5. ro¢nik

Okruh udiva

Vystupy

Vyvoj ¢lovéka, €lovék jako Zivo€ich
Lidé kolem nés

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé
vlastnich zkusenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mést¢)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat

Charakterizuje specifické projevy
kazdodenniho Zivota ¢lovéka.

Porovna a popiSe vlastnimi slovy rozdil
mezi lidoopy a ¢lové€kem dnesniho typu.

Popise zivot lidi v pravéku, uvadi ptriklady
pouzivanych predmétii a materiall, ze
kterych byly vyrobeny.

Uvadi ptiklady socialniho chovani na
ptikladu své rodiny, ale i spole¢nosti.

Uplatiiuje ohleduplné chovani k osobam
starym, nemocnym ¢i jinak
znevyhodnénym.

Charakterizuje ¢lovéka jako druh
jedine¢ny svymi projevy v oblasti uméni a
ve vlastni realizaci jak v préci, tak ve
volném case.

Stavba lidského téla

Clovek a jeho zdravi
CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o
lidském téle k podpofie vlastniho
zdravého zplisobu Zivota

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobnd poranéni a
zajisti 1ékafskou pomoc

Kuze

e Vyjmenuje zékladni funkce kiize lidského
téla.

e Vysvétli pficiny rozdilnosti kize u lidi
riazného véku, pohlavi, ¢i etnicity.

e PopiSe, jak spravné peCovat o kiizi,
piedevsim v letnim obdobi.

Kostra
e Svymi slovy charakterizuje zakladni
funkce kostry.
e RozliSuje jednotlivé Casti kostry,
pojmenuje vybrané kosti.
e RozliSuje chrup staly, smiSeny a mlé¢ny.
e Popise zékladni stavbu zubu.
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e Uvadi zakladni hygienicka pravidla pii
péci o chrup a zdivodni jejich vyznam pro
zdravi chrupu.

Svaly

e Rozlisuje svaly, kterymi pohybujeme
podle vile a které pracuji nezdvisle na
nasi vili.

e Uvede ptiklady ¢innosti, které ptispivaji
ke spravné funkci svalt.

Prvni pomoc

e Uvadi ptiklady béznych trazi kosti, svala
a kuze.

e Navrhne postup oSetieni odfeniny,
opafeniny a zlomeniny.

e Adekvatnim zptsobem ptivola rychlou

lékatskou pomoc.

Funkce lidského téla

Clovek a jeho zdravi

CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o
lidském téle k podpote vlastniho
zdravého zplsobu zivota

CJS-5-5-06 uplatituje zakladni
dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobné poranéni a
zajisti 1ékafskou pomoc

Travici soustava

Svymi slovy vysvétli vyznam tukd,
sacharidu, bilkovin, mineralt a vitaminQ
pro nase télo.

Svymi slovy charakterizuje funkei travici
soustavy v nasem t¢le.

Pozné, pojmenuje a strucné charakterizuje
funkci nékterych orgdnt travici soustavy.
Stru¢né popise podil travici soustavy na
imunite naseho téla.

Dychaci soustava

Svymi slovy charakterizuje funkci dychaci
soustavy v nasem t¢le.

Pozné, pojmenuje a strucné charakterizuje
funkci nékterych organt dychaci soustavy.
Navrhne opatfeni omezujici Sifeni
respira¢nich onemocnéni.

Obéhova soustava

Svymi slovy charakterizuje funkci
ob&hové soustavy v naSem téle.

Jmenuje jednotlivé slozky krve a struéné
charakterizuje jejich funkci.
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e Poznd, pojmenuje a strué¢né charakterizuje
funkci neékterych organti obéhové
soustavy.

e PopiSe postup prvni pomoci pfi
resuscitaci.

Vylucovaci soustava
e Svymi slovy charakterizuje funkci

vylu€ovaci soustavy v nasem t¢le.

e Poznd, pojmenuje a stru¢n¢ charakterizuje
funkci nékterych organt vylucovaci
soustavy.

e Vysvétli, jak se na vylucovani latek z
naseho téla podili dalsi organy jako jsou
kaze, plice, jatra a stfeva s kone¢nikem.

Nervova soustava
e Svymi slovy charakterizuje funkci
nervové soustavy v nasem téle.
e Poznd, pojmenuje a strucné charakterizuje
funkci organti nervové soustavy.

RozmnoZovaci soustava
e Popise primarni a sekundarni pohlavni
znaky.
e Svymi slovy charakterizuje funkci
rozmnozovaci soustavy v nasem téle.
e Strucné charakterizuje funkci varlat,
vaje¢niki a délohy.

Vyvoj €lovéka a zdravy Zivotni styl

Lidé kolem nés

CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé
vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v roding, v obci (mést¢)

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat

e Uplatiuje ohleduplné a spravedlivé
chovani k druhym, bez rozdilu sexuélni
identity i orientace, a zdrzuje se
jakychkoli projevt diskriminace.
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Clovek a jeho zdravi e Svymi slovy popiSe princip oplozeni a
CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o vznik nového ¢lovéka.
lidském tele k podpote vlastniho e (Charakterizuje jednotliva obdobi vyvoje
zdravého zplisobu Zivota cloveka.
e RozliSuje mezi nemocemi a piiznaky
CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy nemoci, dale pak mezi nemocemi
lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji akutnimi a chronickymi.
ditéte pfed a po jeho narozeni e Vyjmenuje zakladni slozky imunitniho
systému clovéka
CJS-5-5-05 predvede v modelovych e Popise ¢innosti podporujici zdravi
situacich osvojené jednoduché cloveka.
zpusoby odmitani navykovych latek e Vyjmenuje pozitiva chlize a pfiméteného.
sportovani na lidské zdravi.
CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni e Rozlisuje chemické latky v domécnosti na
dovednosti a navyky souvisejici s potencialné nebezpecné, navykové a
podporou zdravi a jeho preventivni bezpecné.
ochranou e U nebezpecnych latek vyhleda informace
o jejich rizikovosti, pouzivani, skladovani
CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici a likvidaci.
zranéni; oSetii drobné poranéni a e Uvadi ptiklady Skodlivosti konzumace
zajisti 1ékafskou pomoc alkoholu a kouteni na zdravi ¢loveka.
VyuZiti nezivé prirody - nerostné
suroviny, energeticky prumysl
Misto, kde zijeme
CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nadrty, . . .
15 ddladnin ¢ e Definuje svymi slovy pojem nerostna
any a zakladnimi map; _
P hlyd' : tednod ﬁ’pyd . P surovina.
vyhledava jednoduché tidaje o o ,
X ) ] o J’ o e Popise zplsob ziskavani nerostnych
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi .
jch nasi republiky, Evro SUrovIn:
na mapach nasi repu , A “r . . .
P p Y py e Uvadi ptiklady vyuzivani energie ve svém
JS-5-1-04 vyhledé typické regionalni okoli
-5-1-04 vyhleda typické regionalni e e, . . .
. ] V?] }ip ) & e RozliSuje rizné zdroje energie ve svém
zvlastnosti ptirody, osidlent, okoli
hospodarstvi a kultury, jednoduchym . . s
op ) ry ] . y e PopiSe vyznam Slunce / slune¢niho zareni
zpusobem posoudi jejich vyznam y . .y
pro obéh vody na Zemi, proudéni vétru,
. . fotosyntézu.
Rozmanitost prirody Iy . « fv
) o e e PopiSe negativni dopady slune¢niho zateni
CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje . i vy
. s O a zpusoby ochrany proti tomuto zafeni.
propojenost prvki zivé a nezivé L C
dirod o hv biirody a e Svymi slovy charakterizuje pojem
firody, princip rovnova ., .
P ) y P . P . . yP y ’y energetickd surovina.
nachazi souvislosti mezi kone¢nym N e . . "y
e Struéné popise vlastnosti, vznik, vyuziti a

vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vliv na zivotni prostiedi u vybranych
energetickych surovin.
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CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni
¢innosti ¢loveéka v prirod¢ a rozlisuje
aktivity, které mohou prosttedi i zdravi
¢loveéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

Clovek a jeho zdravi

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni; oSetii drobné poranéni a
zajisti 1ékatskou pomoc

RozliSuje zdroje energie / energetické
suroviny na obnovitelné a neobnovitelné.
Svymi slovy vysvétli princip vzniku
elektrického napéti.

Uvadi ptiklady typt elektraren béznych na
tizemi Ceska, t¥di tyto elektrarny podle
vyuzivanych zdrojl energie (obnovitelné,
neobnovitelné).

Uvadi ptiklady opatieni vedoucich ke
snizeni spotteby elektrické energie v
domécnosti.

Rozlisi situace bezpecného a
nebezpecného zachdzeni s
elektrospotiebici a elektrickou rozvodnou
siti.

Uvadi zasady prvni pomoci pii urazu
elektrickym proudem.

VyuzZivani Zivé prirody -

zemédélstvi

Misto, kde zijeme

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi naérty,
plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpiisobem posoudi jejich vyznam

Rozmanitost ptirody

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvki Zivé a nezivé
prirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-03 zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiond, zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

Vysvétli souvislost mezi neolitickou
revoluci (pfechodem k zemédélstvi) a
zménami v krajing.

Definuje uzivatelské pojmy ovoce,
zelenina, polni plodiny a bylinky.
Definuje pojem polni plodina a
charakterizuje vybrané polni plodiny.
Ttidi polni plodiny podle jejich péstovani
¢i vyuziti.

Pomoci mapy Zemédélstvi v Cesku
vysvétli souvislost mezi péstovanim
vybranych polnich plodin a podnebnymi
oblastmi Ceska.

Definuje pojem ovoce a na piikladech
ovoce vysvétli pojem odriida.

Ttidi ovocné dieviny podle vyuzivané
casti ovoce.

Definuje pojmy zelenina a bylinka,
vysvétli rozdily mezi t€émito dvéma
pojmy.
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e Tiidi zeleninu do skupin podle péstované
CJS-5-4-04 porovnava na zaklads Gasti.
pozorovani zakladni projevy zivota na e Vysvétli souvislost mezi podnebnymi
konkrétnich organismech, prakticky pasmy v Evropé a dovozem zeleniny ze
tfidi organismy do zndmych skupin, statii Evropy.
vyuziva k tomu i jednoduché klice a
atlasy o Vysvétli svymi slovy proces
zdomacnovani (domestikace).
CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni e Zduvodni oznaceni domdci mazlicek a
¢innosti ¢loveéka v prirod¢ a rozlisuje hospodarské zvire véetné zastupcu.
aktivity, které mohou prosttedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poSkozovat e Svymi slovy definuje pojem bioodpad.
e Vysvétli vyznam kompostovani a priklady
CJS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, odpadt vhodnych pro kompostovani.
naplanuje a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
ZneciSténi Zivotniho prostiedi,
ochrana prirody
Rozmanitost ptirody Uvadi ofildad O
v . . e °
CJS-5-4-0 objevuie a zjisCuje vadi er a'y .znec1s1’:en1 oyz 1,151 a )
. o v v opatfeni proti nim na urovni své osoby ¢i
propojenost prvki zivé a nezivé :
” . . ” rodiny.
ptirody, princip rovnovahy pfirody a i S )
- . . . “ v e Svymi slovy vysvétli pfic¢inu a disledky
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
“r .. Nl x sklenikového efektu.
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka o - e
e Uvadi ptiklady zdroji znecisténi vody a
CJS-5-4-04 porovnava na zaklads p udy.v ) ] e
o Lo .. o Vysvétli vztah mezi znec€iSténim vody a
pozorovani zakladni projevy Zivota na 3 d _—
konkrétnich organismech, prakticky pu ,y Tla VJ,e hom Z prlo ? u.v 3
.y . . . e Uvadi ptiklady zasahii ¢lovéka do krajiny,
tfidi organismy do znamych skupin, ) L i
. . 1 1ix které vedou ke sniZeni jeji biodiverzity.
vyuziva k tomu i jednoduché klice a o A ]
e Vysvétli svymi slovy pojem invazni

atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni
¢innosti ¢loveéka v prirod¢ a rozlisuje
aktivity, které mohou prostiedi 1 zdravi
clovéka podporovat nebo poskozovat

Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-04 uplatiiuje uéelné zptisoby
chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich
mimotadné

organismus vcetné prikladu.
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Vytvarna slozka

Porovnéva a pojmenovava odlisnosti linii,
tvard, barev a objemt, které vytvofil sam
nebo jeho spoluzaci, nebo je objevil
kdekoliv kolem sebe (v interiéru i
exteriéru).

Zapojuje se podle svych schopnosti a
napadt do spolecné tvlrci prace.

Vybere si cilen¢ prostiedky pro sviij tviirci
zamér a pro vyjadieni vjema, pocitd,
prozitkll, mySlenek, pfedstavy a
zkuSenosti.

Zamérné si zvoli nonverbalni prostredky,
kterymi bude reagovat na své dilo, nebo
dilo ostatnich.

Aktivné pracuje s vytvarnym nebo
audiovizualnim dilem v rdmci
vzdélavaciho programu v muzeu, galerii ¢i
jiné kulturni instituci.

Svymi slovy popise, co vidi na vybraném
uméleckém dile, a vyjadii svlij nazor na
dilo na skale libi—nelibi.

Polytechnicka slozka

Uplatni vlastni vili a tvofivost pii vybéru
technického materialu, jeho kombinaci
nebo postupu prace.

Realizuje vybrané tradi¢ni a inovativni
postupy prace vcetné znovuvyuZiti
technického materialu dle instrukei i
samostatné, s vyuzitim zakladnich
pomtcek, néstrojii a naradi k ruénimu
zpracovani technického materialu, na
pokyn dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, polofizené reflektuje
prabéh i1 vysledek praktickych ¢innosti,
realizuje sebehodnoceni i vzijemné
hodnoceni.

Cte jednoduché navody a postupy prace.
Pozna a pojmenuje zakladni nastroje,
naradi, pomticky a vybaveni domacnosti a
zahrady na zéklad€ vlastni zkuSenosti.
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e Ucelnd pouziva vhodna technicka
zafizeni, nastroje, naradi, pomticky pfi
péci o domacnost, zelen a zahradu,
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygienicka
pravidla.

e Realizuje jednoduché pracovni ukony a
postupy prace v modelovych situacich.

VLASTIVEDA
pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik celkem
0 0 0 2+0 1+1 3+1
povinny povinny
nazev predmétu Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda navazuje na ¢asti Projektu a je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku.
Buduje zaklady védomosti a postojl, které jsou na druhém stupni skolni dochazky rozvijeny
v pfedmétech déjepis, zemépis a obCanska vychova. Jednotlivé slozky tohoto predmétu, tj.
déjepisna, zemepisna a obcanskovychovna, jsou ve vyucovani vzajemné provazané. Na konci
tohoto obdobi se dité orientuje v zakladnich pojmech a souvislostech a ma vytvofeny
zékladni postoje k okolnimu svétu, a to na trovnich: rodina, Skola, obec, region, vlast,

Evropa, sv¢t.
Vyuka je dopliiovana vylety, exkurzemi, tematickymi dny, besedami, ndvStévami muzei atd.

Zaci jsou vedeni k zvladnuti prace s mapou, cviéi se ve schopnosti prostudovat kratky text,

nalézt v ném podstatnou informaci, zapsat kratké poznamky, zhotovit zdznam z vychazky ¢i
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exkurze. Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozd€len do tii tematickych okruhti: 1. Misto, kde

zijeme, 2. Lid¢ kolem nas, 3.Lid¢ a cCas.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika

4. roCnik

Okruh udiva

Vystupy

Mapy a plany
Misto, kde zijeme

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v
prirodé i podle mapy, orientuje se
podle nich a tidi se podle zasad

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nacrty,
plany a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

CJS-5-1-02 uré{ svétové strany v e Urci svétové strany v prirod¢ i podle
ptirod¢ i podle mapy, orientuje se mapy.
podle nich a ¥idi se podle zasad ® PopiSe jak vznika mapa.
bezpeéného pohybu a pobytu v piirodé ® Vyjmenuje rizn¢ druhy map.
e Vyjmenuje povinné prvky mapy.
(JS-5-1-03 rozlisuje mezi nacrty, e Vybere vhodnou mapu podle ndzvu a
plany a zakladnimi typy map; méfitka
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy
NasSe obec
Misto, kde zijeme
(JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu e Vymezi region své obce.
svého bydligté nebo pobytu vzhledem e Orientuje se v planu obce, vyhledd v ném
ke krajing a statu vybrané budovy a popise cestu.
e Pievypravi povést ze svého regionu.
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Lidé¢ a cas

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkéch zptisob Zivota a
prace predkil na naSem uzemi v

Vysvétli, proc lidé zakladali sidla.
Porovna vybavenost sidel podle jejich
velikosti v minulosti.

minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim e Porovna sidla pomoci leteckych snimkd.
regiondlnich specifik e Rozlisuje sidla podle velikosti a
vybavenosti.
Rozmanitost pfirody e Pomoci mapy porovna vybavenost své
CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni obce a okolnich obci.
¢innosti ¢loveka v ptirodé a rozliSuje ® Porovna zplsoby Zivota ve mesté a na
aktivity, které mohou prosttedi i zdravi vesnici.
¢loveéka podporovat nebo poskozovat
Nas stat
Misto, kde zijeme
(JS-5-1-06 rozliduje hlavni orgény e Rozlisi symboly naSeho statu a popise
statni moci a nékter¢ jejich zastupce, jejich vyznam.
symboly naseho statu a jejich vyznam Rozlisi symboly své obee.
Vysvétli, kdy se symboly pouzivaji a kde
CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu jsou umisténe. 5
svého bydligté nebo pobytu vzhledem Spravné nakres{i vlajku Ceské republiky.
ke krajing a statu Popise polohu Ceska v ramci stredni
Evropy a v ramci celého kontinentu.
e Vysvétli rozdil mezi vnitrozemskym,
pfimofskym a ostrovnim statem.
e Porovna Cesko se sousednimi zemémi z
hlediska rozlohy a poc¢tu obyvatel.
e Popise polohu Ceska na mapé svéta.
e Vysvétli vyznam zemépisné sité pii
orientaci v nezndmém prostiedi.
e Pouzije GPS soutadnice k vyhledani
konkrétniho pfedmétu nebo osoby.
Povrch CR
Misto, kde zijeme
(JS-5-1-01 uré a vysvétli polohu e Pouziva vyskopis v map¢ k planovani
svého bydlisté nebo pobytu vzhledem cesty.
ke krajiné a statu e Zatadi krajinu ve svém okoli podle
nadmoftské vysky i relativni vySkové
CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni Clenitosti.
zvlastnosti piirody, osidleni, e Vyhled4 na map¢ Ceska pohoii véetné
hospodaistvi a kultury, jednoduchym vreholii a niZiny.
e Porovnd krajinu rovin s krajinou hornatin.

zpusobem posoudi jejich vyznam
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Reky a vodni nadrze CR

Misto, kde zijeme

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo pobytu vzhledem
ke krajiné a statu

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zptsobem posoudi jejich vyznam

Pojmenuje ¢asti vodniho toku

Vyhleda na mapé Ceska vyznamné vodni
toky, vodni nadrze a jezera.

Ptifadi vodni toky k jednotlivym tmotim.
Porovna krajinu v okoli vodnich nadrzi,
rybnikd a jezer.

Kraje CR, hlavni mésto Praha,
krajska mésta

Misto, kde zijeme

CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidlent,
hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

Rozmanitost ptirody

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvkill Zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pftirody a ¢innosti Clovéka

Vyhleda na mapé kraj, ve kterém lezi jeho
obec.

Vlastnimi slovy vyjadii, co je typické pro
jeho kraj.

Popise polohu svého kraje v ramci Ceska.
Vysvétli vztah mezi pfirodnimi
podminkami a hospodaiskym vyuzitim
kraje.

Ma piehled o dalsich krajich CR,
vyhledéava typické regiondlni zvlastnosti
piirody, osidleni, hospodafstvi a kultury.

Popise polohu hlavniho mésta Prahy na
mapé Ceska a vzhledem ke své obci.
Vyjmenuje nékteré instituce a vyznamné
budovy sidlici v hlavnim méstg.

Popise polohu svého krajského mésta na
mapé Ceska a vzhledem ke své obci.
Zna néktera dalsi krajska mésta a popise
jejich polohu na mapé Ceska.

Rozttidi pamatky ve svém okoli na
pfirodni a kulturni.

e Pojmenuje typy historickych kulturnich
pamatek.
Obyvatelé CR
Lidé kolem néas
¢JS-5-2-01 vyjadii na zdkladé e Vysvétli rozdil mezi ptirozenym a

vlastnich zkusenosti zakladni vztahy

umélym pohybem obyvatelstva.
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mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla e Uvede konkrétni ptiklady umélého
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a pohybu obyvatelstva.
divkami, v roding, v obci (mést¢) e Vysvétli, pro€ je dulezité scitani
obyvatelstva
Lid¢ a ¢as e Pouziva v€kovou pyramidu ke zjisténi
CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a vEkové struktury obyvatelstva Ceska.
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni e Porovna velikost rodiny v poloving 20.
vztahli mezi dé€ji a mezi jevy stoleti a v soucasnosti.
e RozliSuje pfislusniky narodnostnich
mensin podle viditelnych znakd.
e Vyjmenuje narodnostni mensiny zijici na
tizemi Ceska.
e RozliSuje pfislusniky vybranych cirkvi
podl viditelnych znakd.
e Vyjmenuje nabozenstvi, kterd vyznavaji
lidé na uzemi Ceska.
Déjiny a pocitani ¢asu
Lidé a Cas
CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a ® Rozpoznd rizné prameny poznani
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni minulosti.
vztaht mezi dé&ji a mezi jevy e Orientuje se v klicovych obdobich dé&jin.
e Orientuje se na ¢asove ose.
CJS-5-3-02 vyuzivéa knihovny, sbirky
muzei a galerie jako informacni zdroje
pro pochopeni minulosti
Pravék
Lidé¢ a cas
(JS-5-3-01 pracuje s Easovymi udaji a e Pojmenuje klicové objevy pravékého
vyuziva zjisténych tidajti k pochopeni ¢loveéka (Zivot ve skuping, fec, ostépy,
vztahll mezi d&ji a mezi jevy oheth).
e Objasni rozdéleni pravéku podle
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na upotiebeného vyrobniho materidlu.
vybranych ukazkach zplisob Zivota a e Vysvétli vyznam souziti lidi.
prace predkii na nasem tzemi v e Vysvétli vyznam archeologie.
minulosti a soudasnosti s vyuzitim e Objasni rizné ¢innosti ¢loveka spojené se
regionalnich specifik vznikem zemédéElstvi.
e Pojmenuje a popisSe prvni femesla v lidské

historii.

Prichod Slovanu
Lidé a ¢as
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CJS-5-3-01 pracuje s asovymi tdaji a e Vyjmenuje vyznamna etnika z doby

vyuziva zjisténych udaji k pochopeni pravéku na naSem uzemi.
vztahll mezi d&ji a mezi jevy e Rozpozna hlavni kulturni ptfinos Keltl.

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na
vybranych ukdzkach zptisob zivota a
prace piedkil na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Velkomoravska rise

Lidé a Cas

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi tdaji a e Vysvétli vyznam kiestanstvi v raném

vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni sttedovéku.

vztahli mezi dé€ji a mezi jevy e Objasni kulturni vyznam cyrilometod¢jské
mise.

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na

vybranych ukazkach zptisob Zivota a

prace predki na naSem uzemi v

minulosti a soucasnosti s vyuzitim

regionalnich specifik

Pfremyslovci

Lidé a Cas

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a e Strucné pievypravi vybrané piibéhy z

vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni ceskych povésti.

vztahll mezi dé€ji a mezi jevy e Vysvétli rozdil mezi povésti a historickou
skute¢nosti.

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na e Vypravi piibéh o sv. Vaclavu.

vybranych ukéazkach zptisob zivota a e Pojmenuje 2 nejvyznamnéjsi panovniky z

prace predki na nasem uzemi v dynastie Pfemyslovci.

minulosti a soucasnosti s vyuzitim e Uvede ptiklady slavnych ¢ini

regionalnich specifik premyslovskych krali.

o Vysvétli vyznam Ceského kralovstvi pro

Evropu.

Lucemburkové a Karel IV.

Lidé¢ a cas

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi tdaji a e Uvede ptriklady vyznamnych ¢int Karla

vyuziva zjisténych udaji k pochopeni IV.

vztahll mezi d&ji a mezi jevy e Vysvétli vyznam univerzity pro tehdejsi i
dnesni spolecnost.

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky o Vysvétli pojmy katedréla, univerzita,

muzei a galerie jako informacni zdroje arcibiskupstvi.

pro pochopeni minulosti
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CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na
vybranych ukdzkach zptisob zZivota a
préace piedkil na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Husitstvi

Lidé¢ a cas

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi tdaji a
vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni
vztahli mezi dé€ji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuziva knihovny, sbirky
muzei a galerie jako informacni zdroje
pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zptisob Zivota a
prace predki na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Uvede priklad ndzora Jana Husa.
Vysvétli, jak bojovali husité.
Rozpozna rtizné husitské symboly (kalich,

Zizkovu podobu, typické zbrang, vozovou
hradbu...)

JiFi z Podébrad

Lidé a Cas

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a
vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni
vztahii mezi déji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuzivéa knihovny, sbirky
muzei a galerie jako informacni zdroje
pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na
vybranych ukéazkach zptisob zivota a
prace predki na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Vysvétli vyznam névrhu Jifiho z Pod¢brad
na sjednoceni Evropy proti spole¢nému
nepfiteli.

Orientuje se na mapé Evropy.

Obecné vysvétli podobu dnesni evropské
organizace.
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5. roCnik

Okruh uciva

Vystupy

Habsburkové na ¢eském triunu

Lidé¢ a cas

(JS-5-3-01 pracuje s Easovymi tdaji a e Vysvétli vyznam rudolfinské doby pro

vyuziva zjisténych daji k pochopeni tehdejsi i dnesni spolecnost.

vztahti mezi d&ji a mezi jevy e Uvede priklady vyznamnych osobnosti na
dvote Rudolfa II.

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na

vybranych ukazkach zptisob Zivota a e Vypravi o udalostech ¢eského povstani a

prace predkil na naSem uzemi v popravé 27 Ceskych pant.

minulosti a souCasnosti s vyuZitim e Rozpozna klicové osobnosti obdobi

regionalnich specifik tficetilet¢ valky.

e (Odhaduje vyznam dobovych udalosti pro
budoucnost nasi zemé (bitva na Bilé hote,
dédi¢né pravo habsburkill na Cesky trin).

e Uvede priklady vyznamnych reforem
Marie Terezie.

e Vysvétli vyznam povinné Skolni dochazky
pro tehdejsi 1 dnesni spolecnost.

Narodni obrozeni a prumyslova

revoluce

Lidé¢ a cas

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a e Uvede ptiklady osobnosti, staveb a
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni uméleckych dél spojenych s myslenkou
vztahll mezi d&ji a mezi jevy narodniho obrozeni.

e Prezentuje riiznorodou praci obrozencii

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na piedevsim v oblasti Ceského jazyka.
vybranych ukazkach zplisob zivota a e Konkretizuje primyslovou revoluci s
prace predkil na naSem uzemi v ohledem na vyvoj ve svém regionu v 19.
minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim stoleti.

regiondlnich specifik e Propoji historické poznatky s poznanim

déjin kazdodennosti a technického
pokroku v 19. stoleti.

158




Vznik Ceskoslovenska

Lidé a Cas
CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a e Interpretuje udalosti roku 1918, vysvétli
vyuzivé zjisténych tdaji k pochopeni podstatu a vyznam nové podoby stétu.
vztahll mezi déji a mezi jevy e Vypravi o osobnosti a ¢inech T. G.
Masaryka.
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na e Pozné a uspofadad vyznamné firmy z
vybranych ukazkéch zplisob Zivota a obdobi 1. republiky, vysvétli souvislost se
prace predki na nasem uzemi v soucasnou ¢eskou priimyslovou produkci.
minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
Druha svétova valka
Lidé a cas
CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a e Definuje nejzakladné&jsi pojmy tykajici se
vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni podstaty nacismu za II. svétové valky
vztahll mezi déji a mezi jevy (koncentracni tabory, holokaust,
Mnichovska dohoda, Protektorat Cechy a
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na Morava, odboy).
vybranych ukazkach zplisob Zivota a ® Zna pamatky ve svém regionu tykajici se
prace predkil na nasem uzemi v druhé svétové valky.
minulosti a sou¢asnosti s vyuZzitim e Vytvafi vazby a vysvétluje souvislosti
regionalnich specifik mezi pojmy a udalostmi této doby.
Komunistické Ceskoslovensko
Lidé¢ a cas
CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a e Interpretuje symboly doby.
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni e Vysvétli projevy totality na projevech
vztahli mezi dé€ji a mezi jevy blizkych détskému Zivotu.
e Uvede ptiklady hodnotnych védeckych,
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na kulturnich ¢i sportovnich vykont
vybranych ukazkéch zplisob Zivota a tehdejsich lidi.
prace predki na naSem uzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik
Moderni dé&jiny Ceské republiky
Lidé¢ a cas
CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a e Vypravi o vzniku novodobého
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni demokratického statu.
vztahll mezi d&ji a mezi jevy e Rozpozna nazvy a zameéteni
nejdulezitéjSich mezinarodnich organizaci
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na dneska.
vybranych ukazkéch zplisob Zivota a e (Odhaduje vyhody naseho ¢lenstvi v

prace predki na nasem uzemi v

mezinarodnich organizacich.
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minulosti a sou¢asnosti s vyuZzitim
regionalnich specifik

Evropa

Misto, kde zijeme

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu
svého bydlist¢ nebo pobytu vzhledem
ke krajin€ a statu

CJS-5-1-03 rozlisuje mezi nadrty,
plany a zékladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky, Evropy

CJS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a
prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

Popise typické znaky ptislusnika
evropskych narodu.

Zatadi obyvatele, jidlo a stavby k
odpovidajicim evropskym statim.
Porovna ptislusniky ostatnich evropskych
statd s obyvateli Ceska a vyjmenuje
podobné a odlisné znaky.

Popise polohu Ceska v ramci Evropy a
pojmenuje sousedni staty.

Vysvétli historickou i geografickou
piibuznost Ceska s jeho sousednimi staty.
Rozdéli staty Evropy do regiont a uvede
konkrétni piiklady podobnych znaki stath
v ramci daného regionu.

Vysvétli pojmy ostrov, poloostrov, zaliv,
pruliv, fjord, vyhleda piiklady v mapé
Evropy.

Primysl a hospodaistvi CR
Rozmanitost ptirody

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a nezivé
ptirody, princip rovnovahy pfirody a
nachdzi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni
¢innosti cloveéka v piirod¢ a rozliSuje
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi
¢loveéka podporovat nebo poskozovat

Lid¢ a ¢as

CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni
vztahti mezi dé€ji a mezi jevy

(JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplisob zivota a
prace predki na nasem uzemi v

Pomoci obrazku krajiny pojmenuje
lokaliza¢ni faktory primyslu.

Porovna lokaliza¢ni faktory primyslu v
minulém stoleti a v soucasnosti. Popise
zmény.

Vysvétli divody pro zménu lokalizac¢nich
faktort primyslovych odvétvi.

Pomoci casové osy ukdze, jak se ménil
prumysl v eskych zemich.

Vyhleda v mapé mista, odkud pochézeji
ceské vyrobky.

Vyjmenuje alespoii dva typicky ceské
tradicni vyrobky, vyrabé&jici se na naSem
uzemi a které jsou svétoveé znamé.
Definuje svymi slovy pojem nerostnd
surovina.

Porovna zmény v krajin€ zptisobené
povrchovou tézbou.
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minulosti a sou¢asnosti s vyuZzitim e Zaujme stanovisko k obnov¢ mista
regionalnich specifik zni¢ené¢ho povrchovou tézbou.
Rozmanitost ptirody
CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje e Porovna zmény v krajin€ za poslednich
propojenost prvki zivé a nezivé 100 let a vysvétli, jak tyto zmény
ptirody, princip rovnovahy pfirody a ovlivnily ceské zemé&délstvi.
nachdzi souvislosti mezi kone¢nym e Zdivodni nutnost pouzivani log k
vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka oznaceni ¢eskych potravin.
e Vybere v krajiné Ceska vhodna mista pro
CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni zemédélstvi a vysvétli, pro¢ tato mista
¢innosti cloveéka v piirod¢ a rozliSuje zvolil.
aktivity, které mohou prostiedi i zdravi
¢loveéka podporovat nebo poskozovat
Lidé¢ a cas
CJS-5-3-01 pracuje s asovymi udaji a e Porovna zpracovani potravin v Cesku v
vyuziva zjisténych udaji k pochopeni poloviné 20. stoleti a v dnesni dobé.
vztahll mezi d&ji a mezi jevy e Zduvodni nutnost dovozu nékterych
potravin (&aj, kéva, kakao...) do Ceska.
CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na e Vysvétli pojem sezonni potravina a uvede
vybranych ukazkach zplisob zivota a konkrétni priklady.
prace piedki na nasem uzemi v
minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim
regiondlnich specifik
Clovék a prace
Lidé kolem nés
CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli e Uvede piiklad pracovnich oblasti v Cesku
jednani a chovani, ktera se uz vcetné konkrétniho zaméstnani.
nemohou tolerovat o Vysvétli, pro¢ lidé chodi do prace.
e Vyhled4 v map¢ oblasti s nejvyssi a
nejnizsi mirou nezaméstnanosti.
Vysvétli, co je to chudoba.
Zaujme stanovisko k moznostem pomoci
lidem v existencialni nouzi.
Propojeny svét
Misto, kde zijeme
CJS-5-1-05 porovna zplisob Zivota a e Vybere konkrétni piiklady globalizace ve
ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich svém okoli.
e Vybere pozitivni a negativni dopad

globalizace na obyvatele, zdiivodni a
obh4ji své tvrzeni.
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Prava a povinnosti
Misto, kde zijeme

CJS-5-1-06 rozliduje hlavni organy e Upvede ptiklady poruSovani lidskych prav
statni moci a nékteré jejich zastupce, a svobod v Cesku v minulosti a pfifadi je
symboly naseho statu a jejich vyznam k odpovidajicim historickym obdobim.

o Vysvétli rozdil mezi “mit pravo” a “mit
Lidé, kolem nas povinnost” a uvede konkrétni ptiklady
CJS-5-2-01 vyjadii na zakladé svych prav a povinnosti.
vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy e Rozpozna ve svém okoli chovani a
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla jednani, ktera porusuji zakladni lidska
pro souziti ve Skole, mezi chlapci a prava nebo demokratické principy.
divkami, v rodin€, v obci (méste) e Vlastnimi slovy popiSe, jak to chodi u

voleb.

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli e Vysvétli rozdéleni statni moci v Cesku a
jednani a chovani, ktera se uz uvede ptiklady.
nemohou tolerovat e Uvede piiklady moZnosti, jak se podilet

na Zivoté v obci.
e Zduvodni potfebu mit prehled o aktudlnim
déni v obci.

Pozn.: Nasledujici oborové cile jsou zcela nebo cCaste¢né napliovany v ramci jinych

predméta.

Napliiovano v predmétu Matematika:
CJS-5-2-03orientuje se v zdkladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vrdacené penize, na prikladu ukdze nemoznost realizace

vSech chténych vydajii, vysvetli, proc sporit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy.

Napliovano v predmétu Osobnostni rozvoj:
CJS-5-5-03ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle viastnich

potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob.

Napliiovano v pfedmétu Té€lesna vychova:
CJS-5-5-04uplatiuje ucelné zpusoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vvhodnoti a

vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako chodec a cyklista.
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9.6 OBOR: OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik celkem
0+2 0+2 0+2 0+2 0+2 10
povinny povinny povinny povinny povinny

nazev predmétu Osobnostni rozvoj

Charakteristika predmétu

Pojeti predmétu

V ptedmétu Osobnostni rozvoj komplexn¢ rozvijime znalosti, dovednosti, hodnoty a postoje,
které podporuji odolnost ditéte vedouci ke zvladani béznych 1 ndro€nych situaci. Praktickymi
a zkuSenostnimi pfistupy rozvijime sebereflektivni, seberegulacni a psychohygienické
dovednosti a spolupracujici, komunikac¢ni a prosocialni chovani. Pfispivame k sebepoznani a
seberozvoji ditéte a k jeho vztahu k celozivotnimu ucéeni. Podporujeme jeho odpovédny
piistup k sob¢ 1 k druhym a jeho zapojeni do komunity a spolecnosti. Vytvafime bezpecné
prostfedi, ve kterém dit¢ mlze s oporou reflektovat, rozvijet ¢i regulovat zpisoby svého
prozivéani a chovani. Davame mu pfilezitost zkouset a objevovat vhodné zptisoby reagovani
na vnitini 1 vnéjsi svét.

Prace v pfedmétu ma dvé casti, které napliuji odlisnou ulohu. V fizené aktivité déti pracuji
na tématu, které vychdzi z osnov pfedmétu, prostfednictvim ¢innosti a her, v nichz si zkouseji
konkrétni dovednost nebo ziskéavaji konkrétni zkuSenost. V reflektivni ¢asti se déti ohlizeji za
uplynulym tydnem jako celkem a sdileji, co je bavilo, co pro né bylo vyzvou a co se naucily.
Je zde prostor pro vztahova témata ve tiid¢, pro vzajemné ocenéni a pro uzavieni toho, co je

potfeba dofesit. Zatimco v prvni ¢asti pfinasi téma ucitel, ve druhé vychazi z toho, co tfida
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sama prozila. Dovednosti, které v pfedmétu rozvijime soustiedéné, se dit€¢ uci 1 v béznych
situacich béhem celého dne, pii vzajemném naslouchani, pti hodnoceni vlastni prace i pii
feSeni neshod. Osobnostni rozvoj se proto neodehrava jen ve vyucovacim bloku, ale 1 ve
zpusobu, jakym pedagogové ve Skole i1 v druzin€ na tyto situace reaguji. Prevazujicimi
metodami jsou zazitkova pedagogika, aktivizacni metody, dramatizace a hrani roli, diskuse,

komunitni kruh a reflexe.

Obsah predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu je formulovan podle ocekavanych vysledkil uceni vzdélavaciho

oboru Osobnostni a socialni vychova z revidovaného RVP ZV z roku 2025.

Obsah je uspordadan do tifi okruhd. Okruh J& zahrnuje sebepozndni a sebeuvédoméni,
seberegulaci a seberozvoj. Okruh Skupina zahrnuje vztahy, komunikaci a spolupréaci. Okruh
Komunita zahrnuje participaci, tedy porozuméni instituci a jejim pravidlim, podil na chodu
tiidy a Skoly, péc¢i o okoli a hledani feSeni problémd, kterych si dit€¢ ve svém okoli vSimne.
Soucasti tohoto okruhu je také poznavani pracovnich ¢innosti v domécnosti a odpovédnosti

za spole¢né prostiedi.

Soucasti obsahu jsou také témata okruhu Lidé kolem nés ze vzd€lavaciho oboru Clovék a
jeho svét, zejména souziti lidi, pravidla vzajemného chovani a rozpoznani jednani, které

porusuje prava druhych. Okruh je sdileny s predmétem Projekt.

Vsechny tfi okruhy se prolinaji vSemi ro¢niky a dovednosti se v nich postupné prohlubuji.
Okruh komunita se v nizSich roc¢nicich tyka ptfedevSim zvykani si na roli Skoldka, poznavani
Skoly jako instituce a szivani se s vlastni tfidou. S postupem do vysSich rocnikli sméfujeme k
vétSimu zapojeni déti do zivota Skoly a k tcasti na akcich pfesahujicich Skolni komunitu,

nejprve z podnétu ucitele a postupné s prostorem pro vlastni iniciativu.

Organizace vyuky predmétu

Predmét je vyucovan v blocich po dvou vyucovacich hodinach jednou tydné. Uspotadani se
méni podle povahy Cinnosti, déti sedi v kruhu, pohybuji se po prostoru nebo pracuji v
lavicich. Vyuka probiha ve tiidé€ i venku, na Skolni zahradé a v pfirodé v okoli skoly. Predmét
zpravidla vyucuje tfidni ucitel, ktery tfidu zna a pribézné s ni pracuje. Nekteré hodiny vede

Skolni metodicka prevence, pfipadné Skolni psycholozka, zejména pii narocnéjSich tématech.
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Podminky pro vyuku predmétu

Predmét se opira o bezpecné a respektujici prostiedi tiidy, které je predpokladem sdileni
vlastniho prozivéani i otevieného pojmenovani vztahli ve skupiné. Jeho utvafeni a péce o

tiidni kolektiv jsou proto samy soucasti predmétu.

Ucitelé¢ maji k dispozici metodické materidly osobnostni a socidlni vychovy a pomicky pro
praci s détmi, naptiklad karty emoci nebo zasobniky her a relaxacnich aktivit. V jejich
pouzivani se pribézn¢ vzdélavaji. SebezkuSenostni aktivity osobnostni a socidlni vychovy
zafazujeme 1 do prace s pedagogickym sborem, protoze ucitel mize s détmi rozvijet jen to, s
¢im ma vlastni zkuSenost. Pfi praci s ndro¢néjSimi tématy a situacemi ve tfidé maji ucitelé
oporu ve Skolni metodicce prevence a sSkolni psycholozce a mohou vyuzit supervizi i

intervizi.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Osobnostni rozvoj

1. ro¢nik

Okruh udiva Vystupy

JA: Sebepoznani
Reflexe libosti, nelibosti, pocitl

e Popise co se mu/ji libi nebo nelibi. Co
mu/ji pfinasi radost, co je pro néj/ni
snadné nebo obtizné.

e PopiSe své mySlenky a predstavy.

Poznavani osobnostnich vlastnosti, dovednosti a
silnvch stranek

e Poznava na prikladech u postav v piibéhu
a v modelovych situacich osobnostni
vlastnosti, dovednosti a jejich projevy.

e U fiktivnich postav z piib¢hii a
modelovych situaci rozpoznava jejich
silné a slabé stranky.

Poznavani emoci
e Rozpozna a pojmenuje zakladni emoce
(napf. radost, Stésti, smutek, vztek, strach,
nechut’, prekvapeni) a jejich projevy v
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neverbalni 1 verbalni komunikaci - v
modelové situaci, na obrazku.

e Diskutuje o tom, co na obrazku/v
modelové situaci miize zékladni emoce
zpusobovat.

JA: Seberegulace Prozivani na trovni téla, emoci a mysleni

e Pozndva projevy svého proZivani na
urovni téla, emoci a mysli.

e Poznava riznorodé naro¢né situace a
jejich vliv na své prozivani.

Regulace prozivani
e Ziskava zkuSenosti s riznymi technikami

zaméfenymi na snizovani stresu (zklidnéni
a posileni koncentrace). Uvede piiklady
toho, co mu pomaha snizovat stres.

Regulace chovani
e Reguluje své chovani na podnét a s
pomoci ucitele/dospelého.

JA: Seberozvoj Sebehodnoceni

e UCci se zaznamenavat prib¢h a vysledky
svého uceni prostiednictvim symbolt i
jednoduchou verbalni formou.

e Sdili, co pro né&j/ni bylo za posledni
obdobi snadné/obtizné.

e Na prikladu popisSe svlij pokrok ve
vybrané oblasti zajmu.

e Oceni se za své Uspechy.

Pfijimani zpétné vazby
e Uci se vnimat chybu jako pfirozenou
soucast uceni a zivota.

e Uci se naslouchat nazorim druhych na
svou praci.

Planovani
e Uci se orientovat ve svych ucebnich cilech

e S pomoci ucitele vybira ¢innost, ktera
mu/ji pomtiZze v rozvoji oblasti svého
zajmu.
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SKUPINA: Vztahy a komunikace

Sdileni a naslouchéani
e Sdili své myslenky a napady s ostatnimi.

e V kruhu vénuje pozornost nazortim a
mysSlenkdm ostatnich.

%

Cteni vztaht, situaci; Empatie
e Vsima si, jak se emoce projevuji ve
vyrazu tvare a téla druhych lidi.

e Rozpoznava emoce ostatnich.

Jinakost
e Seznamuje se se zajmy, ndzory a
potfebami spoluzakd.

Poskytovani zpétné vazby
e Uci se ocenit druhé za jejich silné stranky
a uspéchy.

Prace s konfliktem
e V modelové situaci a v ptibéhu rozpozna
priciny konfliktu.

e S pomoci dospélého fesi konfliktni situace
respektujicim zpisobem.

e S pomoci dospélého hleda feseni
konfliktu.

SKUPINA: Spoluprace

Zaujimani roli ve skupiné
e Pracuje ve dvojici ¢i mensi skupin€ na
zaklad¢ struktury dané ucitelem.

e Pracuje ve dvojici nebo malé skupiné tak,
aby pftispé€l/a ke splnéni zadani.

e PopiSe role ve skuping.

Dévani/nabizeni podpory
e Podporuje ostatni ¢leny skupiny ve
spole¢ném plnéni ukolu

Reflexe skupiny
e Sdili zkuSenosti ze spoluprace ve skuping.

Kooperace vs. soutézeni
e 7Zna pravidla “fair play” oblibenych her.
Stru¢né o nich mluvi.

Rikéni si 0 pomoc

167




e (Oznacuje osoby, na které se mlze obratit s
zadosti o pomoc ve Skole i v
mimoskolnim prostiedi.

e V modelovych situacich umi pozadat o
pomoc.

KOMUNITA: Participace

Porozuméni instituci
e Seznamuje se se strukturou a rolemi v
instituci. (Skole)

e Seznamuje se s psanymi i nepsanymi
pravidly instituce (Skoly) a zpusoby
komunikace.

e Seznamuje se sVymi pravy a povinnostmi
v ramci instituce (Skoly).

Vsimavost a péce o okoli
e Pecuje o své véci - ma v poradku sesity,
ucebnice, pomiicky.

e Pod vedenim dospélého pecuje o prostiedi
ttidy a dalSich Skolnich prostor, které
vyuziva - udrzuje potradek a Cistotu.

e Vykonavanim sluzeb se podili na
samosprave tiidy.

2. roénik

Okruh udiva

Vystupy

JA: Sebepoznani

Reflexe libosti, nelibosti, pocitli
e Popise své pocity.

e Na jednoduché¢ skale porovnava rizné
¢innosti a situace v zavislosti na tom, v
jaké mife mu pfinaseji radost.

e Popise sva o¢ekavani

Poznavani osobnostnich vlastnosti, dovednosti a

silnych stranek
e Pojmenuje zékladni osobnostni vlastnosti

a dovednosti.
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Diskutuje o tom, jak vybrana osobnostni
vlastnost/dovednost pomohla/uskodila
postaveé v piibéhu/modelové situaci.

Poznavani emoci

Rozpoznava a popise rizné situace, které
u néj/ni vyvolavaji rizné emoce.

PopiSe na obrazku, kde se u néj/ni na téle
rizné emoce projevuji a jak se mohou
neverbalné projevovat

JA: Seberegulace

Prozivani na rovni téla, emoci a mySleni

Svymi slovy definuje slovo stres.

Poznava rtiznorodost podnéth a situaci,
které mohou zptisobovat stres.

Poznéva projevy stresu. Ziskava
zkuSenost s jejich rozpoznanim u sebe.

V§ima si zmén svého prozivani a sdili
vybrany piiklad ze své zkuSenosti.

Jmenuje situace z vlastni zkuSenosti, kdy
potiebuje pouzit ukliditujici/povzbuzujici
strategie ke zvladnuti naro¢nych
(stresovych) situaci).

V modelové situaci ziskdva zkuSenost se
zvladnutim naro¢né ¢innosti, popise své
prozivani v jejim prubéhu a po jejim
skonceni.

Regulace prozivani

Poznéva ucinky rtiznych technik regulace
stresu (senzomotorické - vyuZzivajici
pohyb a smysly; vztahové - sdileni,
ziskani emocionalni podpory druhého;
kognitivni - pozitivni vnitini dialog,
regulace myslenim).

Vytvéii si osobni portfolio ti€¢innych
technik, které mu/ji pomahaji snizovat
stres a zvladat zatéz.

V modelovych situacich a ptibézich
poznava ucinné strategie predchazeni
stresu.
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Regulace chovéani
e Reguluyje své chovani na podnét skupiny.
e Jmenuje situace, ve kterych je dulezité
umét se zklidnit a ovladat své chovani.

JA: Seberozvoj

Sebehodnoceni
e UCi se zhodnotit kvalitu své prace podle
zadanych kritérii.

e Zaznamenava prub¢ch a vysledky svého
uceni. Vede si své studijni portfolio.

e Mluvi o tom, co se za uplynulé obdobi
naucil/a. Hled4 diikkazy pro sva tvrzeni.

e Pojmenovava své pokroky v uceni a
oblasti ke zlepSeni.

Pfijimani zpétné vazby
e PopiSe rizné reakce na vyskyt chyby.
Osvojuje si strategie prace s vlastni
chybou.

Planovani
e S pomoci ucitele si stanovuje osobni
ucebni cile na dalsi obdobi a strategie pro
jejich dosazeni.

e S pomoci ucitele voli vhodné ¢innosti a
pomucky pro dosazeni osobnich u¢ebnich
cilt.

e Vyhledava prilezitosti k rozvoji oblasti
svého z4jmu.

e V ramci vyuky se vénuje jim/ji vybrané
¢innosti z omezené moznosti vybéru, sidil
svou zkuSenost.

SKUPINA: Vztahy a komunikace

Sdileni a naslouchdni
e Sd¢luje své chapani situace a sva
o¢ekavani se situaci spojena.

e Sd¢luje své pocity.

e Uci se techniky aktivniho naslouchani.

%

Cteni vztaht, situaci; Empatie
e V modelové emocné vypjaté situaci
ziskava zkusenost se zplisoby reakce,
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které snizuji napéti

e V modelovych situacich se vcituje do
druhych lidi a odhaduje, co by je potésilo.

e Popise situaci druh¢ho ¢lovéka. Podiva se
na situaci z jeho perspektivy

Jinakost
e Porovnava, v ¢em se jeho/jeji prefernce
1i81 od preferenci spoluzaku.

Poskytovani zpétné vazby
e Ocenuje druhé za jejich silné stranky a
uspéchy.

e Dava vécnou zpétnou vazbu svym
spoluzakiim.

Prace s konfliktem
e V modelovych situacich pojmenovava
body, ve kterych se strany konfliktu
shoduji, a ve kterych naopak rozchazeji

e S pomoci “Knizky miru” fesi konfliktni
situace respektujicim zplisobem.

e Hleda vice moznych feseni konfliktu.

SKUPINA: Spoluprace

Zaujiméni roli ve skupiné
e Ve skupinové praci zkousi fungovat v
ruznych rolich.

Utvareni dohod ve skuping
e U skupinové prace se zadanym planem a
cilem se spoluzdky dohodne na postupu
préace.

e Pod vedenim ucitele zkousi rizné
strategie utvareni dohod ve skuping.

Dévani/nabizeni podpory
e Poskytne ostatnim ¢lenlim skupiny prostor
pro uplatnéni jejich dovednosti.

Reflexe skupiny
e Pod vedenim ucitele reflektuje praci ve
skuping.

e Vsima si, kdy se skupinové prace daii a
kdy se ve spolupraci vyskytuji prekazky.
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e Na prikladu oceni sebe sama i druhé za
ptinos ve skupinové ¢innosti. Uvadi
moznosti pro zlepSeni.

Kooperace vs. soutézeni
e Popise vyhody a nevyhody kooperace a
soutézeni.

Rikéni si o pomoc
e RozliSuje situace, kdy 1ze o pomoc
pozadat vrstevnika a kdy o pomoc pozadat
dospélou osobu.

KOMUNITA: Participace

Porozumeéni instituci
e Popise strukturu a role v instituci. (Skole)

e PopiSe psand i nepsand pravidla instituce
(Skoly) a zptisoby komunikace.

e PopiSe sva prava a povinnosti v ramci
instituce (Skoly).

Vsimavost a péce o okoli
e Pecuje o své okoli - situace, které jsou v

jeho/jejich silach fesi samostatné podle
domluveného postupu. Situace, na které
nestaci hlasi dospélému.

Identifikace potieb, problému, vyzev a prilezitosti
e UCci se rozpoznat a pojmenovat
potiebu/problém.

Reseni
e Navrhuje feSeni problémii.

3. ro¢nik

OKkruh uciva

Vystupy

JA: Sebepoznani

Reflexe libosti, nelibosti, pocitii
e Popise své pocity.

e Na jednoduché skale porovnava razné
¢innosti a situace v zavislosti na tom, v
jaké mife mu piinaseji radost.

172




e PopisSe sva ocekavani

Poznavani osobnostnich vlastnosti, dovednosti a
silnych stranek
e Pojmenuje své vlastni osobnostni
vlastnosti a dovednosti a v rdmci nich své
silné stranky.

Poznavani emoci
e Rozpoznava a popise rizné situace, které
u néj/ni vyvolavaji rizné emoce.

e PopisSe na obrazku, kde se u néj/ni na téle
rizné emoce projevuji a jak se mohou
neverbalné projevovat

JA: Seberegulace

ProZivéni na Urovni téla, emoci a mysleni
e Svymi slovy definuje slovo stres.

e Poznava rtiznorodost podnéti a situaci,
které mohou zptisobovat stres.

e Poznava projevy stresu. Ziskava
zkuSenost s jejich rozpoznanim u sebe.

e Vsima si zmén svého prozivani a sdili
vybrany piiklad ze své zkuSenosti.

e Jmenuje situace z vlastni zkuSenosti, kdy
potiebuje pouzit ukliditujici/povzbuzujici
strategie ke zvladnuti narocnych
(stresovych) situaci).

e V modelové situaci ziskava zkuSenost se
zvladnutim naro¢né Cinnosti, popise své
prozivani v jejim prubéhu a po jejim
skonceni.

Regulace prozivani
e Poznava ucinky riiznych technik regulace
stresu (senzomotorické - vyuZivajici
pohyb a smysly; vztahové - sdileni,
ziskani emocionalni podpory druhého;
kognitivni - pozitivni vnitini dialog,
regulace myslenim).

e Vytvari si osobni portfolio ucinnych
technik, které mu/ji poméhaji snizovat

stres a zvladat zatéz.

e V modelovych situacich a ptibézich
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poznava ucinné strategie predchazeni
stresu.

Regulace chovéni
e Reguluyje své chovani sam/sama.

JA: Seberozvoj

Sebehodnoceni
e UCi se zhodnotit kvalitu své prace podle
zadanych kritérii.

e Zaznamenava prub¢ch a vysledky svého
uceni. Vede si své studijni portfolio.

e Mluvi o tom, co se za uplynulé obdobi
naucil/a. Hled4 diikkazy pro sva tvrzeni.

e Pojmenovava své pokroky v uceni a
oblasti ke zlepSeni.

Pfijimani zpétné vazby
e PopiSe rizné reakce na vyskyt chyby.
Osvojuje si strategie prace s vlastni
chybou.

Planovani
e S pomoci ucitele si stanovuje osobni
ucebni cile na dalsi obdobi a strategie pro
jejich dosazeni.

e S pomoci ucitele voli vhodné ¢innosti a
pomucky pro dosazeni osobnich u¢ebnich
cilt.

e Vyhledava prilezitosti k rozvoji oblasti
svého z4jmu.

e V ramci vyuky se vénuje jim/ji vybrané
¢innosti z omezené moznosti vybéru, sidil
svou zkuSenost.

SKUPINA: Vztahy a komunikace

Sdileni a naslouchdni
e Sd¢luje své chapani situace a sva
o¢ekavani se situaci spojena.

e Sd¢luje své pocity.

e Uci se techniky aktivniho naslouchani.

%

Cteni vztaht, situaci; Empatie
e V modelové emocné vypjaté situaci
ziskava zkusenost se zplisoby reakce,
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které snizuji napéti

e V modelovych situacich se vcituje do
druhych lidi a odhaduje, co by je potésilo.

e Popise situaci druh¢ho ¢lovéka. Podiva se
na situaci z jeho perspektivy

Jinakost
e Porovnava, v ¢em se jeho/jeji prefernce
1i81 od preferenci spoluzaku.

Poskytovani zpétné vazby
e Ocenuje druhé za jejich silné stranky a
uspéchy.

e Dava vécnou zpétnou vazbu svym
spoluzakiim.

Prace s konfliktem
e V modelovych situacich pojmenovava
body, ve kterych se strany konfliktu
shoduji, a ve kterych naopak rozchazeji

e S pomoci “Knizky miru” fesi konfliktni
situace respektujicim zplisobem.

e Hleda vice moznych feseni konfliktu.

SKUPINA: Spoluprace

Zaujiméni roli ve skupiné
e Ve skupinové praci zkousi fungovat v
ruznych rolich.

Utvareni dohod ve skuping
e U skupinové prace se zadanym planem a
cilem se spoluzdky dohodne na postupu
préace.

e Pod vedenim ucitele zkousi rizné
strategie utvareni dohod ve skuping.

Dévani/nabizeni podpory
e Poskytne ostatnim ¢lenlim skupiny prostor
pro uplatnéni jejich dovednosti.

Reflexe skupiny
e Pod vedenim ucitele reflektuje praci ve
skuping.

e Vsima si, kdy se skupinové prace daii a
kdy se ve spolupraci vyskytuji prekazky.
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e Na prikladu oceni sebe sama i druhé za
ptinos ve skupinové ¢innosti. Uvadi
moznosti pro zlepSeni.

Kooperace vs. soutézeni
e Popise vyhody a nevyhody kooperace a
soutézeni.

Rikéni si o pomoc
e RozliSuje situace, kdy 1ze o pomoc
pozadat vrstevnika a kdy o pomoc pozadat
dospélou osobu.

KOMUNITA: Participace

Porozumeéni instituci
e Popise strukturu a role v instituci. (Skole)

e PopiSe psand i nepsand pravidla instituce
(Skoly) a zptisoby komunikace.

e PopiSe sva prava a povinnosti v ramci
instituce (Skoly).

Vsimavost a péce o okoli
e Pecuje o své okoli - situace, které jsou v

jeho/jejich silach fesi samostatné podle
domluveného postupu. Situace, na které
nestaci hlasi dospélému.

Identifikace potieb, problému, vyzev a prilezitosti
e UCci se rozpoznat a pojmenovat
potiebu/problém.

Reseni
e Navrhuje feSeni problémii.

5. ro¢nik

OKkruh uciva

Vystupy

JA: Sebepoznani

Reflexe libosti, nelibosti, pocitt
e PopiSe své potieby.

Poznavani osobnostnich vlastnosti, dovednosti a
® Rozviji své uvédomeéni rdznorodosti
osobnostnich vlastnosti u sebe i druhych.

e Pojmenuje, ¢eho si vazi na sobé i
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druhych.

Poznavani emoci
e |dentifikuje projevy SirSiho spektra emoci,
slovné nebo prostfednictvim symbolu
sdili, jaké emoce proziva v riznych
situacich.

e V modelovych situacich poznava S$irsi
spektrum emoci, spojuje rizné emoce s
konkrétnim chovanim.

JA: Seberegulace

Prozivani na rovni téla, emoci a mySleni
e Slovné popiSe své prozivani na drovni
téla, mysleni a emoci.

e Uvede pfiklady podnétd, které lidem
mohou zpUsobovat stres (situace,
¢innosti, smyslové podnéty...)

e Sdili zkuSenost z konkrétnich situaci,
které u néj/ni vyvolaly stres ve Skole i
mimo Skolu.

Regulace prozivani
e PopiSe svou zkuSenost s uc€innosti
vybranych strategii pfedchazeni stresu.

e Diskutuje o mife zavaznosti modelovych
narocnych situaci a o rliznych
moznostech jejich FeSeni.

Regulace chovani

® Reguluje své chovani sam/sama i v

naro¢nych situacich.

e Diskutuje o pfimych i nepfimych
dusledcich svého chovani.

e Voli rizné zpusoby chovani vzhledem k
jejich vhodnosti a dopadu na okoli.

JA: Seberozvoj

Sebehodnoceni
e Zaznamenava pribéh a vysledky svého
uceni ve studijnim portfoliu. Své zaznamy
podklada dukazy o uceni.

e Prezentuje vybranou ¢ast svého portfolia
ostatnim spoluzakim.

e Zhodnoti kvalitu své prace podle
zadanych Kritérii.

Pfijimani zpétné vazby
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® Z nazoru druhych na vlastni praci
vyvozuje konkrétni zavéry pro svuj dalSi
rozvoj.

Planovani
e Samostatné si stanovuje osobni u¢ebni
cile na dalsi obdobi a vhodné strategie
pro jejich dosazeni.

e Vybira si vhodnou ¢innost k rozvoji v
oblasti svého zajmu i bez pfedem
definovanych moznosti vybéru.

SKUPINA: Vztahy a komunikace

Sdileni a naslouchani
e Sdéluje své potfeby a pFani.

e V kruhu aktivné nasloucha ostatnim
¢lendm skupiny

Cteni vztahd, situaci: Empatie
e V modelové situaci popiSe jaké potfeby v
nich postavy mohou mit a co by jim mohlo
pomoci K jejich naplnén.

e PopiSe mozné oCekavani druhé strany.

e Diskutuje o tom, jaké emoce vyvolava
nerespektujici chovani a o tom, jak
podpofit vzajemny respekt a porozuméni.

Jinakost

e Reflektuje a uCi se respektovat rozdilnosti
v prozivani mezi lidmi.

Poskytovani zpétné vazby
e Dava vécnou zpétnou vazbu dospélym a
autoritam..

Préce s konfliktem
e Samostatné fesi konflikty respektujicim
zpusobem.

e P¥i feSeni konfliktl stanovuje své potfeby
a cile vzhledem K situaci.

e P¥ifeSeni konfliktd se umi rozhodnout pro
ustupky a definovat podminky pro dané
ustupky.

SKUPINA: Spoluprace

Zaujimani roli ve skupiné
e V ramci skupinové prace umi fungovat v
riznych rolich.
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Utvéieni dohod ve skupiné
e U méné strukturovaného zadani

skupinové prace se se spoluzaky
dohodne na rozdéleni roli a postupu
prace.

e Pouziva rizné zpusoby utvareni dohod ve
skupiné.

e Prispiva k efektivnimu a konsenzualnimu
spolurozhodovani ve skupiné.

Reflexe skupiny
o Reflektuje praci ve skupiné nezavisle na
vedeni ucitele.

Rikéni si 0 pomoc
e Najde vhodny zdroj pomoci pro vybrané
narocné situace.

KOMUNITA: Participace

Identifikace potfeb. problému, vyzev a prilezitosti
e |dentifikuje spole¢né potreby.

Reseni
e Pfichazi s vice feSenimi daného
problému.
e Zvazuje vyhody a nevyhody riznych
feSeni problémd.
e \/ybira feSeni, které nejlépe odpovida
plvodni potiebé.

4. roénik

Okruh udiva

Vystupy

JA: Sebepoznani

Reflexe libosti, nelibosti, pocitu

e PopiSe své potieby.

Poznévani osobnostnich vlastnosti, dovednosti a
silnych stranek
® Rozviji své uvédoméni riznorodosti
osobnostnich viastnosti u sebe i druhych.

e Pojmenuje, ¢eho si vazi na sobé i
druhych.

Poznéavéni emoci
e |dentifikuje projevy SirSiho spektra emoci,
slovné nebo prostfednictvim symbolu
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sdili, jaké emoce proziva v riznych
situacich.

e V' modelovych situacich poznava Sirsi
spektrum emoci, spojuje rizné emoce s
konkrétnim chovanim.

JA: Seberegulace

Prozivani na Grovni téla, emoci a mysleni
e Slovné popiSe své prozivani na urovni
téla, mysSleni a emoci.

e Uvede priklady podnétu, které lidem
mohou zpUsobovat stres (situace,
¢innosti, smyslové podnéty...)

e Sdili zkuSenost z konkrétnich situaci,
které u néj/ni vyvolaly stres ve Skole i
mimo Skolu.

Regulace prozivani
e PopiSe svou zkuSenost s u€innosti

vybranych strategii predchazeni stresu.

e Diskutuje o mife zavaznosti modelovych
naro¢nych situaci a o rliznych
moznostech jejich FeSeni.

Regulace chovani

® Reguluje své chovani sam/sama i v

naroénych situacich.

e Diskutuje o pfimych i nepfimych
dusledcich svého chovani.

e \oli rlzné zpusoby chovani vzhledem k
jejich vhodnosti a dopadu na okoli.

JA: Seberozvoj

Sebehodnoceni
® Zaznamenava pribéh a vysledky svého
uceni ve studijnim portfoliu. Své zaznamy
podklada dukazy o uceni.

e Prezentuje vybranou ¢ast svého portfolia
ostatnim spoluzakim.

e Zhodnoti kvalitu své prace podle
zadanych kritérii.

Pfijimani zpétné vazby
e Z nazoru druhych na vlastni praci
vyvozuje konkrétni zavéry pro svuj dalsi
rozvoj.

Planovani
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e Samostatné si stanovuje osobni ucebni
cile na dalSi obdobi a vhodné strategie
pro jejich dosazeni.

e \/ybira si vhodnou €innost k rozvoji v
oblasti svého zajmu i bez pfedem
definovanych moznosti vybéru.

SKUPINA: Vztahy a komunikace

Sdileni a naslouchani
e Sdéluje své potfeby a prani.

e V kruhu aktivné nasloucha ostatnim
¢lentm skupiny

%

Cteni vztaht, situaci; Empatie
e V modelové situaci popiSe jaké potfeby v
nich postavy mohou mit a co by jim mohlo
pomoci Kk jejich naplnén.

e PopiSe mozné oCekavani druhé strany.

e Diskutuje o tom, jaké emoce vyvolava
nerespektujici chovani a o tom, jak
podpofit vzajemny respekt a porozumeéni.

Jinakost
e Reflektuje a udi se respektovat rozdilnosti
v prozivani mezi lidmi.

Poskytovani zpétné vazby
e Dava vécnou zpétnou vazbu dospélym a

autoritam..

Prace s konfliktem
e Samostatné fesi konflikty respektujicim
zpUsobem.

e P¥ifeSeni konfliktl stanovuje své potieby
a cile vzhledem Kk situaci.

e P¥ifeSeni konfliktd se umi rozhodnout pro
ustupky a definovat podminky pro dané
ustupky.

SKUPINA: Spoluprace

Zaujiméni roli ve skupiné
e V ramci skupinové prace umi fungovat v
raznych rolich.

Utvareni dohod ve skuping
e U meéné strukturovaného zadani

skupinové prace se se spoluzaky
dohodne na rozdéleni roli a postupu
prace.
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e Pouziva rlzné zpusoby utvareni dohod ve
skupiné.

e Prispiva k efektivnimu a konsenzualnimu
spolurozhodovani ve skupiné.

Reflexe skupiny
e Reflektuje praci ve skupiné nezavisle na
vedeni ucitele.

Rikani si o pomoc
e Najde vhodny zdroj pomoci pro vybrané
narocné situace.

KOMUNITA: Participace

Identifikace potieb, problému, vyzev a prilezitosti
e |dentifikuje spole¢né potieby.

Reseni
e Nalezne a analyzuje dostupné kapacity a
zdroje pomoci.
e Realizuje své napady na feSeni.

9.7 OBOR: UMENI A KULTURA - HUDEBNI VYCHOVA

pocet vyucovacich hodin na tyden

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik celkem
1+0 1+0 1+0 1+0 1+0 5
povinny povinny povinny povinny povinny

nazev predmeétu Hudebni vychova

Charakteristika predmétu
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Pojeti predmétu

Déti uvadime do svéta hudby a ucime je rozumnét jejimu jazyku. Nechdvame je nejen
naslouchat, ale i na hudbu reagovat a vyjadfovat své pocity skrze rdzné hudebni néastroje.
Z4ci se seznamuji s hrou na nejriiznéjsi hudebni nastroje, které nam pajéuji sprateleni mistni
hudebnici. Nékteré nastroje si zaci vyrabéji a poté je vyuzivaji v projektovych ¢innostech.
Soucasti vyuky je i propojovani s vytvarnou vychovou a ozvucenim vytvarnych dél a jejich
instalaci ve vefejném prostoru. Do vyuky zaclenujeme také dramatickou vychovu, ktera vede
déti k pohybovym reakcim na hudbu, improvizaci a pracuje s hlasem tak, aby dochazelo ke

kultivaci hlasového i mluveného projevu déti a také k jejich zcitlivéni a zklidnéni.
Organizace vyuky predmétu

Hudbu vyuzivame jako prostfedek k harmonizaci a inspiraci jednotlivych zak 1 kolektivu.
Jeji vyznam v sobé€ nese i ndzev nasi skoly. Sedmihlasek, ptacek, jenz je pro déti symbolem
vokalnich dovednosti a podporuje déti v aktivni percepéni €¢innosti. V ramci hudebni vychovy
je vyuzivan 1 poslech zvukt v ptirod¢ 1 v méstském prostiedi a jeho propojeni s vytvarnou a
télesnou vychovou. Cilem je dovést déti k pouzivani hudby jako svébytného prostfedku
komunikace mezi sebou a okolnim svétem. Ve vyuce jsou zahrnuty tyto ¢asti: instrumentalné
— rytmicka, vokalni, hudebné-pohybova a poslechova. Hudbu pouzivame v ramci
projektového vyucovani, spolupracujeme s mistnimi hudebniky a umélci, kteti détem ukazuji
cestu k hudbé¢ skrze své zkusSenosti a zazitky. Pro vyuku vyuzivame nejen tiidu, kde mame k

dispozici piano, ale i venkovni prostiedi v okoli Skoly.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

1.- 3. ro¢nik

Okruh uciva Vystupy
VOKALNI CINNOSTI e Zpiva na zakladé svych dispozic v
jednohlase.

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase e Udi se dychat pii zp&vu do branice, do
biicha, uvoliiovat se pfi zpévu.

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje ® 7Zna Ceskou hymnu a umi ji distojné

jednoduché texty zazpivat.

183



® 7na aumi pouzit rizné vokalni techniky
pro vyjadreni riiznych zkusenosti a realii.

e Deklamuje pisnicku v riizném tempu a
dynamice.

e Vyuziva rizné tempo a dynamiku k
improvizacim pfi
vokalné-instrumentalnich a pohybovych
hréach.

e 7na stupnici a dokaze ji zazpivat.

e Ucise rozeznavat jednotlivé tony a sefadit
je do stupnice.

e Zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté v
jednohlase.

e Dokaze ocenit vokalni projev druhého.

e Hraje vokalné-rytmické hry s pouzitim
ruznych ¢asti téla.

e Opakuje rytmus.

e Vytvari, opakuje a kombinuje rizné
rytmické vzorce.

e (Odhaluje rytmické vzorce pii zpévu i pfi
poslechu hudby. Pozna opakujicise motiv,
zmény rytmu.

e UCci se Cist rytmus jako nastroj pro sdéleni
— co pfinasi rychly rytmus, co pomaly.

o 7né2/4.3/4 a4/4 rytmus.

e Pouziva notu jako graficky znak pro ton.
e Orientuje se podle not pfi zpivani
jednoduchych pisni.

e Zazpiva ton po druhém ¢loveéku.

e Zazpiva kratky motiv a zahraje
jednoduchy motiv na rytmicky nastroj — je
schopny ho zopakovat a variovat.

e Na urcité téma vytvorikratky hudebni
motiv.

e Zazpiva ruzn¢ dlouhé tony, rizné siln¢.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e Improvizuje s rytmickymi nastroji.
e Vyrobi si hudebni nastroj a pouzije ho ve
spole¢ném orchestru.
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HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché
hudebni néstroje k doprovodné hie

e Hraje a drzi rytmicky motiv, vytvari
hudebni kolaze a skladby.

e Rozumizakladnim pojmim: notova
osnova, houslovy kli¢, stupnice C dur a
riuzné délky not (cela, ptlova, ctvrtova,
osminova).

e Pozna notovy zdznam stupnice — jednotlivé

noty umi piecist a zapsat.

e Pouziva rytmicky nastroj jako
komunikacni prostfedek — vede rozhovor s
partnerem.

e Ventiluje své pocity skrze rytmicky nastroj.

e Vypravi piibéh skrze hudbu za pomoci
stiidani rytmu, tempa, dynamiky, melodie.

e Vytvari jednoduché doprovody k hrani
ptib&hd.

e Dokaze hudebn¢ doprovodit pisnicku.

e Vytvari v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché¢ predehry, mezihry a
dohry. Provadi elementarni hudebni
improvizace.

HUDEBNE-POHYBOVE
CINNOSTI

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

e Zna lidové tanecnihry a dokaze k nim
zazpivat vokalni doprovod (zlata brana,
had, zajic, ozvéna, otadzky a odpovédi).

® 7Zna hudebni hry — variace na zpév a hry s
melodiemi.

e Tanci v plenéru s ptirodninami a
pomtickami.

e Vnima rytmus hudby a pohybuje se v
souladu s nim.

e Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum a tempo.

e Vyjadtuje své pocity z hudby pomoci
pohybu.

® Beze slov ztvarni télem urcité téma.

e Vnima misto kolem sebe, pohybuje se tak,
aby neohrozoval ostatni.
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e Vi, kde jsou pii hrach jeho spoluzici,

orientuje se kolem sebe, vnima ostatni.

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality
tont, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

RozliSuje jednotlivé vyrazné tempové a
dynamické zmény v raznych zanrech
(tanec¢ni, pochodova, ukolébavka, country,
rock, blues, jazz, folk, big beat, swing).

Posloucha a analyzuje ukazku — zda je
instrumentalni, vokalni, instrumentalné-
vokalni

Nekteré ukazky doprovodi tanecnimi
kroky: polka, val¢ik, renesanc¢ni, tance,
country tance, folklorni tance.

Seznami se s riznymi typy hudby a
hudebnich téles (choral, hudba renesancni,
barokni, romantickd, symfonicky orchestr,
lidové kapely, jazzové orchestry)

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné-instrumentalni
V ukazkach pozna nékteré hudebni
nastroje.

Porovna dvé ukéazky z hlediska tempa,
rytmu, dynamiky, melodie.

Na zaklad¢ ukazky a své fantazie a dojmut
napise ¢i vytvarné ztvarnikratky ptib¢h,
basen, kolaz.

4. - 5. ro¢nik

Okruh uciva

Vystupy

VOKALNI CINNOSTI

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych

Zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase a v jednoduchém dvojhlase.
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toninach a pti zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych
individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

e Spravné pii zpévu dycha do branice, do
bricha, netla¢i na hlas, zpiva do dalky.

e (Odhaluje vzajemné souvislosti rytmu feci
a hudby.

e Vymysli vlastni jednoduché melodie.

® Zna zasobu lidovych i umélych pisni k
riznym piilezitostem a tématim.

e Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

e Zpiva kanon. Vytvaii hry na ozvénu.

e Taktuje ve dvoudobém, tifidobém a
¢tyfdobém taktu a reaguje na taktovani.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné hte i k
reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvéii jednoduché
ptedehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

e Na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti a
dovednosti vyuzivé jednoduché, piipadné
hte 1 reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni.

e Doprovodi pisent na rytmické nastroje.

e Vyrobi si vlastni rytmicky nastroj.

e Hraje dohromady se spoluzdky samostatné

jednoduchou pisen.

e Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i

skladby a podle svych individualnich

schopnosti a dovednosti ji realizuje.

e Zna stupnice C dur, G dur, D dur.

e Zna délku not, houslovy i basovy kli¢,

zapiSe nekteré noty.

® Pozna ptredehru, mezihru, dohru.

HUDEBNE-POHYBOVE
CINNOSTI

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zn¢jici
hudbu, pohybem vyjadiuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie

e Vnima rytmus hudby a pohybuje se v
souladu s nim.

® 7Zna lidové tanecni hry a dokaze k nim
zazpivat vokalni doprovod.

e 7Zna hudebni hry — variace na zpév a hry s
melodiemi.

POSLECHOVE CINNOSTI

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality
tont, rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni néstroje, odlisi

e Rozpozna v proudu zné&jicihudby nékteré
nastroje.

e Rozpozna v proudu znéjicihudby hudebni
vyrazové prostfedk (metrorytmické,
tempové, dynamické a harmonické
zmény).

e Posloucha kratké ukazky z tvorby
hudebnich skladatelti klasické i souc¢asné
hudby.

187




hudbu vokalni, instrumentalni a e Rozpozna a pojmenuje nékolik hudebnich
vokaln¢ instrumentalni ukazek a pozna autora.

9.8 OBOR: CLOVEK A ZDRAVI - TELESNA VYCHOVA

pocet vyucovacich hodin na tyden
1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik celkem
2+0 2+0 2+0 2+0 2+0 10
povinny povinny povinny povinny povinny

nazev predmétu Télesna vychova

Charakteristika predmétu
Pojeti predmétu

Cilem ptedmétu je vést déti k poznani vlastniho téla a jeho potieb. DéEti zacinaji od
jednoduchych spontdnnich pohybii, her, rytmizovanych ftikadel, ptes cilend cviceni a
pohybové aktivity, které je vedou k poznani vlastni téla a uci je vyuzivat nejriznéjsi
protahovaci, posilovaci a kompenzacni cviceni. Déti jsou také vedeny ke sledovani a
zaznamenavani svych vykoni tak, aby mohly v Case sledovat svllj vyvoj. Snazime se détem
ukazat, ze pohyb je dulezitou soucasti zivota a naucit je, Ze kazdodenni pohybové aktivity

mohou byt zabavné a navic vedou k prevenci nemoci.

Déti cvici jak samostatné, tak ve dvojicich, skupinéch ¢i vétsich tymech. Podporujeme v nich
tymového ducha, chut’ ke spolupraci, komunikaci a nadSeni ze spole¢ného zazitku z pohybu.

Kazdy rok probiha v jednom tydnu zakladniplavecky vycvik s vyukou 10 -20 hodin plavani.
Vycvik je organizovan formou vyjezdu tfid do uréeného zatfizeni, kde se détem vénuje

certifikovany instruktor.
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Organizace vyuky predmétu

Vyucovani probihd venku v okoli Skoly, ¢i v pronajaté Sokolovn€. Pohybové aktivity jsou
soucasti celého dne ve Skole jako prevence vzniku vadného drzeni téla a dalSich negativnich

nasledki dlouhodobého sezeni. Casové dotace je 2 hodiny tydné v kazdém roéniku.

1.- 3. ro¢nik

Okruh udiva Vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICi e Uvédomuje si souvislost pravidelné
ZDRAVi kazdodenni pohybové Cinnosti se zdravim.
TV-3-1-01 spojuje pravidelnou e Vi, pro¢ je dobra pfiprava téla pred
kazdodenni pohybovou Cinnost se pohybovou ¢innosti a aktivné ji provadi.
zdravim a vyuziva nabizené ptileZitosti e Po zatéZi pouZziva prvky relaxacnich

technik.

TV-3-1-02 zvlada v souladu s ® Zna a pouziva cviky na protahovani a
individualnimi piedpoklady posilovani.

jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve e Vi, jak vypada spravné drZeni tcla.
skupin¢; usiluje o jejich zlepSeni
e UCci se prupravna, kompenzacni, relaxacni
TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady a jina zdravotné zaméfena cviceni a
hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych rozumi jejich dilezitosti.

¢innostech ve zndmych prostorech
Skoly e 7Zvlada jednoduché pohybové ¢innosti
individualné i ve skuping a snazi se
zlepSovat.

e Nosi vhodné obleceni a obuti.

e Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v
prostorach Skoly.

e Dodrzuje pravidla her.

e Reaguje na pokyny a povely tykajici se
osvojované ¢innosti a jeji organizace.

e Dba na bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, na bezpe¢nou pfipravu a
ukladéani naradi, nacini a pomicek. Umi
poskytnout prvni pomoc v podminkach
TV.
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e Rozumi pravidlim pohybu o ptestavkach.

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

TV-3-1-02 zvlada v souladu s
individudlnimi ptedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve
skupin¢; usiluje o jejich zlepSeni

Pohybové hry
e B¢hem pohybovych her pouziva
nejriznéjsi hracky a rozviji pohybovou
tvotivost.

Gymnastika
e Ve spolupraci s ostatnimi provadi

prupravna cviceni.

e Zvlada zéklady pozemni (i parové)
akrobacie.

e Pouziva néacini a naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

Atletika
e Seznamuje se s atletickymi disciplinami:
rychly a vytrvalostni béh, hod mickem,
skok do dalky a do vysky, béh pies nizké
prekazky.

Sportovni h
e Umi manipulovat s mi¢em.

e Zvlada spolupraci pti skupinovych hrach.
e Ucastni se zjednodusené formy
sportovniho turnaje.

Plavani

e 7na pravidla hygieny plavani v bazénu.
Je schopen adaptace na vodni prostiedi.
Pouziva zakladni plavecké dovednosti.
Ovléada jednu plaveckou techniku.

Osvojuje si prvky sebezachrany a pomoci
tonoucimu.

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci

e Pfi pohybové Cinnosti pouziva osvojené
zakladni télocviéné nazvoslovi.

e Rozumi domluvenym poveliim a
signalim.

e Rozumi organizaci zndmého prostoru pro
jednotlivé pohybové Cinnosti.
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Uznava a zachovava principy fair play.

4.- 5. rocnik

OKkruh uciva

Vystupy

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

TV-5-1-01 podili se na realizaci
pravidelného pohybového rezimu;

uplatnuje kondi¢n€ zamétené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového

rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo

vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny

a bezpe¢ného chovani v bézném
sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci urazu spoluzaka

Reaguje na pokyny a povely tykajici se
osvojované ¢innosti a jeji organizace.
Dba na bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, na bezpecnou piipravu a
ukladani naradi, nacini a pomtcek.
Chépe diilezitost ptipravy téla pred
pohybovou ¢innosti a aktivné ji provadi.
Po zatézi pouziva prvky relaxacnich
technik.

Vi, jak vypada spravné drzeni téla.

Vi, jak se spravné zveda zatéz.

Nosi vhodné obleceni a obuti.

Uplatituje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v
prostorach Skoly.

Dodrzuje pravidla her.

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatituje kondi¢né
zaméiené ¢innosti; projevuje primérenou
samostatnost a vuli po zlepSeni irovné své
zdatnosti.

Zarazuje do pohybového rezimu
kompenzacni cviceni, predevS§im v
souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.

Vi, jak spravné dychat a vyuzivat dech pfi
provadeéni jednotlivych cvikd.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

TV-5-1-03 zvlada v souladu s
individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych
pohybovych her

Zvlada prupravné tpoly — pietahy,
pretlaky.

Pouziva néradi a nacini odpovidajici
velikosti a hmotnosti.

Zvlada rychly a vytrvalostni béh, hod
mickem, skok do dalky a do vysky, béh
pies nizké piekazky.

Umi manipulovat s micem ¢i jinym
hernim nacinim.
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TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzika a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna
a oznaci zjevné prestupky proti
pravidliim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti
zakladni osvojované té€locviéné
nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-09 zm¢éti zakladni pohybové
vykony a porovna je s ptedchozimi
vysledky

Zvlada spolupraci pii skupinovych hrach.
Ugastni se turnaje dle zjednodusenych
pravidel sportovnich her.

Zné pravidla hygieny plavani v bazénu.
Je schopen adaptace na vodni prostiedi.
Pouziva zakladni plavecké dovednosti.
Ovlada vice plaveckych technik.
Osvojuje si prvky sebezachrany a pomoci
tonoucimu.

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI{

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna
a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pti pohybové ¢innosti
zakladni osvojované té€locvicné
nazvoslovi; cvic¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné
pohybové Cinnosti a soutéze na Grovni
tiidy

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole 1 v misté
bydlisté; samostatné ziska potiebné
informace

Pti pohybové ¢innosti pouziva osvojené
zakladni télocviéné nazvoslovi.

Rozumi domluvenym povelim a
signalim.

Dle své urovné organizuje jednoduché
turnaje a pohybové aktivity pro ostatni.
Dokaze vysvétlit pravidla hry
spoluhrac¢tim. Jako tc¢astnik umi pozadat o
vysvétleni nejasnosti.

Rozlisuje timyslny a neumyslny prestupek
proti pravidlim hry a principtim fair play.
Ma piehled o sportovnich aktivitach ve
svém okoli (v misté bydliste).

Je schopen vyhledat informace k
jednotlivym pohybovym aktivitam.
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9.9 OBOR: CLOVEK A SVET PRACE - PRACOVNI CINNOSTI

pocet vyucovacich hodin na tyden
1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. ro¢nik celkem
1+0 1+0 2
povinny povinny

nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Charakteristika predmétu
Pojeti predmétu

Piedmét zahrnuje $iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii. Zaci se uéi pracovat s
nejriznéjSimi materialy, nafadim a nacinim a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky. Predm¢ét tak pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaka. Snazime se zde
aplikovat nekteré teoretické poznatky déti ziskané v jinych pfedmétech a zaroven zatazovat
Cinnosti, které dopliuji a prakticky rozvijeji probirana témata. Zaci se u&i planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné¢ i v tymu. V prvnich dvou rocnicich je

predmét vyucovan samostatng, ve 3. - 5. ro¢niku je integrovan v predmétu Projekt.

1.- 2. ro¢nik

Okruh uciva Vystupy
PRACE S DROBNYM e Vytvaii jednoduchymi postupy riizné
MATERIALEM piedméty z tradi¢nich i netradinich
materialu.

Pracuje podle slovniho ndvodu a ptedlohy.
Voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu.
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e Snazi se hledat cesty, jak usetfit material,
na co ho jesté vyuzit.

KONSTRUKCNI CINNOSTI e Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti

pii praci se stavebnicemi rizného typu.
e Pracuje podle slovniho nédvodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu.

PESTITELSKE PRACE e Zasadi a pe€uje o nenarocné pokojoveé i

venkovni rostliny.

PRIPRAVA POKRMU e Pod vedenim dospé€lého spolu s ostatnimi

pfipravi jednoduchy slany a sladky pokrm.
e Dokaze recept zapsat, ilustrovat a popsat
pracovni postup.

10. HODNOCENI VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zakt a zakyn Zakladni Skoly Sedmihlasek

vychéazeji z Vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzd€lavani a nékterych nalezitostech

plnéni povinné Skolni dochazky, ktera vychazi z § 19, § 20 odst. 7, § 23 odst. 3, § 26 odst. 4,
§ 27 odst. 6, § 31 odst. 1, § 38 odst. 7 a § 56 zdkona Skolského zakona &. 561/2004 Sb. v

platném znéni.

Cilem hodnoceni na nasi Skole je:

Informovat zaky a zakyné o tom, do jaké miry dosahuji vzdélavacich cilt.

Motivovat zaky a zakyné k seberozvoji.

Sdélit zakim a zdkynim doporuceni pro jejich dalsi zlepSeni v jednotlivych
vzdélavacich oblastech.

Informovat zdkonné zastupce o tom, jak jednotlivi zaci, zdkyné, tfida i1 cela Skola
dosahuji vzdélavacich cili.

Domluvit se se zdkonnymi zéstupci na postupnych krocich nutnych pro dalsi rozvoj
jejich ditéte v domacim prostiedi ¢i mimo Skolu.

Ziskat podklady pro ucitele a vedeni skoly pro stanoveni dalSich cilti pro vzdélavani
jak celé tiidy, tak jednotlivce.

Informovat ucitele o tom, jak se mu dafi vést zaky a zakyné k cilim.
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Hodnoceni pribéhu a vysledka vzdélavani a chovani zakt je jednoznacné, srozumitelné,
vécné, vSestranné. Hodnoceni obsahuje:

e posouzeni miry dosaZeni ocekdvanych vystupi formulovanych v u¢ebnich osnovach

jednotlivych ptedméth Skolniho vzdélavaciho programu,

e popis schopnosti ditéte uplatnit ucivo v riznych souvislostech a v praxi

® postoj a vyvoj zaka

e miru zapojeni a aktivni pfistup ditéte

e posouzeni schopnosti samostatné prace ditéte

e posouzeni schopnosti pracovat v tymu

e urovein vyjadfovacich schopnosti

Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a doloZitelné.

Hodnoceni probiha v ZS Sedmihlasek priibézné béhem celého $kolniho roku.

V hodnoceni je zohlediiovédna jedine¢na osobnost kazdého zaka, jeho individualni moznosti a
piipadné znevyhodnéni ¢i dalsi nadani. Do hodnoceni se tak miize promitnout skutecnost, ze
zak ma ptredpoklady k uceni, ale nevyuZzije je a ve vyuce je pasivni, stejn¢ tak jako opak, kdy

dit¢ nedosahuje kyzenych znalosti a dovednosti, ale snazi se a aktivné pfistupuje k uceni.

Vysledné hodnoceni ma poskytovat komplexni obraz o kazdém ditéti - o jeho osobnostnim

vyvoji, stavu znalosti 1 dovednosti, klicovych kompetenci 1 chovani.

Forma priibéZného hodnoceni
K hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt a zakyi vyuzivame kombinaci slovniho hodnoceni a
hodnoceni pomoci ctyfstupiiové grafické Skaly. Ctyistupiiova Skala koresponduje se

systémem kriteridlniho hodnoceni na oficialnich tiskopisech pro vysvédéeni.

Skala pro pribézné kriterialni hodnoceni

J (Jest& neosvojeno) - Zak/zakyné si vystupy pro dané obdobi jesté neosvojil/a.
C (Céstednd osvojeno) - Zak/zakyné si vystupy pro dané obdobi osvojil/a ¢aste¢ng, stale se
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vyskytuji potiZe a potieba pomoci.
T (Téméf osvojeno) - Zak/zakyné si vystupy pro dané obdobi témét osvojil/a, uplatiiuje je ve
znamych situacich s pfipomenutim nebo mirnou dopomoci.
U (Uplné osvojeno) - Zak/zakyng si vystupy pro dané obdobi zcela osvojil/a, uplatiiuje je

samostatné ve znamych i zcela novych situacich.

V 1. - 3. ro¢niku jsou pro vétsi srozumitelnost jednotlivé stupné reprezentovany grafickymi

symboly.

Kazdy vyucovany predmét je obsahove rozdélen do vice oblasti. Hodnoceni v rdmci

jednotlivych oblasti je vedeno oddélené.

Hodnoceni na vysvédceni

Hodnoceni na vysvédCeni je taktéz kombinaci kriterialniho hodnoceni zndzornéného na
graficke Skale a slovniho hodnoceni.

Pomoci $kél je na vysvédceni hodnocena konkrétni dosazend Groven znalosti a dovednosti. V
ramci jednoho predmétu je samostatné hodnoceno vzdy nékolik konkrétnich oblasti.

Skaly obsahuji tyto stupné hodnoceni:

J (Jesté neosvojeno) - Zak/zakyné si vystupy pro dané obdobi jesté neosvojil/a.
C (Casteéné osvojeno) - Zak/zakyné si vystupy pro dané obdobi osvojil/a &asteéné, stale se
vyskytuji potize a potteba pomoci.
T (Téméf osvojeno) - Zak/zakyné si vystupy pro dané obdobi témér osvojil/a, uplatiiuje je ve
znamych situacich s pfipomenutim nebo mirnou dopomoci.
U (Uplné osvojeno) - Zak/zakyng si vystupy pro dané obdobi zcela osvojil/a, uplatiiuje je
samostatné ve znamych i zcela novych situacich.

V komentafich se slovnim hodnoceni je hodnoceno:
e vyvoj zdka/zakyné v hodnoceném obdobi
e vztah zaka/zakyné k jednotlivym pfedmétiim a ¢innostem
e aktivita zdka pfi vyuce
e kvalita doméci pripravy

Soucasti slovniho komentatre mize byt také doporuceni pro dalsi rozvoj zédka/zakyné.

Predméty s vychovnym zaméfenim (osobnostni rozvoj, hudebni vychova, vytvarna vychova,
pracovni ¢innosti, télesna vychova) jsou hodnoceny pouze slovné. Hodnoceni v téchto
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predmétech se v prvni fad¢ zamétuje na vyvoj zaka/zékyné, jeho/jeji snahu, spolupraci, a
zapojeni v hodinach. Teprve potom mohou byt hodnoceny vysledky a vykony.

Soucasti zavérecného hodnoceni miize byt také sebehodnoceni zdka/zadkyn& a zprava od
rodicu.

Celkové hodnoceni Zaka/Zakyné
Pro vyjadieni celkového hodnoceni zaka/zakyné na vysvédceni se hodnoti témito stupni:

e prospél/a s vyznamenanim - neni-li zdk/zdkyné na vysvédceni v Zadné oblasti
zadného z vyucovanych pfedmétih hodnocen/a na trovni “Castecné osvojeno”.

e prospél/a - neni-li zak/zakyné na vysvédceni v Zzadné oblasti zadného z vyucovanych
pfedméth hodnocen/a na urovni “Jesté neosvojeno”.

e neprospél/a - je-li zak/zakyné na vysvédceni v nékteré oblasti nékterého z
vyucovanych pfedméti hodnocen/a na urovni “Jest¢ neosvojeno”.

e nchodnocen/a - neni-li mozné zdka/zakyni hodnotit z nékterého z povinnych predméti
stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem na konci prvniho pololeti.

4

Hodnoceni Zaka a Zakyn vzdélavanych na zakladé § 20 a § 38 Skolského zakona
Tedy hodnoceni vzd€lavani cizincti a osob pobyvajicich dlouhodobé v zahranici a pii plnéni
povinné kolni dochazky v zahrani¢i, v zahrani¢ni $kole na tizemi Ceské republiky nebo v

evropské Skole probiha formou klasifikace na zdklad€ prezkouSeni z danych predméti.

Hodnoceni Zaka a Zakyn v individudlnim vzdélavani podle § 41 zakona 561/2004 Sb.
véetné tzv. domaciho vzdélavani

Hodnoceni probiha v pribéhu Skolniho roku dvakrat, zpravidla ke konci prvniho a konci
druhého pololeti. Pfezkouseni probiha tvz. portfoliove, coz znamend, Ze zak/zakyné predlozi
zaznamy a ukazky zpracovanych vystupii. Tato ¢ast je doplnéna rozhovorem s prezkuSujicim
pedagogem/piezkusujici pedagozkou, ktery/a ovéti, zda-1i bylo dosazeno vSech stanovenych

cilt definovanych ve Skolnim vzdélavacim programu pro dany ro¢nik.

r

Hodnoceni Zakii se specialnimi potiebami
U zaka/zakyné se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou

vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni a klasifikaci ptihlédne k
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charakteru znevyhodnéni. U zéka prvniho az patého rocniku s piiznanymi podplirnymi
opatfenimi se i pfi hodnoceni postupuje dle planu pedagogické podpory (PLPP) nebo

individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

U zaka/zakyn¢ prvniho az patého rocniku s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi rozhodne
teditel/feditelka Skoly o pouziti SirSiho slovniho hodnoceni a vzdélavani podle individualniho

vzdélavaciho planu na zékladé zadosti zastupce zéka.

Vzdélavani a hodnoceni mimoradné nadanych Zaka a Zakyn

Mimotadné¢ nadanym zakem/zakyni se rozumi takovy ktery/a dosahuje mimotradnych
vysledkt ve Skolni, nebo mimoskolni praci. Tyto déti jsou integrovany v béznych tiidach.
Reditel/ka $koly mize s pisemnym doporu¢enim $kolského poradenského zafizeni povolit
vySe uvedenym zdkim a zdkynim na zadost jejich zdkonného zéastupce vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu (IVP). Reditel/ka $koly mize mimotadné nadaného zaka/
zakyni prefadit do vySSiho rocniku bez absolvovani predchoziho roc¢niku na zadost
zakonného zéastupce a vyjadreni Skolského poradenského zafizeni po komisiondlnim
piezkouSeni. Pfi hodnoceni a klasifikaci mimofadné nadanych zaki/ zdkyni jsou brany v

uvahu individualni moznosti a nadani.

Hodnoceni chovani Zaku a Zakyni

Rozvoj v oblasti spolecenského chovani vnimdme jako nedilnou soucast vzdélavani a
intenzivné na ném s nasimi zaky pracujeme. Zamérem Skoly je podporovat déti v osvojovani
si takovych strategii chovani, které¢ vedou k pevnému a udrzitelnému vztahu nejen k lidem a
vécem ve svém okoli, ale 1 k sobé samému a ke svému uceni.

Cil hodnoceni v oblasti chovani

Cilem hodnoceni v oblasti chovani je poskytnout komplexni obraz Zaka o jeho chovani ve
Skole, a to nejen v oblasti dodrzovani pravidel, ale také v napliiovani a rozvijeni vybranych
klicovych kompetenci vyplyvajicich z RVP.

Obsah hodnoceni v oblasti chovani
Hodnoceni v oblasti chovani zahrnuje:
e dodrzovani pravidel §koly a tiidnich dohod vychézejicich ze Skolniho ¥adu nasi $koly
a Kodexu Sedmihlaska
e naplnovani vybranych klicovych kompetenci stanovenych v RVP ZV

Kli¢ové kompetence hodnocené v ramci chovani jsou takové dovednosti a postoje, které
zak/zakyné vyjadiuje svymi projevy chovani, které 1ze posoudit systematickym pozorovanim
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a pro které lze vytvofit kritéria pro nasledné hodnoceni. Tyto kompetence jsou rozvijeny

napii¢ vSemi vyucovacimi oblastmi a jejich hodnoceni mtize byt zaroven soucasti hodnoceni

z jednotlivych pfedméta.

Frekvence a zptsob hodnoceni v oblasti chovani

Hodnoceni v oblasti chovani je zahrnuto do pribézné zpétné vazby timto zplisobem:

v rdmci kazdotydenniho zdkovského sebehodnoceni

v rdmci mésicniho hodnoceni od tfidniho ucitele

v ramci vysveédcéeni

hodnoceni chovani miize byt také soucasti zpétné vazby v rameci jednotlivych
predméta

Stupnice pro hodnoceni v oblasti chovani

Uroven osvojenych kompetenci v oblasti chovani je hodnocena na grafické Ctyfstupnoveé

Skale, kterd vyjadifuje frekvenci a stupent samostatného uplatiiovani pfislusné dovednosti

zékem/zakyni:

Bl Velmi ziidka - Zatim potiebuje soustavné vedeni.
l B Ob¢as - S pobidkou nebo povzbuzenim je chovani patrné v béznych
situacich.
B B B Casto - Chovani je patrné v b&znych situacich.
B B BB Témér vidy - Zak/zakyné uplatiiuje dané chovani samostatnd a v
ruznych kontextech.

Grafické ztvarnéni této stupnice se mize lisit, vzdy ma vsak Ctyfi vySe zminéné stupné.

Hodnoceni chovani na vysvédéeni

Pro hodnoceni chovani jsou na vysvédéeni stanoveny tii kategorie:

e chovani ve vztahu k sobé - hodnoceny jsou kompetence v oblasti sebepoznani,

seberozvoje a seberegulace
e chovani ve vztahu k ostatnim - hodnoceny jsou kompetence fungovani zédka/zékyné v

mens$i i $irsi socialni skupiné, ptipadné spole¢nosti jako celku

e chovani ve vztahu k uceni - hodnoceny jsou vybrané ucebni a pracovni kompetence

Hodnoceni chovani na vysvédceni je vzdy zaloZzeno na pribézném sledovani zaka/zakyné a

jeho/jejiho chovani béhem celého pololeti.

11. AUTOEVALUACE SKOLY

Cile a kritéria autoevaluace Skoly
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Cilem autoevaluace je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dal§iho rozvoje. Jde o kontinuélni proces, ktery se snazi hodnotit ¢innost
Skoly a dosahovéani cill, jez si Skola stanovila. Autoevaluace se provadi pribézné, nejméné

vSak 2x ro¢né.

Oblasti autoevaluace

1. Priibéh a vysledky vzdélavani

V této oblasti reflektujeme efektivitu probihajiciho vzdélavani, moznosti uprav, fungujici
slozky procesu vzdélavani — casové bloky, rozvrhy, propojovani predmétt, prace s
pomuickami a prace s ucebnicemi. Hodnotime soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho
programu s rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani, moznosti klidu na
praci, prace s vice roc¢niky soucasné i oddélené, systém ukoll, prace s pracovnimi listy,
projektovymi knizkami, ucebnicemi apod. Soustfedime se také na proces vzd€lavani — na
tempo, klima, motivaci k dosahovani vysledkl u déti, zajem o ucivo, praci v hodin¢, hledani
novych cest a jejich otevienost, efektivitu ptimé prace s détmi, ucebni a komunikacni styl

pedagogt, schopnost sebereflexe u zaki, schopnosti orientace v uc¢ebnim procesu apod.

2. Spoluprace s rodici, Skolskou radou, verejnosti, zfizovatelem — spokojenost Zaki,
zakonnych zastupci a pedagogu s urovni vyuky, vzajemné vztahy dil¢ich ucastniki
vzdélavaciho procesu

Zaméiujeme se na vztah zakt ke Skole, k pedagogiim, vziajemné vztahy mezi rodi¢i a
pedagogy, nastaveni komunikace s rodici, otevienost, participaci vSech zicastnénych na
zlepSovani podminek pro vzdélavani. Dulezity je pro nds vztah s obci a regiondlnimi

institucemi.

3. Podminky ke vzdélavani

V této oblasti se zaméfujeme na materidlni, technické a hygienické podminky. Zabyvame se
moznostmi zlepSovani prostor uréenych k vyuce, ucebnich pomitcek, venkovniho zédzemi,
okoli Skoly apod. Hodnotime uspofadani tfidy, osvétleni, povrchy, pomucky a jejich
usporadani a vyuzivani, vybaveni skoly. Také reflektujeme skolni klima, zejména spokojenost
zakli a pracovnikd Skoly, budovani piijjemného nekonfliktniho prostfedi, dobrych

mezilidskych vztahti a zlepSovani estetické trovné prostredi.
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4.

Soustfedime se na hodnoceni fizeni Skoly, kvalitu persondlni prace, kvalitu dalSiho

vz

efektivitu jejich piimé prace s détmi i1 nepfimé piipravy. Hodnotime silné a slabé stranky,
vyzvy a moznosti, dal$i vzdélavani a vyuziti poznatkll ve vzd€lavaci praxi. Soucasti je i
prezentace Skoly vefejnosti, obraz Skoly smérem k vnéjsimu prostfedi, oslovovani novych
rodin, obci a dalSich partnerd. Reflektujeme cetnost schiizek, zapisy z téchto schiizek,

ptehlednost a Ucelnost setkavéani, dodrzovéani stanovenych termintl, vytvafeni piijemné,

Personalni oblast

délavani pedagogickych pracovnikii. Zkouméme time management vedeni i pedagogt,

bezpecné a pratelské atmosféry.

Nastroje autoevaluace

1.

O 0 3 O hn B~ W
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Pozorovani, evidence pozorovanych jevi (sbér dat, zpétné vazba pro zucastnéné)
. Hodnoceni a sebehodnoceni zaki

. Dotazniky, ankety (prizkumy)

. Testy (vlastni, vnéjsi) — srovnavaci, ovétovaci, dovednostni
. Hospitace

. Autoevaluace ucitelt

. Vngjsi evaluace

. Rozbory zakovskych praci a ¢innosti

. Rozbory zkousek (pfijimaci, nanecisto)

. Diskuze, porady, rozhovory

. Stanoveni a hodnoceni plnéni plant

. Rozbor $kolni dokumentace (nap¥. zapisy v ZK, vykazy atd.)

. Pedagogicka tvotivost (metodické materialy, ucebnice, projekty, granty)
. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

. Uspéchy v sout&Zich

. Nabidka z4jmové ¢innosti

. Akce pro vetejnost

12. PRIJIMANI ZAKU K ZAKLADNIMU VZDELAVANI

Podminky a Kritéria pro prijeti

201



Aktualni kritéria jsou vzdy vypsdna v ramci jednotlivého zédpisu. Zohlednovany jsou

zpravidla tyto oblasti:

1. Odevzdani ptihlasky na ptedepsaném formulaii (dostupny na webovych strankach skoly)
2. Absolvovani zapisu k plnéni povinné skolni dochdzky v zdkonném terminu (stanovuje
feditelka Skoly, termin a zplisob organizace je vyvésen na webovych strankach skoly)

3. Skolni zralost (posuzuje rodi¢, zapisujici pedagog, specialni pedagog & spolupracujici
Skolské poradenské zatizeni), Skola sama, v ptipad€ podezieni na Skolni nezralost doporucuje
navstévu specializovaného poradenského pracovisté. Sama Skolni nezralost nemutze byt a
nikdy neni divodem pro nepfijeti zdka k zdkladnimu vzd€lavani na Zakladni Skole
Sedmihlasek.

4. Preferované trvalé bydlisté v Roztokach — neni podminkou, avSak v rdmci zapisu je bodové
zvyhodnéno.

5. Vyplnény dotaznik sledujici ptedstavu rodi¢l o zapojeni do vzdélavaciho procesu a
spoluprace se Skolou

6. Soulad zaka se SVP

7. U zépisu jsou bodove zvyhodiiovani sourozenci zaki, kteti Skolu navstévuji.
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